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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 

Актуальность темы исследования. Развитие человеческой культуры 

зависит от образования. «Система образования является основой развития 

общества, подчѐркивает Основоположник мира и согласия, Лидер нации –

Президент Республики Таджикистан Эмомали Рахмон, важная цель системы 

образования – воспитание активной и созидательной личности»
1
. Поэтому 

проблема воспитания в сознании молодѐжи национального самосознания, 

находятся под пристальным вниманием государства.  

В том числе были приняты следующие законы: «Закон об образовании» 

(1994 г.), «Национальная концепция образования Республики Таджикистан» 

(2002 г.), «Национальная концепция воспитания в Республике Таджикистан» 

(2006 г.), Закон Республики Таджикистан «Об урегулировании традиции и 

праздников и обычий в Республики Таджикистан» (2007 г.), Закон Республики 

Таджикистан «Об ответственности родителей в воспитании и обучении детей» 

(2011 г.) и другие законодательные акты. В связи с этим перед современной 

педагогической наукой стоит проблема дать ученикам систему углубленных 

знаний, а также повысить умственный и творческий потенциал каждого 

ученика. Дифференцированное обучение математики призвано повысить 

качество математических знаний школьников. 

В современных условиях проблема реализации всестороннего развития 

подрастающего поколения предлагает развивать в школьниках объем 

дифференцированного обучения. В настоящее время психологи и педагоги 

стремятся найти соответствующие методы эффективной деятельности 

дифференцированного и индивидуального занятия для того, чтобы каждый из 

учеников плодотворно занимался на уроках. 

Каждый ученик, особенно отстающий, нуждается в дифференцированном 

отношении, для того чтобы устранить проблему отставания. В школе можно 

встретить учеников, у которых нет достаточно-активного восприятия, а также 

памяти, восприятия, чувства мышления, речи и т. п. В таких обстоятельствах 

необходимо организовать обучение на основе возрастных и личных 

особенностей таких, как стремление, способности, желание и интеллектуальное 

развитие. 

В современном периоде в процессе развития и формирования, новых 

общественно-экономических отношений в общественной жизни страны очень 

важно дифференцированное отношение к обучению. 

В методической литературе под понятием дифференциация понимается 

такая учебная система, в которой каждый ученик, осваивая минимальную 

общеобразовательную подготовку, получает право и возможность обращать 

основное внимание на определение направления повышенного уровня. 

В современной педагогической литературе в отношении 

«дифференциация» широко используются следующие понятия: 
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«дифференцированное поведение», «уровневая дифференциация», 

«профессиональная дифференциация», «индивидуализация обучения», и т.д.  

По поводу дифференцирования этих понятий нет единства и 

углублѐнности. А педагогическом словаре дифференцированное обучение 

определяется следующим образом: «Разделение учебных планов и учебных 

программ в старших классах средней общеобразовательной школы». 

Индивидуализация обучения – это «Организация процесса обучения, где 

учитывается выбор способов, методов, скорость разницы обучения 

школьников, их уровень развития способности». 

Дифференциация от латинского (differentia-разница) означает, разделение 

единого на части, формы и степени. Дифференциация в процессе обучения 

направлена на разделение учащихся на отдельные группы с целью освоения 

учебного материала. С давних пор со стороны учѐных была сделана попытка 

дать определение понятию «дифференцированное обучение». 

Калмыков З.И. дает следующее определение: «Дифференцированное 

обучение – это создание классов и специализированных школ, которые 

направлены на учѐт психологических характеристик школьников». 

С точки зрения Унта И.Э. «Дифференцированное обучение – это учѐт 

индивидуальных характеристик учащихся в той или иной форме, где учащиеся 

собираются в одной группе на основе какого-то общего свойства» [54 с. 8]. 

Г.Ф. Дорофеев, С.Б. Суворова, В.В. Фирсов и П.В. Кузнецов определяют в 

своих исследованиях, что дифференцированное обучение - эта образовательная 

система, в которой каждый ученик осваивает общий минимум подготовки 

обучения (этот минимум включает в себя общую сущность и возможности 

адаптации в условиях постоянно меняющейся жизни), находить право и 

гарантированную возможность направить основное внимание на те 

направления, которые отвечают его высоким требованиям.  

 Научная степень разработанности темы. Проблема дифференцирован-

ного обучения является одной из традиционных проблем средних 

общеобразовательных учреждений. Еѐ методологические основы нашли свое 

отражение в работах Ю.К. Бабанского, А.А. Бударного, Б.П. Есипова, А.А. 

Кирсанова, И.Я. Лернера, Е.С. Рабунского, И.Э. Унта, Н.М. Шахмаева и др.  

Изучение духовной и индивидуальной способности воспитанников нашли 

свое отражение в работах Л.С.Выготского, И.В.Дубровина, З.И.Калмыкова, 

В.А. Крутецкого, А.Н. Леонтьева, Н.А. Менчинского, Н.Ф. Талызина, Б.М. 

Теплова и др.  

Различные аспекты данной проблемы были исследованы учеными, С.В. 

Алексеевым, В.А. Гусевым, М.И. Зайкиным, Ю.М. Колягиным, Г.И. 

Саранцевым, И.М. Смирновым, А.А. Столяром, Н.А. Терешиным, В.В. 

Фирсовым и др. Эти ученые внесли большой вклад в изучении теории и 

практики дифференцированного обучения.  

Ряд исследователей такие, как А.Е. Бебик, Л.Я. Зориева, А.И. Уман, К.М. 

Ушаков, Л.М. Фридман расшифровывают понятие дифференцированного 

обучения следующим образом: «Разделение учебных планов и программ в 

соответствии с профессией и занятием (гуманитарный, естественно-



математический и др.) и их использование в лицеях, гимназиях, средних 

общеобразовательных учреждениях и специализированных классах, 

факультативных занятиях». В настоящее время дифференциация определяется 

как одна из основных форм организации личностно-ориентированного 

обучения и полного воспитания школьников. Работы таких ученых, как С.И. 

Рубинштейн [125], И.С. Якиманская [125], Н.Ф.Талызина [125] посвящены 

проблемам развития концепции и технологии личностно-ориентированного 

обучения.  

Исследователи данной проблемы подчеркивают, что дифференциация 

обеспечивает выбор наиболее эффективных технологий обучения. Проблемам 

дифференциации в процессе изучения математики посвящены исследования 

В.А. Гусев [4], В.Г. Болтянского Г.Д. Глейзера [1], И.С. Якиманской [125], 

[123], Н.М. Шахмаева [119], Н.К. Гончарова [31], [30] и др. А также данной 

теме посвящены научные исследования следующих ученых И.Ю. Черникова 

[116], В.А. Челнокова [114], А.М. Борисова [15], А.И. Нестерова и др. В научно 

- методической литературе понятие дифференцированное обучение было 

широко использовано учеными (Гусев В.А., Макоев Э. Смирнова И.М. и др.).  

Проблема дифференцированного обучения в педагогике является 

традиционной. В различные периоды этой проблемой занимались разные 

ученые такие, как А.А. Бударный [4], З.И. Кальмыкова [7, 8, 9], Е.С. Рабунский 

[23], И.Э Унт [18], И.М. Чередов [19,20,21], Н.М. Шахмаев [22] и др. Их 

исследования показали эффективность и целесообразность 

дифференцированного обучения. Например, Е.С. Рабунский [23] считает, что 

«процесс обучения в условиях дифференциации максимально приближается к 

образовательным требованиям и индивидуальным возможностям учащихся».  

Известный таджикский педагог М. Лутфуллоев, говоря об этой проблеме, 

пишет: «Дифференцированное обучение организовывается на основе 

способностей, склонностей и стремления, возможностей, знаний, желаний и 

интересов учащихся».  

Академик У. Зубайдов, комментируя обучение как дифференцированное, 

пишет: «С учетом индивидуальных особенностей, где определена способность 

и талант каждого ученика в отдельности они делятся на определенные группы».  

Последние годы в Республике Таджикистан были исследованы отдельные 

аспекты дифференцированного обучения: основы теоретико-педагогического 

обучения (У. Зубайдов), формирование склонности, желания и восприятия, 

учащихся в условиях дифференцированного обучения гуманитарно-

естественных дисциплин (Л. Назирова), особенности организации 

дифференцированного обучения естественно-математических дисциплин в 

старших классах средних общеобразовательных учебных заведений (Н. 

Шарипов).  

Процессы научно-педагогического исследования показали, что в 

атмосфере современного школьного образования на самом деле в какой-то мере 

существуют тенденции с дифференцированными свойствами. Но их полное 

восприятие и осознание на уровнях общепедагогического и методического 

знания считаются недостаточными. Все аспекты проблемы 



дифференцированного обучения в средних общеобразовательных учебных 

заведениях полностью не изучены. Несмотря на то, что в педагогической науке 

существует огромная масса исследовательских работ, связанных с проблемами 

средних общеобразовательных учебных заведений, в настоящее время 

исследование, которое бы полностью отражало интеграционные и 

разделительные процессы встречаются мало.  

С точки зрения автора исследования в современных условиях реформы 

образования огромное значение имеют проблемы процесса дифференциации 

математики в средних общеобразовательных учебных заведениях.  

Цели и задачи исследования. поиск и обоснованием такого рода 

технологии изучения математики, которая на современно этапе развития 

общества соответствовала бы повышению эффективности обучения.  

Цель дифференцированного обучения с общественной точки зрения – 

формирование умственных и профессиональных ресурсов с целью 

эффективного использования возможностей каждого члена общества в 

общественных взаимосвязях.  

Целью изучения дифференциации с точки зрения дидактики является 

решение возникших проблем путѐм создания новых систем 

дифференцированного обучения учащихся, которые обосновываются с 

помощью новой мотивации.    

Целью дифференцированного обучения с психолого-педагогической точки 

зрения является его индивидуализация на основе создания оптимальных 

условий для нахождения талантов, развития стремлений, желаний и 

способностей каждого ученика в отдельности.  

Важнейшей задачей средних общеобразовательных учебных заведений и 

учителей является формирование стремлений, желаний и энтузиазма учащихся 

с использованием путей и способов дифференцированного обучения.  

Реализация принципа дифференцированного отношения к обучению 

означает не только охват учащихся, которые в процессе обучения сталкиваются 

с трудностями, но и привлечение всех учеников без исключения, в том числе 

успешных и отличников. 

Дифференцированное отношение к обучению создает благоприятные 

условия для всестороннего развития умственных способностей учащихся. 

Наряду с внедрением педагого-психологического направления 

дифференцированного обучения будут выявлены такие качества как 

способность, опыт и одарѐнность учащихся.  

Задачи исследования:  

1. Реализация дифференцированных принципов в образовательной 

деятельности учащихся связанные с их способностями; 

2. Определение объективных условий технологии дифференцированного 

обучения в обучении математике; 

3. Определение особенностей индивидуального управления учащихся на 

уроках математики; 

4. Использование приобретенных знаний учащихся в научной 

деятельности.  



Объектом исследования является организация дифференцированного 

обучения как один из движущих факторов развития курса школьной 

математики в теоретической и практической сферах.  

Предметом исследования является структура и содержание обеспечения 

теоретическо-методологической организации дифференцированного обучения 

в старших классах средних общеобразовательных учебных заведений.  

Научная новизна исследования: 

1. Определена сущность реализации дифференцированного обучения в 

средних общеобразовательных учебных заведениях;  

2. Проанализированы взгляды известных отечественных и зарубежных 

ученых о дифференцированном обучении;  

3. Разработан механизм реализации дифференцированного обучения 

математики;  

4. Разработана система формирования знаний, способностей, навыков, 

учащихся путѐм реализации дифференцированного обучения на уроках 

математики;  

5. Определено содержание и структура дифференцированного обучения в 

средних общеобразовательных учебных заведениях Республики Таджикистан.  

Методологические основы исследования:  

• образовательная философская, психологическая и педагогическая 

концепция; 

• просветительские, дидактические закономерности обучения;  

• традиции развития частных и общих методик; 

• взгляды, точки зрения, теории, концепции, разработанные на уровне 

естественно-математических дисциплин, особенно новейших рекомендаций 

физиков, математиков, химиков, географов биологов в системе самоуправления 

Земли.  

Методы исследования. Для решения поставленных задач использованы 

следующие методы исследования: 

1) Теоретические методы; 

2) Методы эмпирического исследования; 

3) Методы математической статистики. 

Теоретическая значимость исследования заключается в формировании 

стремления и желания, учащихся непрерывно организовывать эффективные 

способы и методы использования дифференцированного обучения в цвете 

решения Правительства Республики Таджикистан в сфере воспитания и 

обучения подрастающего поколения при изучении математики. Освоение 

знаний требует от учащихся дифференцированного обучения в форме 

наблюдения, опыта, изучения дополнительной литературы. 

 Практическая значимость исследования: 

 результаты исследования могут быть применены учителям на практике 

своей работы;  

 результаты исследования могут использоваться при написании научных 

стаей и дать задания учащимся в качестве самостоятельных работ; 



 учителя средних общеобразовательных учебных заведений могут, 

использовать результаты исследования в своей повседневной работе.  

 Основные положения, выносимые на защиту: 
 концептуальные взгляды реализации дифференцированного обучения 

математики;  

 механизмы реализации дифференцированного обучения в средних 

общеобразовательных учебных заведениях; 

 основные технологии при реализации дифференцированного обучения 

математики;  

 эффективность основных технологий при реализации дифференцирован-

ного обучения в средних общеобразовательных учебных заведениях. 

Достоверность научных положений, выводов и рекомендаций 

заключается в положениях ученых, также сформулированных выводов 

соискателем по результатам экспериментальной работы. 

Апробация результатов исследования. Ход и результаты 

диссертационного исследования обсуждались и получили одобрения на 

заседаниях кафедры методики преподавания математики КГУ имени А. Рудаки. 

Основное содержание диссертации отражено ва 12-ти научных статьях. Кроме 

того, результаты исследования представлялись на различных конференциях и 

республиканских научно-практических конференциях.  

Объем и структура диссертации: Диссертация состоит из введения, двух 

глав, заключения и списка использованной литературы. Содержание 

диссертации изложено на 173 страниц компьютерного набора. В тексте 

имеются 4 таблицы. Список литературы насчитывает 198 наименований на 

русском и таджикском языках.  

 
 

II. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 
  

В содержании диссертации обоснованы выбор темы, степень изченности и 

еѐ научное новшество, определены цели и задачи исследования, 

сформулирована гипотеза, методологические основы, теоретическая и 

практическая значимость, основные положения, выносимые на защиту, а также 

этапы изучения, достоверность и апробация результатов исследования. 

Первая глава «Педагогические условия дифференцированного 

обучения в средних общеобразовательных учебных заведениях по 

математике». Первый параграф «Проблемы содержания и организации 

дифференцирован-ного обучения в психолого-педагогических 

исследованиях» посвящен анализу психолого-педагогической литературы, где 

раскрывается дифференциация педагогического образования, которая 

находится в центре внимания педагогической науки и сообщества. Об этом 

свидетельствуют коллективные исследования и практические семинары. В 

настоящее время дифференциация определена как одна из основных путей 

организации личностно-ориентированного обучения и полноценного 

воспитания учащихся.  



Второй параграф «Анализ сущности дифференцированного обучения на 

практике средних общеобразовательных учебных заведений». На практике 

средних общеобразовательных учебных заведений основное внимание 

уделяется развитию самостоятельного обучения учащихся. Для реализации 

этой цели учитель должен в процессе занятия использовать различные пути и 

методы организации дифференцированного обучения и самостоятельных работ 

для учащихся. В этом направлении для улучшения знаний студентов 

педагогическая и психологическая наука подтверждают организацию и 

проведение самостоятельных работ, и о наличии огромного значения новых 

путей и методов дифференциации. Организация и проведение самостоятельных 

работ имеют различные формы и виды.  

Поэтому, как подтверждает психологическая наука, однообразная 

организация и проведение уроков для учащихся станет скучным и ослабевает 

освоение ими знаний.  

Для устранения данного недостатка система образования наряду с 

различными формами, которые мы использовали на практике своей работы, 

предлагает организацию и проведение самостоятельных работ по 

математическому сочинению для улучшения освоения знаний учащихся.  

В предметных кружках, учитель на основе теоретического материала, 

которое он проводил на последних занятиях, где до того момента пока 

учащиеся привыкнуть с этой формой урока, для его доступности всем 

ученикам, пишет его на доске. После нескольких уроков учитель пишет на 

доске только тему урока, а составление плана и написание сочинения возлагает 

на учащихся.  

В третьем параграфе «Разработка методической системы для 

формирования знаний, мастерства и практических навыков с помощью 

дифференцированного обучения для математической дисциплины» 

рассматривается анализ понятия системы.  

Система является широким педагогическим понятием и объединяет общую 

единую преемственную тенденцию. Дифференцированное обучение в 

настоящее время считается одной и ключевых направлений возрождения 

средних общеобразовательных учебных заведений. Она определяется тем, что 

является способом реализации различных систем обучения и воспитания, 

развитием индивидуализации обучения, способностей, активизацией 

восприятия школьников и т.д. 

Дифференциация как определяющий фактор демократизации и 

гуманизации системы образования выступает в качестве концепция 

дифференцированного обучения. 

С методической точки зрения дифференцированное обучение физических 

и математических дисциплин имеет две системные признаки: во-первых, 

является формой организации и не имеет отношения к содержанию и освоению 

знаний, во-вторых, является частью системы образования и ступени освоения 

знаний и преемственности, различных еѐ компонентов в единстве. 

Формирование умений и навыков освоения новых знаний и их использование 

на практике является проблемой современной методики преподавания 



математики. Метод дифференциации раскрывает решение данной проблемы. В 

процессе решения задач степень самостоятельности учащихся находится на 

разном уровне. Кроме этого кругозор их мышления не является одинаковым. 

Поэтому во время решения данной или иной задачи необходимо учитывать 

психологические свойства каждого из учащихся и их знании по математике по 

отдельности.  

Вторая глава «Экспериментальные исследования путей повышения 

эффективности дифференцированного обучения в средних общеобразова-

тельных учебных заведениях». Первый параграф «Эффективность техно-

логии дифференцированного обучения в средних общеобразовательных 

учебных заведениях».  

Технология дифференцированного обучения является широким понятием. 

Здесь мы будем говорить о технологии дифференцированного отношения в 

преподавании математики. Для решения названных проблем с нашей точки 

зрения необходимо обеспечивать «состояние успеха». Один ин путей 

возможности обеспечения данной ситуации является ступенчатая 

дифференциация, где во время еѐ организации каждый из учащихся во время 

своего развития находится на определенном уровне.  

Два понятия «дифференцированное обучение» и «дифференцированное 

поведение» отличают друг от друга: первая рассматриваются материально-

экономические, правовые, организационно-управленческие, дидактические 

аспекты образования. Вторая, речь идѐт о разработке научного 

дифференцированного поведения для каждого ученика, и для формирования и 

коррекции развития личности в выбранной его сфере.  

Объединение деятельности учителя и ученика для достижения 

индивидуализации целей (дифференциация в соответствии со степенью) 

составляет основу дифференцированного поведения. Ступенчатая 

дифференциация в процессе образования направляет проявление желания с 

минимума на максимум. Необходимым условием является определение 

минимума, потому что без него в дальнейшем учащиеся в изучении предмета 

не смогут достичь успеха.  

Дифференцированное поведение составляет основу системы личностно-

ориентированного обучения, где учитываются, индивидуальные качества 

учащихся и тем самым создаются условия для развития полных возможностей. 

Поэтому возникает необходимость внутригрупповой дифференциации. Такое 

поведение дает возможность «слабым» ученикам начинать движение, а 

«сильным» ученикам осваивать математику намного лучше, чем раньше. 

Среди дифференцированных заданий распространено задание с разными 

уровнями: устраняет неуспеваемость учеников, учитывает предыдущие знания 

учеников по теме.  

Предлагая ученикам более сложные задания, учитель меняет содержание 

учебного материала, но в этом случае остаются едиными цели, формы, методы 

обучения. Единое условие – это уровень не должен быть менее, чем уровень 

обязательной информационной подготовки. При дифференцированном 



поведении каждый ученик имеет право знать, где и на каком уровне в 

отдельности самостоятельно он освоил учебный материал.  

В соответствии с инновационной технологией важно то, что ученик 

должен быть не объектом обучения, а субъектом обучения, чтобы он смог 

задать любой интересующий ему вопрос и получить на него ответ. Надо 

организовать процесс обучения таким образом, чтобы ученик самостоятельно 

смог повышать уровень своих знаний. Одним из путей является 

дифференцированное поведение.  

Существование различных видов учебных заведений в процессе обучения 

и воспитания позволяют учитывать личные качества обучающихся. Опираясь 

на индивидуальные качества обучающихся в различных учебных заведениях 

для всестороннего изучения различных дисциплин, разделяют классы на 

подгруппах. В настоящее время в средних общеобразовательных учебных 

заведениях практикуется уклоны, то есть, школы делятся на уклоны с 

различными дисциплинами. Для детей с определенными физическими 

недостатками действуют специальные школы. В этих школах учителя работают 

по специальной методике. В общем дифференциация имеет свою технологию и 

методику.  

В средних общеобразовательных учебных заведениях дифференциация 

проводится на основе возрастные способности и индивидуальные качества 

учащихся и жизненный опыт. Она направлен на оптимальное физическое и 

духовное развитие и освоение необходимого объема знаний, практических 

навыков и опыта, которые предусмотрены в учебных программах.  

Обычно в практической деятельности учителя дифференцированное 

обучение заключается в том, что все учащиеся средних общеобразовательных 

учебных заведениях получают задания одинаковой сложности и во время 

выполнения слабым ученикам предоставляется помощь. Таким ученикам лучше 

всего предложить простые задачи. Чащу всего слабым ученикам сначала 

предоставляется простые задачи, а в последующем они усложняются, так чтобы 

ученик сам без посторонней помощи смог самостоятельно решать их. Все 

задачи можно дифференцировать в соответствии с их решением, количеством, 

уровнем сложности, а также по уровню самостоятельного решения.  

Когда разделяются классы на подгруппы, тот же проявляется 

эффективность дифференцированного обучения. В зависимости от уровней 

возможности обучения детей их можно разделить на следующие подгруппы: 

 учащиеся с высокими уровнями учебных способностей – то есть эти 

учащиеся способны очень быстро освоить учебный материал, решить задачу и 

стремятся заниматься самостоятельно, и такие ученики нуждаются в задачах 

более сложного характера;  

 учащиеся с высокими уровнями учебных способностей – то есть эти 

учащиеся имеют крепкие знания, опыт самостоятельной работы, и не отстают 

от учеников первой группы в освоении учебного материала, но не всегда 

способны укрепить свои освоенные знания, так как они не способны на 

упорный труд и их работа требует корректировки и постоянного контроля. 



 учащиеся со средними уровнями учебных способностей – эти учащиеся 

способны умеренно учиться, иногда имеют высокую способность освоения 

учебного материала, но низкую работоспособность, а другая часть имеют 

среднюю способность освоения учебного материала и среднюю 

работоспособность, где требуется своевременная помощь учителя;  

 учащиеся со низкими уровнями учебных способностей – эти учащиеся 

имеют низкую способность освоения учебного материала, низкую 

работоспособность, в связи с чем требуют к себе пристального внимания 

учителя.  
Личность любого человека определяется по индивидуальным свойствам и 

качествам. Индивидуальность, учет психологических особенностей 
способностей человека, которая состоит из особенных качеств, относящихся к 
личности, чем люди отличаются друг от друга. Индивидуальность проявляется 
в характере, темпераменте, привычке, желании и склонности в качествах 
просветительского процесса (восприятие, память, мышление, воображение) в 
способностях и индивидуальной деятельности и т.д. Невозможно найти два 
человека, которые бы были схожими по тем качествам, которые были 
перечислены выше. Человек в своей индивидуальности является 
неповторимым. В обучении учет личных способностей учащихся является 
одной из основных задач психологии и педагогики. Индивидуальное поведение 
тесно связано с дифференцированным поведением и необходимость учета 
индивидуальных качеств учащихся порождает следующий вопрос: каким 
образом можно организованно реализовать его? В аристократической системе, 
где обучение происходило в домашних условиях и было индивидуальным, 
проблемы могли возникать тогда, когда учителю было необходимо знать 
индивидуальные качества своего подопечного.  

Для современного школьного обучения проблема намного сложнее: 
учащихся много, а учитель один, поэтому эффективно поставить учебный 
процесс очень трудно. Поэтому в большинстве случаев поступают следующем 
образом: опираясь на знание учащихся, учителя разделяют классы на несколько 
групп. После того как класс подразделяют на несколько групп каждая группа 
по отдельности намечая свой план идут в перед.  

Например, И.Э. Унт следующее трактовке понятием дифференциация: 
«учащиеся делятся на подгруппы на основе каких-нибудь качеств для обучения, 
обычно обучение в таких случаях происходит в соответствии с учебным 
планом или другими учебными программами».  

И.М. Чередов смотрит на дифференцированное обучение намного шире. 
Он понимает под этим понятием не только занятие на основе учебных планов 
или программ, а следующее: «дифференцированное обучение является таким 
учебным процессом, в котором ученики делятся на подгруппы в соответствии с 
индивидуальными качествами для решения определенных учебных задач, и все 
это способствует развитию их умственных и моральных качествах».  

И.М. Чередов отметить, что: «при дифференцированном обучении 
создаются оптимальные условия для эффективной деятельности всех учащихся, 
а также обеспечивается возможность эффективного освоения учебного 
материала и много времени для обработки большого количества информации». 



В современном мире на практике средних общеобразовательных учебных 
заведений были апробированы различные технологии дифференцированного 
обучения. Среди них дифференциация в соответствии со способностями имеет 
особое место. На основе учета освоения учащихся активных классов делятся на 
несколько подгрупп. Такое разделение предусматривается каждый год. Такая 
организация дифференцированной технологии в соответствии со 
способностями делает процесс обучения эффективным.  

Другая технология дифференциации является дифференцирование в 
соответствии с интеллектом по результатам умственных тестов. Целью 
интеллектуальной дифференциации является постоянное развитие интеллекта, 
развитие способностей решать устно и письменно математические задачи, 
перевод практических задач на математический язык и подготовить учащихся к 
глубокому и твердому изучению курса математики. Для реализации этой цели в 
каждом параграфе в краткой форме дается теоретический материал, а в 
дальнейшем дается несколько практических задач, которые охватывают весь 
теоретический материал. В конце параграфа приводятся задачи в виде тестов, 
где в соответствии с пунктами делятся на группы для самостоятельного 
решения.  

Школьные математические задачи имеют вычислительные, логические и 
умственные свойства. В средних общеобразовательных учебных заведениях 
нашей республики большое внимание уделяют вычислительным задачам. 
Поэтому надо приложить максимум усилий для того, чтобы было больше 
логических задач для самостоятельного решения. Тесты должны включать в 
себя логические задачи, задачи, связанные с вступительными экзаменами, 
которые в основном предусмотрены для вузовских абитуриентов. Умственные 
проблемы, которые в обязательном порядке применяются во вступительных 
экзаменах, очень мало встречаются в учебниках по математике в средних 
общеобразовательных учебных заведениях. В настоящее время, когда учеба в 
высших учебных заведениях мира требует решения такого рода задач, 
соответственно образовательный процесс средних общеобразовательных 
учебных заведений требует исследования, обсуждения и решения таких задач. 
Умственные тесты по математике повышают уровень изучений школьной 
математики.  

Переходные и выпускные аттестации в средних общеобразовательных и 
высших учебных заведениях проводятся с помощью тестов. Поэтому для 
помощи молодым специалистам и учащимся надо выбрать умственные задачи 
сложного уровня, чтобы привлечь внимание опытных учителей. В связи с этим 
на примерах надо уделять внимание именно умственным задачам, и предлагать 
полное их решение. Знакомство с решением умственных задач позволяет 
учащимся заниматься не готовым решением задач, а решать умственные задачи 
в полной мере. Решение умственных задач можно рекомендовать учащимся 
средних общеобразовательных учебный заведений, студентам колледжей и 
вузов, молодым специалистам и стажерам. Умственные тесты можно 
использовать в дистанционном обучении, самостоятельных работах, зачетах, 
кружках, во всех этапах конкурсов.  

Другая технология дифференцированного обучения является 
дифференциа-ция обучения учащихся со слабыми знаниями. В этом случае те 



учащихся, которые плохо учатся по отдельным предметам, обязательно 
собирают в тех классах, где эти предметы преподаются либо на низком 
учебном уровне, либо в малом объеме знаний.  

В 60-70 годы прошлого века появились такие технологии 
дифференцированного обучения – специальные школы углубленного изучения 
отдельных дисциплин. Такие школы существуют по настоящее время. В 
настоящее время существует два основных вида дифференцированной 
технологии: внутренняя дифференциация и внешняя дифференциация.  

Внешняя дифференциация характеризуется следующим образом: 
 создание группы учащихся по полу и в соответствии со способностями, 

желаниями и наклонностями;  
 в этих группах создать атмосферу однополой дисциплины и 

материальную склонность (изучение отдельных дисциплин их цикла, 
направленного на подготовку к учебе в вузах с гарантиями вступления в вузы и 
т.п.). 

Внутреняя дифференциация реализуется в организации профессиональных 
классовых работ, факультативов, гимназий и лицееви других новых видов 
школ.  

В отличие от внешней дифференциации внутренняя дифференциация 
имеет следующую характеристику:  

 создание смешанных классов (однополых), где с начала детей не делят в 
соответствии со способностями; 

 по возрастные составы (школьные классы, разновидные группы, 
возрастные примеущества); 

 разделение может быть явным или незаметным, члены группы могут 
поменяться в соответствии с поставленными задачами, учет индивидуально 
типологических качеств детей в специализированных группах внутри класса. 

Уровневая дифференциация может быть внутренней дифференциацией. 
Здесь об уровне дифференциация остановливаемся подробнее, так как оно со 
стороны учителя вопользуется чаще. 

Впервые внутренняя дифференциация была разработана и предложена со 
стороны ученых математиков. В соответствии с ней уровневая дифференциация 
«является такой учебной организацией, где учащиеся, занимаясь по одной 
программе, имеет право и возможность освоить еѐ на разных уровнях, но ни 
меньше общего обязательного уровня».  

Одно из задачи уровневая дифференциация: во-первых, индивидуальность 
учащихся, вторая-дальнейшее развитии это индивидуалности, сразными 
средствами действовать учащимися, переодолении оставании на занятии, 
развитии интересы к восприятию и личные качеств. Уровневая 
дифференциация основы вается на планировании результатов обучения: 
открытое разделение обязательных уровневых подготовок и на еѐ основе 
развивать уровень освоения материала. Учитывая свои интересы и 
возможности, ученик имеет право выбрать объем и глубину освоения учебного 
материал, изменить свою учебную нагрузку.  

Специальная организации обучения, которое учитивается типологические, 
индивидуально-психические специфики и имеет ввиду специальная система 
совместные работы учитель-учащихся-ученика. На основе дифференцирован-



ного обучения развиваются психологические качества учащихся, особенно те, 
которые влияют на процесс обучения и результаты обучения. Такими 
качествами являются память, внимание, мышление, разговор, способности. 
Такие качества существуют в большом количестве, поэтому возникает вопрос: 
какое из них надо учесть в первую очередь. Принципами индивидуального 
поведения в дидактике являются такие качества учащихся, где они влияют на 
их учебную деятельность, а результаты обучения зависят от них. 

Второй параграф «Разработка научно-методических рекомендаций по 

реализации дифференцированного обучения в школе». В этом параграфе в 

основном были рассмотрены разработки научно-методических рекомендаций о 

реализации дифференцированного обучения в школе по конкретным темам. 

Сначала были предоставлены краткие теоретические сведения. Задачи были 

разделены на три группы: задачи для слабых учащихся, задачи для учащихся со 

средними способностями, задачи для учащихся с высокими способностями. Для 

того, чтобы сократить задачи слабых учащихся будем отмечать – I, учащихся со 

средними способностями – II, учащихся с высокими способностями – III.  

Третий параграф «Формы, методы и средства реализации 

дифференцирования в школе». Перед тем, как начинать реализацию обучения 

групповой дифференциации будем воспользуемся опытом учителей средней 

общеобразовательной школы №23 и 27 города Куляба, где уделяют большое 

внимание данной проблеме, проведенный эксперимент будем приводить в 

качестве примеров.  

 С целью исследования проблемы групповой дифференциации в одном из 

двух 5 и 9 классов школы №23 джамоата Зарбдор города Куляба был проведен 

эксперимент. Уровень знаний и навыков учащихся 5 класса «а» и «б» перед 

эксперементом примерно были одинаковым. Но по результатам проведенного 

эксперемента 5 класс «б» имел премущество перед 5 классом «а». В 

соответствии с некоторыми сооброжениями мы решили принять 5 класс «а» в 

качестве экспериментальной группы, а 5 класс «б» в качестве контрольной 

группы. Мы провели уроки по старой методике, это методика очень хорошо 

известна среди учителей.  

План-конспект одного урока, тематический и календарный план были 

составлены по отдельности, кроме темы урока в этих классах задачи также 

были разными. Каждый урок был предоставлен в двух вариантах: один вариант 

для экспериментального класса, а другой вариант для контрольного класса. Для 

нас выбор материала контрольных вопросов, и задачи для каждой группы 

экспериментального класса были сложными потому, что для этого требовалось 

очень много времени. Но результаты работ после первого рейтинга были 

существенными, поэтому эксперимент был продолжен.  

По результатам учебного года по математике 6 класса мы хотели 

убедиться в том, что дифференцированное обучение дисциплин алгебры и 

геометрии имеет преимущества над традиционным обучением этих дисциплин. 

Поэтому было принято решение продолжить эксперимент до достижения 

желаемого результата, то есть до момента, когда ученики дифференцированных 

групп будут имеет преимущества над учениками традиционных классов. В 



процессе этого эксперимента в течение последних трех лет основное внимание 

было уделено повышению методики преподавания дифференцированного 

обучения на уроках математики.  

В контрольных группах в течение одной недели проводились по 2-3 

дополнительных заданий для неуспевающих учеников (в течение 2-3 лет), но 

дополнительные уроки не давались ученикам экспериментальных классов, 

потому что неуспевающим ученикам этих классов на уроках уделялось 

большое внимание. В таблице 1 приведены результаты экспериментальных и 

контрольных групп школ №23 и 27 в 5 и 9 классов города Куляба:  
 

Таблица 1 
Результаты сравнительного изучения знаний учащихся  

по школьной математике 
 

  
Уровни готовности 

До эксперимента После эксперимента 

Эксперименталь-
ная группа 

Контрольная 
группа 

Эксперименталь-
ная группа 

Контрольная 
группа 

низкий уровень 13,3 % 20,4 % - 6,8 % 

средний уровень 44,4 % 40,8 % 12,5% 29,5% 
хороший уровень 31,1% 26,5 % 47,9 % 43,2 % 

высший уровень 11,2% 12,3% 39,4% 20,5% 
  

 
 

В начале проведения эксперимента в 5 классах средних 
общеобразовательных школ №23 и 27 города Куляба результаты, как 
показывает таблица не были хорошими. Уровень подготовки учащихся данных 
школ имеет склонность расти в позитивную сторону. В конце эксперимента 
результаты дифференцированного обучения в 9 классах школ №23 и 27 города 
Куляба показало свое преимущество. Результаты показывают, что на самом 
деле большие изменения произошли в экспериментальных классах. Количество 
неуспевающих учащихся в экспериментальных классах с 13,5% сократилось до 
нуля. В экспериментальных классах уровень знании школьников превысил 
средний уровень, а также высший уровень, о чем свидетельствует таблица 1. 

Таблица 2 
Результаты сравнительного изучения знаний учащихся по школьной 

математике после эксперимента 
 

Уровни готовности 
До эксперимента 

Экспериментальная группа Контрольная группа 
низкий уровень - 6,8% 

средний уровень 12,5% 29,5% 
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хороший уровень 47,9% 43,2% 
высший уровень 39,4% 20,5% 

 

 

Таблица 3 
Результаты тестов экспериментальных групп 

  

Количество полученных баллов 
посредством тестов 

Количество 
учащихся  (48) 

Ответы учащихся в % 

 (0-40) – низкий уровень  6 12,5 % 

 (41-80) – средний уровень 23 47,9 % 

 (81-100) – высший уровень 19 39,4% 
  

 
 

Как показывают проведенный педагогический эксперимент посредством 
тестов в школах №23 и 27 низкий уровень не соответствует действительности, 
дело в том, что во время выполнения задач были допущены ошибки.  

В соответствии с показателями разница в уровне знаний, учащихся в 
начале эксперимента среди экспериментальных и контрольных классов было 
незначительным.  

На втором этапе реализации эксперимента в экспериментальных и 
контрольных классах были проведены тесты. На тот момент, то есть по 
истечению одного года после начала эксперимента было выявлено, что 
экспериментальные классы уже отличаются от контрольных классов по уровню 
знаний.  

В третьем периоде эксперимента экспериментальные классы уже явно 
отличались по уровню знаний от учащихся контрольных классов. Дело в том, 
что учащиеся экспериментальных классах на этот момент чувствовали себя 
комфортно в решении тестов.  

0

0,2

0,4

0,6

низкий уровень средний уровень хороший уровень высший уровень 

После эксперимента Экспериментальная группа Контрольная группа 

[ИМЯ 

КАТЕГОРИИ] 

[ПРОЦЕНТ] (6-

учащихся) 

[ИМЯ 

КАТЕГОРИИ] 

[ПРОЦЕНТ]  (23-

учащихся) 

[ИМЯ 

КАТЕГОРИИ] 

[ПРОЦЕНТ] (19-

учащихся) 

 (0-40) – низкий уровень  (41-80) – средний уровень  (81-100) – высший уровень 



На четвертом этапе по отношению с третьим этапом были достигнуты 
намного лучшие результаты  

На пятом этапе результаты педагогического эксперимента полностью 
отличались на этот момент ученики готовились к выпускным экзаменам и к 
тому времени полностью освоили дифференцированное обучение.  

Диаграмма сравнительного обучения уровня знаний учащихся в период 
эксперимента выглядит следующим образом:  

Средний балл каждого ученика по отдельности в экспериментальных 
классах составил больше чем «4» балла. Следует отметить, что с каждым годом 
количество учеников отличников увеличивалось, а количество 
слабоуспевающих учеников уменьшалось. В течении 5 лет проведения 
эксперимента в экспериментальном классе с дифференцированным обучением, 
из 30 учащихся улучшили свои знания на 1 балл 20 учеников, на 2 балла 3 
ученика, и остальные 7 учеников учились одинаково, несмотря на то, что 
позитивные тенденции также наблюдались на уровне их знаний. Среди этих 
учащихся были 7 учеников, которые в течение 5 лет проведения эксперимента 
получали оценки «3», а также были ученики, которые учились на «4», «5».  

В период эксперимента были реализованы развивающиеся опыты, в ходе 
которых были проверены гипотезы и уточнены первичные данные среди 
учителей, воспитателей и родителей, которые участвовали в 
экспериментальных группах были прочитаны лекции, проведены семинары и 
конференции; были разработаны учебно-воспитательные работы по проблеме 
дифференцированного обучения математики; были составлены анкеты, тесты с 
целью определения уровня знаний учащихся, а также учителей и родителей.  

Работа была проведена в естественных условиях, где диссертант выполнял 
обязанности учителя средней общеобразовательной школы № 23 города Куляба 
Хатлонской области, а также он имел возможность ежедневно проводить 
опытно-экспериментальные работы, как в своей школе, так и в других средних 
общеобразовательных школах города Куляба.  

Во время проведения экспериментально-поисковых работ были изучены 
учащиеся старших классов; а также были изучены и использованы формы и 
методы работ в средних общеобразовательных учебных заведениях; с помощью 
анкет, коллективных и индивидуальных бесед, было проведено сравнение; в 
соответствие с экспериментальной программой были проведены уроки по 
повышению уровня педагогических знаний родителей. В этот период были 
определены функции учителей по дифференцированному обучению.  
  

ОБЩЕЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ  
 

По результатам научного исследования можно прийти к тому, что 
дифференцированная педагогическая деятельность в сфере теории и практики 
получения информации не может продвигаться без квалифицированных 
специалистов.  

С учетом ускоренного развития интеграционных процессов без 
соответствующей дифференцированной педагогической подготовки 
невозможно на практике получения желаемого результата. В этой связи 



целесообразно организация проектных дифференцированных курсов, формы 
дифференцированной технологии.  

В целом необходимо формирование дифференцированных умений и 
способностей будущих учителей в педагогических операциях и педагогических 
дифференциациях.  

В современном мире были разработаны отчасти структуры периода 
реализации дифференцированных процессов в педагогике, которые были 
связаны с процессами дифференцированного обучения.  

Итак, учителям необходимо, начиная со школьной скамьи, направлять 
учащихся на научно-исследовательские поиски.  

Математический уклон дифференцированного обучения состоит из 
следующих ступеней:  

а) Под термином дифференцированного обучения понимается создание 
крепких или временных групп, где по этим или другим свойствам (в 
соответствие с содержанием, уровнями потребностей, мотивации формы 
обучения и т.д.) отличаются друг от друга. Разделение групп на подгруппы 
производится на добровольной основе. Это означает, что дифференциация 
организовывается в соответствии с индивидуальными качествами и интересами 
учащихся. Учащимся дается возможность выбрать учебную дисциплину и 
учебный уровень в соответствии с их способностями. талантами  

б) В регионах страны есть ученики со специальными математическими 
талантами. Дифференциация дает возможность очень рано выявить таланты и 
проводить с ними математические занятия на постоянной основе.  

в) Необходимо научить учеников основам математической науки. 
Различные факторы изучения математики, следующие: интересные и 
развлекательные задачи, волнительные математические задачи, влияние 
учителей, родителей, одноклассников и известных личностей и т.д.  

Таким образом, дифференцированный принцип, помогающий учащимся, 
требует постепенной помощи детям для того, чтобы они не привыкли к лени и 
их стремление не уменьшались. Этот принцип должен применяться на первом 
этапе работы с учащимся, когда учащиеся еще не готовы воспринимать 
помощь.  

Опыт показывает, что во время проведения уроков большинство учителей 
стараются помочь ученикам в решении похожих задач. Но длительное 
использование данного метода приводит к тому, что развитие учеников 
ослабевает и они начинают забывать о творческой работе. Поэтому необходимо 
для дифференцированной помощи уделять особое внимание «мере помощи». 

Понятие «дифференцированная помощь» относится к известному 
советскому психологу Л.С. Выготскому, и оно опирается на ближайшем 
пределе развития ребенка.  

В советской психологии развитие личности основывается на важнейшем 
законе, где в соответствие с ним обучение опережает развитие личности. Как 
подчеркивает Л.С Выготский «обучение идѐт впереди развития».  

То есть для того, чтобы обучение воздействовало на интеллект, понимание 
воли, чувства и потребности личности, оно должно быть достаточно трудным, 
заставлять детей думать, рассуждать над решением проблемных вопросов. В 



таких случаях надо учитывать мнение Выготского в части того, что обучение 
должно охватывать не только настоящее детей, а также их будущее.  

Домашнее задание, которое дает учитель детям на дому, должно быть 
таким, чтобы развивать мышление учащихся, и в тоже время быть таким, что в 
случае небольшой подсказки дети бы самостоятельно решили его. 

Поэтому учитель должен стараться дать ученикам задачи сложного 
характера и с другой стороны организовать процесс урока так, чтобы учащиеся 
под его руководством самостоятельно решали бы задачи и сделали первый шаг 
в сторону своего развития.  

Если учитель видит, что ученик самостоятельно решает задачи, то он 
немедленно должен прекратить помощь ученику, а он со своей стороны 
несмотря на объем помощи должен продолжить свое рассуждение, что является 
развитием его понимания сообразительности, и воли.  

Таким образом, дифференцированное обучение ориентировано на будущее 
развитие детей и имеет большое значение, так как дифференциация считается 
развивающим процессом и еѐ цель является развитие возможности каждого 
ученика в отдельности.  

1. Учителям рекомендуется развивать дифференцированное обучение, как 
приемлемого метода обучения и воспитания, увеличивать количество 
дидактических карточек, организовать упражнения на урокее и на дому, таким 
образом с годами накапливая дидактический материал храня их в шкафу в 
учебном классе.  

Все дифференцированные задачи помогают учащимся для выработки 
таких способностей, как чтение, письмо, повторение, сравнение, заключение и 
классификация, указание основных аспектов и т.д.  

Дифференциация обучения требует, чтобы в отношении успевающих 
учеников для развития их способностей предпринимались соответствующие 
мери, давая им дополнительные задания, организовывали факультативные 
занятия.  

Для того чтобы учащиеся выработали трудовые навыки посредством 
дифференциации надо вовлекать их для широкого участия в конкурсах, 
олимпиадах, предметных и днях недели, организации и проведении 
математических вечеров и математических викторин и т.д.  

Учитывая современные требования для подготовки высококвалифици-
рованных специалистов, отвечающих мировым стандартами Правительством 
республики поставлена важная задача перед средними общеобразовательными 
учебними заведениями. Как известно всем, для реализации этой цели в 
обучении и воспитании будущих специалистов необходимо учитывать уровни 
подготовки и способности восприятия каждого по отдельности.  

Использование дифференцированного обучения в процессе обучения 
оказывает огромную помощь, для реализации этих целей. 

2. Основная задача организации дифференцированной учебной 
деятельности – это открытие индивидуальностей, помощь в еѐ развитии, 
стойкости, умение выбора, выносливости под воздействием материальности. 
Дифференцированное обучение приводит к определению и максимальному 
развитию каждого ученика в отдельности. Развитие личности ученика в 
условиях дифференцированного обучения ориентировано на личность ученика, 



и ставит перед собой цель обеспечить учащимся свободный выбор учебы, на 
основе дифференцированного поведения особенностей личности в связи со 
стандартами среднего образования на содержательном уровне.  

3. Реализация дифференцированного поведения учащихся на различных 
ступенях процесса обучения ориентировано для освоения минимума знания, 
навыков и способностей.  

4. Дифференциация обучения и воспитания учащихся основывается на их 
способностях, мотивации, расположенности к обучению и готовности. Он 
должен быть достоверным и незыблемым, дать возможность учителю 
относится к каждому ученику индивидуально и активизировать класс. Во всех 
ступенях обучения реализация «единого требования» ко всем ученикам без 
учета индивидуально-психологических качеств становится причиной 
уменьшения интерес учащихся. Организация дифференцированной учебной 
деятельности, с одной стороны учитывает уровень интеллектуального развития, 
психологи-ческих особенностей учащихся, вид абстрактно-логического 
мышления. А с другой стороны учитывает индивидуальные потребности 
личности, возможности и интересы в определѐнной учебной сфере.  
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