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ХУЛОСАИ 

Шӯрои диссертатсионии 6D.KOA-035 дар заминаи Донишгоҳи давлатии 

Бохтар ба номи Носири Хусрав 

Парвандаи аттестатсионии № 1 

қарори шӯрои диссертатсионӣ аз 26.10.2019, протоколи № 1 

Дар бораи Насимова Ҷавҳарбӣ Бароталиевна, шаҳрванди Ҷумҳурии 

Тоҷикистон додани дараҷаи илмии номзади илмҳои педагогӣ. 

Диссертатсия дар мавзӯи “Беҳтарсозии низоми баллӣ-рейтингии 

баҳодиҳии дониши донишҷӯѐн оиди омӯзиши физика дар муассисаи таҳсилоти 

олии касбӣ (дар мисоли Донишгоҳи миллии Тоҷикистон)” дар шакли дастхат аз 

руйи ихтисоси 13.00.02 – назария ва методикаи омӯзишу парвариш (методикаи 

таълими физика) Шӯрои диссертатсионии 6D.KOA-035 (26.01.2019, протоколи 

№1), дар заминаи Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав (735140, 

шаҳри Бохтар, кӯчаи Айнӣ 67) ба ҳимоя қабул карда шуд. 

Унвонҷӯ “Беҳтарсозии низоми баллӣ-рейтингии баҳодиҳии дониши 

донишҷӯѐн оиди омӯзиши физика дар муассисаи таҳсилоти олии касбӣ (дар 

мисоли Донишгоҳи миллии Тоҷикистон)”, соли таваллудаш 1933, соли 1985 

Университети давлатии Тоҷикистон ба номи В.И. Ленин (ҳоло Донишгоҳи 

миллии Тоҷикистон)-ро бо ихтисоси ихтисоси муаллимаи физика 

бомуваффақият хатм намудааст. (Диплом ДТО 0067652 аз 06.07.1985с. № 236). 

Ҳоло ӯ дар вазифаи сармуаллимаи кафедраи усули таълими физикаи 

Донишгоҳи миллии Тоҷикистон кор мекунад. 

Шаҳодатномаи №18-16 оид ба супоридани имтиҳонҳои минимуми 

номзадиро аз фанҳои забони хориҷӣ (англисӣ) дар таърихи 7-уми феврали соли 

2015 бо баҳои аъло, аз фанни фалсафа дар таърихи 10-уми марти соли 2018 бо 

баҳои аъло ва назария ва методикаи омӯзишу парвариш (методикаи таълими 

физика) дар таърихи 22-юми декабри соли 2018 бо баҳои аъло супорид. 

Диссертатсия дар кафедраи усули таълими физикаи Донишгоҳи миллии 

Тоҷикистон ба аныом расидааст. 

Роҳбари илмӣ: Раҳимӣ Фарҳоди Қодир - доктори илмҳои физика 

математика, профессор, академики Академияи илмҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон. 

Муқаризони расмӣ: 

1. Комилов Абдулҳай Шарифович – доктори илмҳои физика ва математика, 

профессори кафедраи методикаи таълими физикаи Донишгоҳи давлатии 

шаҳри Бохтар ба номи Носири Хисрав. 

2. Файзиев Исматилло Давлатович – доктори илмҳои педагогика, дотсенти 

кафедраи методикаи таълими физика Донишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи 

академик Бобоҷон Ғафуров. 
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Ташкилоти тақриздиҳанда: Донишгоҳи давлатии омӯзгории Тоҷикистон 

ба номи Садриддин Айнӣ, дар хулосаи мусбати худ имзои тақризи номзади 

илмҳои педагогика, дотсент, мудири кафедраи методикаи таълими физика 

Умаров Умар Сулаймонович қарори суратҷаласаи кафедра аз 26-уми сентябри 

соли 2019 таҳти №2 пешниҳод гардида ва бо имзои ректори донишгоҳ доктори 

илмҳои таърих, профессор, Ғаффорӣ Н.У. аз таърихи 1-уми октябри соли 2019 

тасдиқ шудааст қайд мекунанд, ки кори диссертатсионии Насимова Ҷавҳарбӣ 

Бароталиевна ҷавобгӯй ба талаботи Комиссияи олии аттестатсионии назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон буда, муаллифи он шоистаи дараҷаи илмии 

номзади илмҳои педагогӣ аз рӯйи ихтисоси 13.00.02 – назария ва методикаи 

омӯзишу парвариш (методикаи таълими физика) мебошад. 

Унвонҷӯ муаллифи 12 кори чопшуда оид ба мавзӯи диссертатсия, аз ҷумла 

3 кори илмии дар нашрияҳои илмии тақризшавандаи КОА ҶТ ва КОА ФР чоп 

гардида мебошад. Дар ин корҳо ҷиҳатҳои назариявӣ, илмию методӣ ва амалӣ 

инъикос ѐфтаанд. 

Мақолаҳое, ки дар маҷаллаҳои расмии тақризшавандаи КОА-и назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва КОА-и Вазорати маориф ва илми 

Федератсияи Русия ба табъ расидаанд: 

1. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Муайян кардани зариби мураккаби масъала 

ва дараҷаи дониши донишҷӯѐн дар раванди омӯзиши физика мувофиқи 

таълими анъанавӣ ва кредитӣ // Паѐми Донишгоҳи милли Тоҷикистон, 

2013. 1/3 (110), – С. 64-66. 

2. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Усулҳои баҳодиҳи дорниш ва сифати 

азхудкунмм барномаҳои таълимии донишҷӯѐн // Паѐми Донишгоҳи милли 

Тоҷикистон, 2015. 1/2 (160), – С. 94-97. 

3. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Истифодаи системаи балли-рейтенги 

баҳодиҳӣ ҳангоми омӯзиши физика дар факултаҳои табии-риѐзии 

Донишгоҳи миллии Тоҷикистон // Паѐми Донишгоҳи милли Тоҷикистон, 

2015. 1/5 (188), – С. 85-89. 

Китобҳо, пешниҳодҳои методӣ ва таълимӣ: 

4. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Масъалаҳои тести аз физика барои 

донишҷӯѐн. - Душанбе, 2011. – С.46. 

5. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Роҳҳои омӯзиши системаи нави таҳлили 

рейтенгӣ дар муассисаҳои таҳсилоти миѐна умумӣ. Пешниҳоди методӣ 

барои муассисаҳои таҳсилоти миѐна умумӣ. - Душанбе, 2014. – С.50. 

Мақолаҳои дар нашриётҳои дигар чопшуда: 

6. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Истифодаи компютер дар дарси физика // 

Илм ва навоварӣ. - Душанбе: АОТ, 2010. – С. 41-45. 
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7. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Таҷрибаҳои фаъолгардони дар жарси физика 

// Маводҳои конференсияи байналмиллалии «Масъалаҳои муосири 

спектроскопии молекулии муҳитҳои конденсӣ». ДМТ, Душанбе. 11- 

ноябри 2011., С. 258-260. 

8. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Усулҳои баҳодиҳии сифати азхудкунии 

барномаҳои таълимии донишҷӯѐн / Конфренсияи илми назариявии 

Ҷумҳуриявӣ. Маҷмуаи корҳои илмӣ, Душанбе, ДМТ, 2014. – С. 154- 158. 

9. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ. Масъалаҳои барои санҷиши дониши 

хонандагон дар муассисаҳои таҳсилоти умумӣ. Илм ва навоварӣ. 2014. №4. 

(10), -С.17-21. 

10. Насимова Ҷ.Б., Истамов Ф., Бузрукова Д., Дустов А.И. Ходжахонов И., 

Одинаева С. Истфиодаи воситаҳои техникии мосири таълим дар раванди 

маълумотгирӣ // Маводҳои конфренсияи апрели, ИИТ, Душабе, 2016. –

С.113-119. 

11. Насимова Ҷ.Б., Рахимов Ф.Қ., Дустов А.И. Истифодаи  системаи 

автоматикунонидаи санҷиши масъалаҳо бо забони барномасозии 

компютери  С++ дар раванди таълим // Паѐми пажуҳишгоҳи рушди 

маориф, №1, 2018(21), Душанбе, 2017, -С. 109-112. 

12. Рахимов Ф.К., Насимова Дж. Б., Дустов А.И. Оптимизация балльно-

рейтинговой системы оценивания знаний студентов по физике в вузе / 

Проблемы педагогической инноватики в профессиональном образовании. 

Материалы ХХ Международной научно-практической конференции. 

Санкт-Петербург,2019 стр. 212-215. 

Ба автореферат тақриз додаанд: 

1. Кривых Сергей Викторович – доктори илмҳои педагогика, профессор, 

мудири кафедраи тарбия ва сотсиаликунонии Донишгоҳи давлатии 

педагогии Россия ба номи А.И. Герцена; 

2. Қодирова Дилафрӯз Толибовна – номзади илмҳои педагогика, мудири 

кафедраи методикаи таълими физикаи Донишгоҳи давлатии Кӯлоб ба номи 

Абуабдуллоҳи Рӯдакӣ; 

3. Ходжахонов Идрис – номзади илмҳои физикаю математика, мудири 

кафедраи физика Донишгоҳи техникии Тоҷикистон ба номи академик М.С. 

Осимӣ; 

4. Туйчиев Абдуҷаббор Ашурович – номзади илмҳои педагогика, дотсенти 

кафедраи физикаи тиббӣ ва биологӣ бо асосҳои технологияи иттилоотии 

Донишгоҳи давлатии тиббии Тоҷикистон ба номи Абӯалӣ ибни Сино. 

Мубрамияти мавзӯи таҳқиқот. Масъалаи инкишофи савияи дониши 

донишҷӯѐн дар равияи таълим басо муҳим маҳсуб меѐбад. Барои ба фазои 

таълимоти умумиҷаҳонӣ ворид шудани кишварамон дар соли 2004 комиссияи 
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давлати таъсис дода шуд, мақсад аз ҷорӣ ѐ татбиқ намудани ақидаҳои таълимии 

Болония дар низоми таҳсилоти олии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва фармони вазири 

маорифи ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошанд. Дар асоси кори назорат, бо 

дастуру нишондоди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва фармони вазири 

маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон тариқи риояи қонун дар мамлакат 

низоми таълими кредитӣ ҷори карда шуд. 

Гуфтан ҷоиз аст, ки ислоҳоти таълим ва гузаштан ба низоми  таълими 

кредитӣ барои дуруст баҳо додани дониши донишҷӯѐн ва назорати ҷараѐни 

таълим воситаи басо муҳими методӣ-таълимӣ ба ҳисоб меравад. Марому 

мақсад ва татбиқи низоми таълими кредитии ва баҳодиҳии дониш асосан барои 

баланд бардоштани сифати таълим ва тайѐр намудани мутахассисон 

нигаронида шудааст, зеро баҳодиҳии донишҷӯѐн механизми робитаи баракс 

буда устодро водор месозад, ки натиҷаҳои фаъолияти худро баҳо диҳаду аз 

пайи ислоҳи масъалаҳои мавҷуда шавад. Диққати асосиро мебояд барои рушди 

фаъолияти педагогӣ равона кард, зеро он хислатҳо ва ба комѐбӣ муваффақ  

шудани мутахассиси ояндаро муайян карда метавонад. Тариқи эҷодкорона майл 

кардан ба технологияи таълими кредитӣ имкон медиҳад, ки дар бозори меҳнат 

мутахассисони донишманду бомаҳорат ва рақобатпазир тайѐр карда шавад. 

Дараҷаи илмии ҳалшавандагии масъалаҳо, таҳсил дар муассисаҳои олӣ дар 

кишварҳои мухталиф ва аз ҷумла дар Ҷумҳурии Тоҷикистон нишон медиҳад, ки 

аксарияти олимон майл ба таълими низоми кредитӣ ва ҷорӣ намудани он дар 

муассисаҳои олӣ доранд. Назорат, санҷиш ва баҳодиҳии донишҷӯѐн дар 

раванди таълим яке аз бахшҳои таркибии таҳқиқоти педагогӣ маҳсуб меѐбанд. 

Ба масъалаи назорати раванди таълим равоншиносон ва педагогҳо (омӯзгорон) 

аз қабили Ананев Б.Г., Давидов В.В., Бабинский Ю.К., Петровский Е.И., ва 

дигарон бештар фаъолият намудаанд. Маврид ба зикр аст, ки доир ба 

масъалаҳои назорати дониши донишҷӯѐни муассисаҳои олӣ муҳаққиқон- 

Аванесов В.С., Беспалько В.П., Подласый В.М ва дигарон машғул буданд. 

Гузашта аз ин ҷорӣ намудани низомии рейтингии баҳодиҳиро Гусева А.Ф., 

Зиченко В.Л., Левин А.В., Сафонов А.Ф ва дигарон дар заминаи натиҷаҳои ба 

дастовардҳояшон маъқул донистаанд. Масъалаҳои (проблемаҳои) усулҳои 

ташкили низоми рейтингӣ ва назорати таълим дар муассисаҳои  миѐнаи 

таълимоти умумӣ дар асарҳои Аванесова В.Е., Лавреньтева В.А., Сосонко В.Е 

ва  дигарон  инъикос ѐфтаанд. Марбут ба масъалаҳои низоми таълими 

рейтингии назорат рисолаҳои илмии Василева Н.А., Грищенко Л.Ф.,Капустина 

Г.Ю.,Коробова Н.Ю., Куликова Т.С., Сосонко В.Е., Техова А.В., Харитонов 

И.В., Чеботорова Н.Е., Щеднов Т.Н., Южаков Т.Н ва дигарон навишта шудааст. 

Бахусус, масъалаҳои гузаштан ба низоми нави таълими корҳои илмии як қатор 

олимони Тоҷикистон Раҳимов Ф.Қ., Ҳабибов С.Х., Мирзоев Р.Р., Ҳусейнова 
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Т.К., Умарова Б.Х., Сангинов Н.С., Шукуров Т.А., Шоев Н.Н., Табаров С.К ва 

дигарон бахшида шудааст. Бояд зикр намуд, ки таҳқиқи проблемавии 

(масъалаҳои) татбиқи низоми баллӣ-рейтингии санҷиши сифати дониши 

донишҷӯѐн дар раванди таълим, дар муассисаҳои таҳсилоти олӣ то ба имрӯз 

ҳалли худро наѐфтааст. Дар асоси таҳлили назариявии проблемаҳои таҳқиқот ва 

натиҷҳои тачрибаҳо маълум гардид, ки ҷорӣ намудани низоми баллӣ-рейтингии 

санҷиши дониши донишҷӯѐн бо баъзе сабабҳо душвор аст: 

 набудани усулҳои оддитарине, ки барои ташкил намудани назорати баллӣ-

рейтингии сифат усулҳои ҳисобӣ рейтингӣ ва супоришҳои санҷишӣ-

назоратии донишҷӯѐнро муайян карда метавонанд. 

 ҳама гуна усулҳои машғулиятҳое, ки бо назардошти системаҳои назорати 

сифати баллӣ-рейтингии тартиб дода шудааст ва баҳогузории анъанавиро 

иваз карда метавонад, вуҷуд надорад. 

Фанни физика дар факултаҳои илмӣ-табиатшиносӣ ғайритамоюлӣ  аст, 

аммо он барои пешбурди фаъолияти касбии мутахассисоси оянда басо муҳим 

мебошад. Ҳангоми омӯзиши фанни физика ҳавасманд набудан ва 

камфаъолиятии донишҷӯѐн дар факултаҳои илмӣ-табиатшиносии Донишгоҳи 

миллии Тоҷикистон муайян карда шуд. Дар ин чо зимни дарсдиҳӣ ба мушкилот 

рӯ ба рӯ шудани устодон дар назар дошта шудааст. 

Ташаккули низоми баҳодиҳии дониши донишҷуѐн ҳангоми омӯзиши 

фанҳои дақиқ аз қабили физика, яке аз омилҳои асосӣ мебошад ва он дар 

муассисаҳои  таҳсилоти олӣ болоравии сифати таълимро пурзур менамояд. Аз 

ин ҷиҳат басо муҳим будани таҳқиқот дар байни мухолифатҳои зерин муайян 

карда мешавад: 

 тавассути таъсири низоми замкунандаи назорати (ѐ идоракунии) дониши 

донишҷӯѐн пурзӯр намудани сифати дониши физикии донишҷӯѐн аз 

ҳисоби қисми замкунандаи раванди таълиме, ки нишондиҳандаҳои 

рейтингии баҳоҳоро аз физика (ҳангоми татбиқи низоми баллӣ-рейтингии 

баҳогузорӣ) муайян мекунад. 

Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки он ҷо бо дар назардошти гузаштан ба 

принсипи Декларатсияи Болон, гузантан ба низоми таълими кредитӣ қонунӣ 

эълон шудааст, муҳокимаи кушоди (васеъ) дигарсозии низоми таълимоти 

ҳамагонӣ гузаронида шуд. 

Натиҷаҳои назарраси тадқиқот, ки ҷанбаи навоварии илмӣ доранд ва 

шахсан аз унвонҷӯ ба даст оварда шудааст: 

 самтҳои асосии ислоҳоти низоми анъанавӣ ва назорати дониш дар 

шароити гузариш ба низоми кредитии таълим муайян карда шуданд;  

 самтҳои асосии низоми баллӣ-рейтингӣ, сифати таълим дар раванди 

таълим зимни тадриси физика нишон дода шуда, ҳамзамон мушкилоти 
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асосии донишҷӯѐн ҳангоми омӯзиши физика дар низоми мазкур муайян 

карда шуданд;  

 усули таҳлили самаранокии дарси физика дар Донишгоҳи миллии 

Тоҷикистон, ки дар низоми баллӣ-рейтингӣ ва пайваста бо таназулѐбии 

низоми анъанавӣ  сурат мегирад, таҳия карда шуд; 

 маҷмӯи тавсияҳо оид ба низоми баллӣ-рейтингии баҳодиҳии таълим 

зимни дарси физика дар факултаҳои табиатшиносии Донишгоҳи миллии 

Тоҷикистон пешниҳод ва мавриди тасдиқ қарор дода шуд.  

Асоси методологии таҳқиқот. 

 ҳолате, ки моҳияти фаъолиятро дар ташаккули шахсият муайян мекунад; 

 консепсияи низоми ягонаи маълумоти бефосила; 

 назарияи ягонаи раванди педагогӣ, ҳамчун объекти фаъолияти донишҷӯ ва 

омӯзгор. 

Муаллифи рисола дар ҷараѐни кори илмиаш ба соҳаи назарияи таълими 

рушдѐбанда ва назарияи зина ба зина ташаккулдиҳии амалҳои фикрӣ, такя 

менамояд. 

Таваҷҷуҳ, инчунин ба назарияи умумии фаъолияти касбӣ, ташаккулѐбии 

когнитивӣ ва омилҳои эҷодӣ, таълими рушдѐбанда ва инкишофи тафаккури 

мантиқии донишҷӯѐн нигаронида шудасат. 

Аҳамияти назариявии таҳқиқот: 

 таҳлил намудани масъалаҳои замонавии сифати таълими касбӣ; 

 таҳлили ҳозиразамон доир ба масъалаҳои сифатнокии маълумоти касбӣ ва 

усулҳои баҳодиҳии баллӣ-рейтингии таълими физика дар кишварҳои 

хориҷ; 

 муайян ва асоснок кардани меъѐри сифати тайѐрии физикии муаллими 

оянда; 

 шарҳи комѐбиҳои таълимии дониши донишҷӯѐн доир ба физика; 

 ба таври таҷрибави санҷидани самаранокии усулҳои баҳогузорӣ ба 

донишҷӯѐн бо истифода аз татбиқи технологияи баллӣ-рейтингӣ. 

Аҳамияти амалии кор иборат аст: 

 пешниҳод шудани дастурҳо зимни баҳодиҳии компютерии сифати дониши 

физикии донишҷӯѐн; 

 низоми баллӣ-рейтингии баҳодиҳӣ нисбат ба моҳияти касбӣ доштани 

муаллими оянда татбиқ карда шуд; 

 низомии инварианти супоришҳои тестӣ барои баҳодиҳии натиҷаҳои 

омӯзиши физика дар муассисаҳои олии касбӣ кор карда шуд; 

 пайваста бо маводҳои рисола дастури методии «Баҳодиҳии натиҷаҳои 

дониши донишҷӯѐн аз физика дар ҷараѐни таълим», ки ҳангоми  
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