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1. Цель курса 

 

Подготовка преподавателей … к учебно-методической  деятельности на 

основе компетентностного подхода.  

 

2. Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения 

курса 

• способность проектировать учебно-воспитательный процесс по 

определенной дисциплине на основе компетентностного и 

деятельностного подходов. 

 

➢ Знать 

• сущность компетентностного и деятельностного подходов  к обучению и 

воспитанию в высшей школе, психологические особенности юношеского 

возраста; 

• нормативные основы функционирования системы высшего педагогического 

образования в России (ФГОС, учебный план, программы дисциплин); 

• требования к постановке целей подготовки бакалавров педагогического 

образования, отбору содержания дисциплин ООП, технологиям учебной 

деятельности, контролю образовательных результатов; 

➢ уметь 

• использовать знания о компетентностном и деятельностном подходах в 

организации учебно-исследовательской деятельности студентов по 

преподаваемой дисциплине; 

• сопоставлять положения компетентностного и деятельностного подходов.  

 

3. Структура и содержание курса 

 

Общая трудоемкость курса составляет 2 зачетные единицы (72 часов). 

 

Структура  курса 

Таблица 1 

 

№ 

п/

п 

 

Наименование раздела дисциплины 

Виды учебной работы 

(в академических часах) 

Л ПЗ СР 

1 Проблема целей подготовки в вузе 2 2 10 

2 Проблема содержания подготовки в 

вузе   

1 2 10 

3 Технологии организации учебно-

исследовательской  деятельности 

студентов 

1 4 24 

4 Виды, методы и средства контроля  1 2  
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достижения образовательных  

результатов студентов 

5 Личность преподавателя 

современного вуза 

Психологические особенности 

юношеского возраста 

1 - 6 

 Всего 6 10 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание курса 

Таблица 2 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

(дидактические единицы) 

1.  Проблема целей 

подготовки в вузе 

Компетентностный и деятельностный подходы  в 

высшем образовании. Понятия «профессиональная 

задача», «компетенция», «профессиональная 

компетенция», «компетентность». Структура 

компетенции 

Профессиональные задачи, компетенции, знания и 

умения выпускника в ФГОС  ВО, связь между ними 

Понятия «профессиональная образовательной 

программа», «педагогическая система». 

2.  Проблема 

содержания 

подготовки в вузе   

Документы, регламентирующие работу вуза (ФГОС 

ВПО, учебный план, рабочие программы 

дисциплин): назначение, структура и содержание 

Компетенции, знания и умения как планируемые 

образовательные результаты по дисциплинам  

Современные требования к содержанию подготовки 

в вузе 

Методы решения типовых профессиональных задач 

как элемент содержания подготовки 

3.  Технологии 

организации 

учебно-

исследовательской  

деятельности 

Требования к организации учебно-

исследовательской деятельности в вузе 

Современные образовательные технологии  

Формирование личностных качеств выпускника: 

креативность, готовность к инновационной 
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студентов деятельности 

4.  Виды, методы и 

средства контроля  

достижения 

образовательных  

результатов 

студентов 

Система контроля в вузе.  Виды контроля.  Методы 

контроля: тестирование, рейтинг, портфолио .  

Компетентностно-ориентированные средства 

контроля учебных достижений 

5.  Личность 

преподавателя 

современного вуза. 

Особенности 

юношеского 

возраста 

Характер отношений преподавателя и студента. 

Научная деятельность преподавателя и подготовка 

студентов к инновационной деятельности. Научно-

методическая деятельность преподавателя 

Возрастная периодизация в психологии. Ведущая 

деятельность в старшем юношеском возрасте. 

Сформированность высших психических функций   

 

  

 

4. Образовательные технологии 

Перевернутое занятие, технология mind-map, мастер-класс,  

информационно-коммуникационные технологии. 

5. Самостоятельная работа слушателей 

Таблица 3  

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины  

Вид самостоятельной работы Трудоемкость 

(в 

академических 

часах) 

1.  Проблема целей 

подготовки в вузе 

Изучение основных понятий и 

положений деятельностного и 

компетентностного подходов. 

Построение ментальной карты. 

Изучение структуры и 

содержания ФГОС 

Разработка  рабочей программы 

преподаваемой дисциплины 

(цели и требования к 

образовательным результатам) 

 

10 

2.  Проблема 

содержания 

подготовки в вузе   

Построение ментальной карты 

по проблеме отбора, 

структурирования  и 

представления в рабочей 

программе содержания 

10 
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дисциплин.  

Изучение учебных планов  

Разработка  рабочей программы 

преподаваемой дисциплины 

(содержание и структура) 

3.  Технологии 

организации 

учебно-

исследовательской  

деятельности 

студентов 

Изучение современных 

образовательных технологий, 

эффективных в вузе 

Разработка  рабочей программы 

преподаваемой дисциплины 

(образовательные технологии) 

 

24 

4.  Виды, методы и 

средства контроля  

в вузе 

Разработка  компетентностно-

ориентированных средств по 

выбранному запланированному 

образовательному результату 

преподаваемой  дисциплины 

 

5.  Личность 

преподавателя 

современного вуза 

Изучение источников 

информации по описанию 

деятельности и общения 

преподавателя вуза 

6 

 

Список заданий для самостоятельной работы 

Задание 1. Изучите информацию о постановке целей подготовки в вузе. 

Выделите и опишите в форме mind-map основные подходы к постановке целей. 

Задание 2. Изучите ФГОС ВПО по направлению «педагогическое 

образование». Опишите структуру документа. Для каждого раздела 

перечислите элементы содержания. Выделите элементы, имеющие 

непосредственное отношение к работе преподавателя вуза. 

Задание 3. Выделите в ФГОС ВО разделы, в которых описаны 

профессиональные задачи, компетенции, знания и умения. Выскажите свое 

понимание связи между ними. 

Задание 4. Изучите учебный план подготовки бакалавров направления 

«Педагогическое образование», профиль … Выделите и опишите кратко 

основные структурные единицы плана. 

Задание 5. Изучите рабочие программы дисциплин (структуру, связь с 

учебным планом).  

Задание 6.  Изучите информацию о контроле за ходом и результатами 

учебной работы студентов (по рабочим программам). Выпишите средства и 

формы контроля, наиболее распространенные в учебном процессе и 

привлекательные, с Вашей точки зрения. Дополните список используемыми 

Вами методами и средствами контроля. 
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6. Компетентностно-ориентированные оценочные средства 

 

Средства оценивания: 

 

1) Диагностирующий контроль  

Беседа перед изучением каждого раздела 

2) Текущий контроль  

Таблица 4 

 

№  

п/п 

Наименование раздела дисциплины Средства текущего контроля 

1.  Проблема целей подготовки в вузе  

2.  Проблема содержания подготовки в 

вузе   

 

3.  Технологии организации учебно-

исследовательской  деятельности 

студентов 

 

4.  Виды, методы и средства контроля  

в вузе 

 

5.  Личность преподавателя 

современного вуза 

 

 

3) Промежуточная аттестация 

Проводится в форме защиты рабочей программы преподаваемой дисциплины.  

Критерии оценки 

…. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

а) основная литература: 

1. Закон РФ о высшем и послевузовском образовании 

2. Федеральные Государственные образовательные стандарты высшего 

профессионального образования (по направлению подготовки) 

3. Смирнов, С.Д. Педагогика и психология высшего образования. От 

деятельности к личности   [Текст]: учебное пособие для студентов высших 

учебных заведений, обучающихся по направлению "Психология" / С. Д. 

Смирнов. - 6-е изд., испр. – М.: Академия, 2014. – 393 с. 

 

б) дополнительная литература: 

4. Змеёв, С. И. Технология обучения взрослых [Текст]: учеб. пособие для 

студентов вузов, обучающихся по специальностям: 031000- Педагогика и 
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психология, 033400- Педагогика /С. И. Змеёв.  ̶  М.: Academia, 2002. –126 с. 

5. Журнал «Высшее образование в России»  

6. Инновационные процессы в современном образовании: Путеводитель по 

образовательным модулям [Текст]: учеб. пособие  / Под ред. С.Г. 

Вершловского, Г.С. Сухобской. – СПб, СПб АППО, 2009. – 108 с. 

7. Организация индивидуально-ориентированного образовательного процесса в 

РГПУ им. А.И. Герцена [Текст]:  методические материалы для руководителей 

и преподавателей вузов /[О.В. Акулова и др.]. – СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2007. – 127 с. 

8. Талызина Н.Ф. и др. Пути разработки профиля специалиста /Талызина Н.Ф., 

Печенюк Н.Г., Хихловский Л.Б. –  Саратов: Изд-во Сарат. ун-та, 1987. – 176 

с. 

9. Татур, Ю.Г. Образовательный процесс в вузе: методология и опыт 

проектирования [Текст]: учеб. пособие /Ю.Г. Татур [авт. гл.6 В.И. Солнцев].  

– М.: Изд-во МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2009. – 262 с. 

10. Тоффлер, Э. Шок будущего  [Текст] /Элвин Тоффлер; [пер. с англ.: Е. 

Руднева и др.]. – М.: АСТ, 2008 – 557 с. 

11. Трайнев, В.А. Повышение качества высшего образования и Болонский 

процесс: обобщение отечественной и зарубежной практики [Текст]  / В.А. 

Трайнев, С.С. Мкртчян, А.Я. Савельев. – М.: Дашков и К°, 2007. – 390 с.  

12. Архангельский, С.И. Учебный процесс в высшей школе, его закономерные 

основы и методы [Текст] /С.И. Архангельский. – М.: Высшая школа, 1980. – 

368 с.  

13. Бордовский, Г.А. Инновационные технологии при обучении физике 

студентов педвузов [Текст]: учеб.-метод. пособие для студентов педвузов 

/Г.А. Бордовский, И.Я. Ланина, Н.В. Леонова. – СПб.: изд-во РГПУ им. 

А.И.Герцена, 2003. – 264 с. 

14. Вербицкий, А.А. Контексты содержания образования [Текст] / А.А. 

Вербицкий. – М.: Высш. шк., 2003. – 100 с. 

15. Гликман, И.З. Управление самостоятельной работой студентов (системное 

стимулирование)  [Текст]: учеб. пособие / И.З. Гликман. – М.: Логос, 2002. – 

24 с. 

16. Иванов, Г.А. Профессиограмма учителя физики средней 

общеобразовательной школы [Текст] /Г.А. Иванов, Г.В. Комаров, П.А. 

Рымкевич и др. //Профессионально-педагогическая подготовка учителя 

физики. – Л.: Изд-во ЛГПИ им. А.И. Герцена, 1977. – Вып.1 – С. 24-33. 

17. Иванов, Д.А. Компетентностный подход в образовании. Проблемы, 

понятия, инструментарий [Текст]: /Д.А. Иванов, К.Г. Митрофанов, О.В. 

Соколова. – М.: АПК и ПРО, 2003. – 101 с. 

18. Кузьмина, Н.В. Основы вузовской педагогики [Текст] /Н.В. Кузьмина. – Л.: 

ЛГУ, 1972. – 288 с. 

19. Кулюткин, Ю.Н. Образовательные технологии и педагогическая рефлексия 

[Текст] /Ю.Н. Кулюткин, И.В. Муштавинская. – СПб.: С.-Петерб. гос. ун-т 

пед. мастерства , 2002 – 46 с.  
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20. Личностно ориентированное образование: феномен, концепция, 

технологии [Текст]: Монография /М-во образования Рос. Федерации. 

Волгогр. гос. пед. ун-т. Ин-т проблем личностно ориентир. образования. –

  Волгоград: Перемена, 2000. – 147 с. 

21. Митина, Л.М. Психология труда и профессионального развития учителя 

[Текст]: учеб.пособие для студентов высш.пед.учеб.заведений /Л.М. Митина. 

– М.: Изд. Центр «Академия», 2004. – 318 с. 

22. Научно-методические основы разработки профессиограммы современного 

учителя. Методология и общая методика разработки [Текст]: методические 

рекомендации /Под ред. Г.А. Бордовского. – Л.: ЛГПИ им. А.И.Герцена, 

1987. – 59 с. 

23. Попков В.А., Коржуев А.В. Дидактика высшей школы: Учеб.пособие. – 

М.: Изд. центр «Академия», 2003. – 136 с. 

24. Решетова З.А. Психологические основы профессионального обучения 

[Текст] /З.А. Решетова. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 1985. – 207 с. 

25. Спенсер, Лайл М.  Компетенции. Модели максимальной эффективности 

работы [Текст] /Лайл М. Спенсер-мл., Сайн М. Спенсер; [пер. с англ. - М. 

Яковенко]. – М.: HIPPO, 2005. – 371 с. 

в) мультимедийные средства: презентации занятий 

г) Интернет-ресурсы 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Для организации учебной деятельности слушателей необходимы 

компьютеры с выходом в интернет (внеаудиторная работа, 70% аудиторных 

занятий), мультимедийный проектор (70% аудиторных занятий), принтер, 

бумага А-4. 

 

 

 

 

 

9. Аннотация рабочей программы курса «Реализация компетентностного и 

деятельностного подходов в высшей школе Таджикистана» 

1. Цель дисциплины: Подготовка преподавателей … к учебно-

методической деятельности на основе компетентностного подхода. 

2 Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения 

курса 

• способность проектировать учебно-воспитательный процесс по 

определенной дисциплине на основе компетентностного и 

деятельностного подходов. 

 

➢ Знать 
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• сущность компетентностного и деятельностного подходов к обучению и 

воспитанию в высшей школе, психологические особенности юношеского 

возраста; 

• нормативные основы функционирования системы высшего педагогического 

образования в России (ФГОС, учебный план, программы дисциплин); 

• требования к постановке целей подготовки бакалавров педагогического 

образования, отбору содержания дисциплин ООП, технологиям учебной 

деятельности, контролю образовательных результатов; 

➢ уметь 

• использовать знания о компетентностном и деятельностном подходах в 

организации учебно-исследовательской деятельности студентов по 

преподаваемой дисциплине; 

• сопоставлять положения компетентностного и деятельностного подходов.  

3. Общая трудоемкость дисциплины составляет …  зачетные единицы 

(… часов). 

4. Основные разделы дисциплины: 1. Проблема целей подготовки в 

вузе. 2. Проблема содержания подготовки в вузе. 3. Технологии организации 

учебно-исследовательской деятельности студентов. 4. Виды, методы и средства 

контроля достижения образовательных результатов студентов. 5. Личность 

преподавателя современного вуза. Психологические особенности юношеского 

возраста  

5. Автор: Прояненкова Лидия Алексеевна, д.п.н., доцент, профессор 

кафедры теории и методики обучения физике им. А.В. Перышкина ФГБОУ ВО 

«Московский педагогический государственный университет» 

                     


