
1 
 

 
БАРНОМАИ РУШДИ КАСБИИ ОМӮЗГОРОН 
  
МАВЗӮЪ: Технологияҳои интерактивии кор бо ахбор дар аудиторияи донишҷӯён: 

 
Аннотатсия: Семинари серӯза барои такмили маҳорати касбии омӯзгорони Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи 

Носири Хусрав дар мавзӯи “Технологияҳои интерактивии кор бо ахбор дар аудиторияи донишҷӯён” доир карда мешавад. Дар 
семинар иштирокчиён бо стратегияҳои рушди тафаккури интиқодӣ, салоҳиятҳои касбии омӯзгорон ва роҳҳои ташаккули 
салоҳиятҳои асосии донишҷӯён ошно карда мешаванд. Таваҷҷӯҳи асосӣ ба он равона карда мешавад, ки омӯзгорон усулҳои 
азхуднамудаашонро дар дарсҳои худ татбиқ намоянд.  

Ҳамчунин дар қисмати охири ҳар як рӯзи омӯзиш ба омӯзгорон супориш дода мешавад, ки намунаҳои татбиқи усулҳои 
азхуднамударо ба нақша гирифта таҳия ва муаррифӣ менамоянд.  
 
1. Мақсади барнома Шиносоӣ ва татбиқи усулҳои рушди тафаккури интиқодӣ дар таълими донишҷӯён- 

омӯзгорони оянда, истифодаи  муносибати босалоҳият дар таълим, таҳияи машғулиятҳои 
намунавии ба ташаккули салоҳиятҳои асосии донишҷӯён равонашуда ва рушди малакаҳои 
касбӣ оид ба татбиқи усулҳои рушди тафаккури интиқодӣ. 

2.  
 

Вазифаҳои барнома - шарҳи мафҳуми  тафаккури интиқодӣ ва рушди тафаккури интиқодӣ,  
- салоҳият, рушди салоҳиятҳои касбии омӯзгор,  
- стратегияҳои рушди тафаккури интиқодӣ,  
- модели сезинагии таълим, таксономияи Б. Блум,  
- саволҳои бисёрзинагӣ,  
- банақшагирии дарс дар муносибати босалоҳият дар таълим бо истифодаи усулҳои 

рушди тафаккури интиқодӣ;  
- рушди малакаҳои кор бо калонсолон.   
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3.  
 

Натиҷаҳои 
банақшагирифташуда  

- маънои истилоҳҳои салоҳият, босалоҳият ва муносибати босалоҳиятиро мефаҳманд, 
онҳоро тавсиф медиҳанд ва фарқ мекунанд; 

- усулҳои рушди салоҳиятҳои асосии донишҷӯёнро аз худ мекунанд; 
- дарсҳои ба рушди тафаккури интиқодӣ равонашударо  ба нақша гирифта метавонанд; 
- дар идоракунии синф ва арзёбии донишҷӯён ба принсипҳои муносибати баробарӣ такя 

мекунанд; 
- оид ба тарҳрезии барномаҳои таълими ҳамгиро ва пешрафта дониш ва фаҳмиши худро 

такмил медиҳанд; 
- нақшаҳои дарсро бо назардошти барномаи таълим ва қобилиятҳои фардии донишҷӯён 

ва рушди малакаҳои иҷтимоии онҳоро омода месозанд.  

4.  
 

Талаботи зарурӣ 
барои аз худ намудани 
барнома 

• иштироки пурра;  
• иштироки фаъол дар муҳокимаҳо (ҳадди ақалл ду маротиба ба муаррифӣ баромадан); 
• таҳияи нақшаи дарси намунавӣ аз фанни худ; 
• иҷрои супоришҳои амалӣ; 

 
5.  Мазмуни барнома 

 
Мавзӯъ / зермавзӯъ 

Вақт Шакл, методҳои татбиқ 
ва арзёбии барнома 

Мавод  ва воситаҳои 
техникӣ 

Натиҷаҳои интизоршаванда 

Рӯзи 1 

1.1.Муаррифии тренерон 
ва иштирокчиён. Мазмун, 
сохтор ва мақсадҳои 
омӯзиш. 
 
 
  

8-00-10-00 Шиносоӣ: муаррифии 
ҳамдигар, интизориҳои 
иштирокчиёни семинар, 
мақсадҳои барнома шарҳ 
дода мешаванд 

Слайдҳо, проектор, 
компютер, флипчарт, 
маводи тақсимотии 
1.1. 

Иштирокчиён бо мақсадҳои 
барнома шинос мегарданд ва 
барои татбиқ дар оянда 
омодагӣ мегиранд, малакаҳои 
ҳамкориро рушд медиҳанд. 
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Танаффус  10-00-10-30    

1.2. Муқаддима ба татбиқи 
cтратегияҳои тафаккури 
интиқодӣ 
 
 
 

 
10-30-12-00 

Муаррифӣ, водорнамоӣ 
ба мавзӯ омӯзиш: 
“мушкилоти омӯзгор ва 
донишҷӯ дар таълим”  

Маводи тақсимотии  
1.2.; 1.2.1;  1.2.2. 

Мушкилоти омӯзгор ва 
донишҷӯро шарҳ медиҳанд, 
ақида пешниҳод менамоянд, 
муҳокима мекунанд ва рӯйхати 
мушкилотро таҳия месозанд.  
 

Танаффуси нисфирӯзӣ 12-00-13-00    

1.3. Стратегияи  «ИНСЕРТ» . 
Дарси намунавӣ. 
Вокуниши стратегияи  
«ИНСЕРТ»  
 
 
 

13-00-14-30 Муаррифии тренерон, 
хониши матн бо 
аломатгузорӣ, пур 
кардани ҷадвали 
ҷамъбастӣ, муҳокима дар 
гурӯҳ аз рӯйи қисматҳо.  

Флипчарт, постерҳо, 
маркерҳо, маводи 
тақсимотии 1.3. 

Матнро аз муҳтаво ба қисматҳо 
ҷудо мекунанд, саволҳои 
характери гуногундошта 
тартиб медиҳанд, ахбори 
аввалия  ва навро муқоиса 
менамоянд, ахбори 
ихтилофнонкро муҳокима 
менамоянд ва хулосабарорӣ 
мекунанд. 

Танаффус  14-30-15-00    

1.4. Нақшаи бунёди ВДМ. 
Кор бо мақолаи Д. Клустер 
 
 

 Муаррифии тренерон. 
Таҳлили қадамҳои 
стратегияи Инсерт аз 
призмаи нақшаи бунёдии 
ВДМ  

Слайдҳо, маводи 
тақсимотии 1.4. 

Фаҳмиши худро доир ба 
қадамҳои Инсерт аз  рӯйи 
нақшаи бунёдии ВДМ иброз 
мекунанд, бо нақшаи бунёдии 
ВДМ аз мавзӯи фанни худ 
мисолҳо таҳлил мекунанд, 
хусусияти нақшаи ВДМ-ро 
ҳангоми банақшагирии дарс 
муҳокима мекунанд  
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1.5. Ашколи навишторӣ. 
Кластерҳои сода ва 
мураккаб. 
 

15-00-16-30 Муаррифии тренер, 
фаъолияти гурӯҳӣ, 
сохтани кластери 
намунавӣ бо муайян 
кардани алоқамандии 
қисматҳо. 

Слайдҳо, маводи 
тақсимотии 1.5., 
флипчарт. 

Мавқи истифодаи кластерро 
асоснок менамоянд, 
супориши амалиро оид ба 
таҳияи кластери мураккаб дар 
гурӯҳҳо иҷро менамоянд, 
натиҷаи кори гурӯҳро 
муаррифӣ мекунанд.  

Ҷамъбасти рӯз 
 
 
 
 

16-30-16-45 Робитаи мутақобил. 
Супориши инфиродӣ: 
таҳияи дарси намунавӣ 
бо усули Инсерт ва 
сохтани Кластер.  

 Иштирокчиён бардоштҳои 
худро аз машғулиятҳои 
имрӯза баён мекунанд. 
Машғулиятҳои имрӯзаро 
арзёбӣ менамоянд 

Рӯзи 2-юм 

Робитаи мутақобил 8-00-8-15    

2.1.Гардиш дар толор. 
Муаррифии супориши 
хонагӣ оид ба таҳияи 
дарсҳои намунавӣ 
 
 
 

 8-15-10-00  Усулҳои омӯзиш  дар 
таълими босалоҳият: 
муаррифии тренер, 
фаъолият дар гурӯҳҳои 
хурд: таҳлили дарсҳои 
намунавӣ ва кластерҳои 
пешниҳодшуда дар 
гурӯҳҳои фаннӣ. 
  

Муаррифиҳои 
иштирокчиён 

Дарсҳои намнавӣ таҳлил 
мекунанд, баҳо ва тавсияҳо 
медиҳанд. 
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Танаффус  10-00-10-30    

2.2. Савол ва саволгузорӣ 
Таснифоти  Б. Блум  
 
 
 
 

 
10-30-12-00 

Супориши инфиродӣ: 
таҳияи саволҳои гуногун 
ба нақшаи дарси 
намунавӣ. Шиносоӣ бо 
Таснифоти Б.Блум ва 
муқоисаи саволҳои 
таҳияшуда бо Таснифот. 
Муҳокима. 

Слайдҳо, маводи 
тақсимотии 2.2. 

Мулоҳизаи худро дар 
мавриди Таснифоти Б.Блум 
иброз мекунанд, саволҳои 
бисёрзинагӣ аз фанни худ 
таҳия мекунанд. 

Танаффуси нисфирӯзӣ 12-00-13-00    

2.3. Стратегияи МДД. 
Синквейн. 
 

13-00-14-30 Кори гурӯҳӣ: пур 
кардани ду сутуни 
ҷадвали МДД. Дастур 
оид ба хониши матн бо 
пур кардани сутуни 
сеюми ҷадвал ба таври 
инфиродӣ. Муҳокимаи 
натиҷаи кори инфиродӣ 

Муаррифии 
тренерон, слайдҳо, 
маводи тақсимотии 
2.3. 

Таҳлили ахбори нав оид ба 
мавзӯъ бо донишҳои аввалия 
тавассути ҷадвали МДД, 
муҳокимаи мазмуни матн. 

Танаффус  14-30-15-00    

2.4. Вокуниши стратегияи  
МДД.  
 

 Баррасии қадамҳои 
стратегияи МДД, 
муҳокимаи хусусияти 
татбиқи стратегия дар 
дарсҳо. 

Слайдҳо, флипчарт, 
маркерҳо 

Мавридҳои ба кор бурдани 
стратегияро дар дарс шарҳ 
медиҳад.  
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2.5.Ашколи навиштории 
муқоисавӣ: Диаграммаи 
Венн. 
 
 
 
 
 

15-00-16-30 Муаррифии тренер, 
фаъолияти гурӯҳӣ, 
сохтани диаграммаи 
Венн бо муайян кардани 
алоқамандии қисматҳо. 

Слайдҳо, маводи 
тақсимотии 2.5, 
флипчарт. 

Мавқи истифодаи 
диаграммаи Веннро асоснок 
менамоянд, супориши 
амалиро оид ба таҳияи 
диаграммаи Венн дар гурӯҳҳо 
иҷро менамоянд, натиҷаи 
кори гурӯҳро муаррифӣ 
мекунанд.  

Ҷамъбасти рӯз 
 

16-30-16-45 Робитаи мутақобил. 
Супориши инфиродӣ: 
таҳияи дарси намунавӣ 
бо усули МДД ва 
диаграммаи Венн.  

 Иштирокчиён бардоштҳои 
худро аз машғулиятҳои 
имрӯза баён мекунанд. 
Машғулиятҳои имрӯзаро 
арзёбӣ менамоянд 

Рӯзи 3-юм 
Робитаи мутақобил 8-00-8-15    

3.1.Гардиш дар толор. 
Муаррифии супориши 
хонагӣ оид ба таҳияи 
дарсҳои намунавӣ 
 
 
 

 8-15-10-00  Усулҳои омӯзиш  дар 
таълими босалоҳият: 
муаррифии тренер, 
фаъолият дар гурӯҳҳои 
хурд: таҳлили дарсҳои 
намунавӣ (МДД) ва 
диаграммаи Венни 
пешниҳодшуда дар 
гурӯҳҳои фаннӣ. 
  

Муаррифиҳои 
иштирокчиён 

Дарсҳои намнавӣ таҳлил 
мекунанд, баҳо ва тавсияҳо 
медиҳанд. 
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Танаффус  10-00-10-30    
3.2. Водоркунӣ ба мавзӯи 
«Таҳсили ҳамдастӣ». Дарси 
намунавӣ - «Мунқасир» 
 

10-30-12-00  Водорнамоӣ ба мавзӯи 
«Таҳсили ҳамдастӣ». 
Дарси намунавӣ - 
«Мунқасир» 

Слайдҳо, флипчарт, 
маркерҳо, стикерҳо, 
маводи тақсимотии 
3.2. 

Малакаҳои иҷтимоии худро 
рушд медиҳанд, мафҳуми 
таҳсили ҳамдастиро шарҳ 
медиҳанд 

Танаффуси нисфирӯзӣ 12-00-13-00    

3.3. Вокуниши стратегияи 
«Мунқасир» 
 

 13-00-14-30  Баррасии қадамҳои 
стратегияи «Мунқасир», 
муҳокимаи хусусияти 
татбиқи статегия дар 
дарсҳо. 

Слайдҳо, маводи 
тақсимотии 3.2. 

Назари худро нисбат ба 
стратегияи пешниҳодшуда 
иброз медоранд, марҳалаҳои 
онро шарҳ медиҳанд. 

Танаффус  14-30-15-00    
3.4. Муҳит барои рушди 
тафаккури  интиқодӣ 
 Мубодилаи афкор бо 
усули «ротатсия» 
 

15-00-16-30 Муаррифии 
тренер,водорнамоӣ ба 
мавзӯъ, муҳокимаи 
гурӯҳӣ ва гардиш дар 
толор.  

Слайдҳо, маводи 
тақсимотии 3.4. 

Тақсими вазифҳоро ҳангоми 
ташкили фаъолият дар 
гурӯҳҳои хурд шарҳ медиҳад, 
ба аъзои гурӯҳи хурд вазифа 
гузошта метавонад. 

Ҷамъбаст ва арзёбии 
омӯзиш.  

16-30-16-45 Муҳокимаи фаъолияти 
серӯза 

Слайдҳо оид ба 
натиҷаҳои 
интизоршаванда 

Мулоҳизаи худро доир ба 
натиҷаҳои семинар баён 
мекунанд, пешниҳодҳои 
худро мегӯянд 

 


