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ХУЛОСАИ
комиссиям байникафедравии экспертй-проблемавй оид ба фанхои назариявии 
гайритиббии МДТ«ДДТТ ба номи Абуалй ибни Сино» №2 аз 13.10. с.2022.

Рисолаи диссертатсионии Расулов Сунатулло Неъматуллоевич дар 
мавзуи: «Равишхои методологии тархрезии траекторияи инфиродии 
ташаккули махорати касбии муаллими муосири физика» дар кафедраи 
физикаи тиббй ва биологи бо асосхои техгнологияи иттилоотии 
МДТ«ДДТТ ба номи Абуалй ибни Сино» ичро карда шуда барои дарёфти 
дарачди илмии номзади илмхои педагогй аз руйи ихтисоси 13.00.08.02 -  
Назария ва методикаи фанхои табиатшиносй, тахсилоти касбй пешниход 
шудааст.

Расулов Сунатулло Неъматуллоевич дар соли 1993 Донишгохи 
давлатии Точикистон ба номи В.И.Ленинро (холо Донишгохи миллии 
Точикистон) аз руи ихтисоси «Физик-муаллим» хатм кардааст.

Рохбари илмй - Шерматов Дусназар Саидович, доктори илмхои 
физика-математика, профессор.

Аз руи натичаи баррасии диссертатсияи Расулов Сунатулло 
Неъматуллоевич дар мавзуи: «Равишхои методологии тархрезии 
траекторияи инфиродии ташаккули махорати касбии муаллими муосири 
физика» хулоса кабул карда шуд:

Мубрамии мавзуи тахкикот аз он вобаста аст, ки дар адабиётхои илмй- 
педагогй оид ба лоихаи инфиродии инкишофи касбии муаллими физика 
тахдикотхои махсус хеле кам аст. Махз мухолифати байни зарурати лоихаи 
инфиродии инкишофи касбии муаллими физика ва набудани модели 
самараноки сохтани вай мавзуи тахкик;отро мухим ва актуалй мегардонад. 
Дар ин маврид, чанбаи лоихаи инфиродии инкишофи касбии муаллими 
физика синтез ва чустучуи шаклхои нави такмили касбии муаллими 
физикаро талаб мекунад.

Стандартхои давлатии тахсилоти умумии дар Ч^умхурии Точикистон 
амалкунанда, консепсияхои нави тахсилот дар мачмуъ ва тахияи 
сохторхои фанхои алохидаи таълимй, на^шахои таълимй, мактабхои 
муаллифй ва хусусй, литсейхо, гимназияхо, муносибатхои нави системаи 
тахсилоти мактабхоро талаб мекунанд.

Дар шароитхои нав зарурати дар хонандагон инкишоф додани 
сифатхои шахсй, ки ба сатхи кобилияти онхо, хамчунин фаъолияти 
ичтимой ва касбии мутахаррик мусоидаткунанда, меафзояд.
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Вобаста аз ин, муаллими муосири физика имруз пайваста дар 
чустучуи фаъоли технологиями инноватсионй мебошад, то ин ки 
шогирдони худро дар чахони тагйирёбанда омода созад.

Педагогро лозим аст, ки пайваста аз такмили ихтисос гузарад, зеро 
сатхи салохиятнокии касбии вай бояд аз тахсилоти базавй, ки дар 
макотиби олии педагога гирифтааст, боло истад.

Д а р а ч а и  омузиши мавзуъ. Траекторияи инфиродии инкишофи касбии 
муаллими муосири физика аз тарафи олимон хамчун инноватсияи махсус 
дар системаи худомузии муаллимони физикаи макотиби тахсилоти умумй 
баррасй мекунанд, ки вай васеъ гардонидани имкониятхои фазой тахсилот, 
интихоби усулхои барои муаллимон нисбатан самараноктар ва кулайтари 
тахсилоти бефосила, рушди салохияти касбй, тахассус ва ракобатпазирии 
педагогхо дар бозори хизматрасонии тахсилот таъмин мекунад.

Дар тахщщотхои илмии олимони кишвархои хоричй (Н.Г. Алексеев,
В.П. Бедерханова, B.C. Безрукова, Б.М. Бим-Бад, Н.М. Борытко, С.Г. 
Воровщиков, В.В. Гура, Л.И. Гурье, Е.С. Заир-Бек, И.А. Колесникова, Е.А. 
Крюкова, М.П. Горчакова-Сибирская, Г.Б. Корнетов, А.М. Моисеев, Л.И. 
Новикова, О.Г. Прикот, В.Е. Радионов, Н.Л. Селиванова ва дигарон) 
нисбат ба проблемаи лоихаи инкишофи касбии одам ду равиши асосиро 
чудо кардан мумкин аст: назарияи аломат ва омилхо, ки таъсири касб ба 
шахсиятро ва интихоб кардани як касбро, ки ба кобилияти одам 
мувофикат дорад; назарияи инкишоф, далели таъсири фаъолияти касбй ба 
инкишофи шахсиятро эътироф мекунад, дар якчанд самт коркард мешавад: 
психоаналитикй, назарияи карорхо, худи назарияи инкишоф ва типологй.

Мухиммияти омузиши мавзуи интихобшударо ба кадри кофй баррасй 
нашудани он низ таъйид мекунад. Масалан, дар солхои 60-70-уми асри XX 
дар Иттиходи Шуравй асосхои методологии лоихаи педагога тахия карда 
шуда буд (О.Г.Генисарецкий, К.М.Кантор, Г.П. Щедровицкий). Дертар 
проблемаи инкишофи шахсиятй-касбии педагогхо дар шароити такмили 
ихтисос дар пажухишхои В.И. Кондруха, Г.Н. Прозументова, В.И. 
Слободчикова ва дигарон инъикос ёфтааст. Ташаккули салохияти касбии 
мутахассис дар корхои илмии Э.Ф. Зеер, И.А. Зимней, И.В. Зорина, Н.В. 
Кузминой, А.К. Марковой, Л.М. Митиной, А.М. Новикова, В.Д. 
Шадрикова баррасй шудааст. Ч,анбаи субъективй-шахсиятии инкишофи 
фаъолнокии касбй ва татбики ташаббусхои педагог хамчун субъекта 
касбии фаъолияти педагога аз тарафи К.А. Абулханова-Славская, В.В. 
Краевский, В.А. Сластёнин ва дигарон баррасй шудааст.

Проблемахои инкишофи касбии шахсият дар контекст мохият ва 
мархилавй будани он аз тарафи педагогхо ва психологхо К.А. Абулханова,
В.А. Бодров, А.А. Вербитский, Е.А. Леванова, В.Д. Шадриков ва дигарон 
тахкик шудааст. Консепсияи мукаммали инкишофи касбии шахсият дар 
асархои Л.М. Митина тахлил шудааст.

Дар контекста тахкикоти мо коркардхои методологии асосхои 
ташкили раванди таълим дар макотиби тахсилоти умумй мухиманд, ки ба
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инкишофи касбии муаллими физика тавассути технологиями траекторияи 
инфиродии инкишоф равона шудааст. Ба ин масъалахо муйосибати 
таблиготй аз тарафи Кодирова Б.Р., Мирзоева P.P., Нугманова М.Н., 
Сатторова А.Э, Фатхуллоева К.Ф., Маджидов Х.М., Мирализода А.М., 
Комилов А.Ш., Шерматова Д.С., Туйчиев А.А., Шерматов Д.С. ва дигарон ба 
назар мерасад.

Максади тахкикот -  коркард ва санчиши эксперименталии модел ва 
имкониятхои педагогии лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи 
муаллими муосири физика.

Объекта тахкикот -  лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи 
муаллими муосири физикаи макотиби тахсилоти умумй.

Мавзуи тахкикот - равишхои методологии лоихаи траекторияи 
инфиродй ва инкишофи касбии муаллими муосири физика.

Дар гипотезам тахкикот пешбинй шудааст, ки протсесси лоихаи 
траекторияи инфиродии инкишофи муаллими муосири физика дар сурати 
татбик намудани шартхои зерин самаранок мебошад:

1. мазмуни мафхумро «траекторияи инфиродии инкишофи касбии 
муаллими муосири физика» компонентхои сохтории он муайян мекунанд;

2. модели тахияшудаи лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи 
касбии муаллими муосири физика максад, равишхои методологй, 
принсипхо, технология, шартхои педагога ва сатхи ташаккулёбии касбии 
инкишофи муаллими муосири физика асоси назариявии гузаронидани 
корхои тачрибавй—эксперименталй ба хисоб мераванд;

3. шаклхо ва воситахои асосии лоихаи траекторияи инфиродии 
инкишофи муаллими муосири физика дар асоси модели тахияшуда коркард 
шуда, дастгохи инструменталии муайянкунии динамика ва бахогузорй ба 
самаранокии технология;

4 .воситахои коркардхои методй, ки барои лоихаи траекторияи 
инфиродии инкишофи муаллими муосири физика мусоидат мекунанд, 
тахия шудаанд.

Навгонии илмии тахкикоти диссертатсия аз инхо иборат аст:
• Дар асоси тахлили адабиёти психологй-педагогй бори нахуст 

мазмуни мафхуми «траекторияи инфиродии инкишофи муаллими муосири 
физика» мушаххас ва сохтори он муайян карда шуд.

• Хусусиятхои фарккунандаи траекторияи инфиродии инкишофи 
муаллими муосири физика муайян карда шуд.

• Шартхои педагогй, ки барои банакшагирии муваффаконаи 
траекторияи инфиродии инкишофи муаллими муосири физика зарур 
асоснок карда шуд. Технологияи такмили ихтисоси муаллимони физика 
тавассути воситахои технологии траекторияи инфиродии инкишофи касбй 
мушаххас карда шуд.

• Модели лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи муаллими 
муосири тахия шуда, ба таври эксперименталй самаранокй ва татбики он 
санчида шуд.
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• Бори нахуст масъалаи технологияи инноватсионии лоихаи 
траекториям инфиродии инкишофи муаллими муосири физика тахия ба 
миён гузошта шуд.

• Барномаи консептуалии лоихаи траекториям инфиродии инкишофи 
муаллими муосири физика тахия карда шуд.

• Шартхои педагогии лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи 
муаллими муосири физика мушаххас карда шуд.

Ахамияти назариявии тахкицот. Технологияи лоихди траекторияи 
инфиродии инкишофи муаллими муосири физика тахия ва аз чихати 
назариявй асоснок карда шуда, дастгохи категориалии протсесси лоихаи 
траекторияи инфиродии инкишофи муаллими муосири физика мушаххас ва 
компонентой асосии он муайян карда шудаанд.

Ахамияти амалии тахцицот аз коркард ва татбик намудани семинари 
махсус дар дохили мактаб «Асосхои инкишофи касбии муаллими физика» 
ва модели лоихди траекторияи инфиродии инкишофи муаллими муосири 
физика. Дар протсесси тахдикот оид ба масъалахои инкишофи инфиродии 
муаллими муосири физика тавассути воситахои технологии траекторияи 
инкишофи касбй комплекси маводи таълимй-методй (барнома, дастурхои 
таълимй-методй) тахия шудаанд, ки ба фаъолияти касбй дар мактаб 
нигаронида шудаанд.

Нуцтахои ба химоя пешниходшаванда:
1. Равишхои методологии лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи 

муаллими муосири физика ба хайси протсесси максаднок ва муташаккили 
сохтани траекторияи худтатбиксозии эчодии потенсиалии шахсияти 
муаллим асоснок карда шудааст, ки инкишофи хусусиятхои салохиятнокй 
ва сифатхои шахсияти онро таъмин мекунад.

2. Модели лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи муаллими 
муосири физика тахия ва озмоиш карда шуд.

3. Иртиботи дучонибаи байни компонентхои зикршудаи модели 
лоихаи траекторияи инфиродии инкишофи муаллими муосири физика 
имконият медихад, ки он хамчун системаи дорой аломатхои бутунй ва 
интегративй баррасй карда шуд.

Эътимоднокии тахкицотро такя кардан ба дастовардхои педагогика, 
психология, хукукшиносй; комплекси усулхои назариявй эмпирикй, 
максадхои муносиб, вазифахо ва мантики тахкикот; санчиши тачрибавй— 
эксперименталии гипотезахо; истифодаи барномаи махсуси компютерй 
барои коркарди омории маълумотхои эмпирикй; тахлили микдорй ва 
сифатии маълумотхои ба даст овардашуда таъмин кардаанд.

I. Мацолахои илмии дар маналлахои аз тарафи Комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президенти Ч,умхурии Точикистон тавсияшуда 
чопгардида:

1. Расулов С.Н. Психолого-педагогические аспекты активизации 
учебно-воспитательной деятельности студентов в процессе обучения

4



физике // Вестник национального университета №4. -Душанбе. 2019. -С. 170
173. ,

2. Расулов С.Н. Особенности индивидуальной профессиональной 
траектории учителя физики средней общеобразовательной школы // 
Вестник национального университета №10. Ч. 1. -Душанбе. 2019. -С. 222-225.

3. Расулов С.Н. Экспериментальное исследование по 
проектированию индивидуальной траектории профессионального 
развития современного учителя физики // Вестник национального 
университета №3. -Душанбе. 2020. -С. 200-206.

4. Расулов С.Н. Особенности создания условий для 
профессионального развития современного учителя физики в школе // 
Вестник национального университета №7. -Душанбе. 2020. -С. 266-269.

5. Расулов С.Н. Махсусиятхои истифодаи траекторияи инфиродии 
рушди касбй дар раванди такмили дохилимактабии ихтисоси муаллимони 
физика // Вестник национального университета №3. Душанбе. 2021. -С. 261
268.

6. Расулов С.Н. Омилхое, ки ба инкишофи лоихаи траекторияи 
инфиродй ва инкишофи касбии муаллими муосири физика таъсир 
мерасонад // «Авчи Зухал». Нашрияи МДТ «Донишгохи давлатии тиббии 
Точикистон ба номи Абуалй ибни Сино» №4. Душанбе. 2021. -С. 157-161.

II. Маколахое, Ки дар дигар нашрияхо ба таъб расидаанд:
7. Расулов С.Н.Основные этапы и анализ целей изучения «Медицинской 

и биологической физики» в процессе формирования кафедры физики ТГМУ 
им. Абуали ибни Сино / Шерматов Д.С., Туйчиев А.А., Сафаров С.К. // 57- 
годичная научно-практическая конференция с международным участием 
посвященной 70-летию образования ТГМУ. -  Душанбе. -  2009. -  С. 31-35г

8. Расулов С.Н. Нанотехнология ва инноватсия дар сохаи тиб / 
Шерматов Д.С., Шодиматова М. // Мачалаи илмй-амалй «Авчи Зухал»-и 
ДДТТ ба номи Абуалй ибни Сино. -  2010. -  С. 63-69.

9. Расулов С.Н. Межпредметные связи естественно-математических 
дисциплин с медициной при изучении электромагнитные волны / 
Шерматов Д.С., Кадыров Б.А., Сафаров Б.Б. // Материалы 60-ая годичная 
научно-практическая конференция с международным участием ТГМУ 
имени Абуали ибни Сино. -  Душанбе, ТГМУ им. Абуали ибни Сино, 2012. 
-С . 171-172.

10. Расулов С.Н. Ахамияти фанхои табий-риёзй дар раванди таълими 
муассисахои тахсилоти олии касбии тиббй / Туйчиев А.А., Муратова Ч.Ч,., 
Ибронов С.С. // Мачалаи илмй-амалй «Авчи Зухал»-и ДДТТ ба номи 
Абуалй ибни Сино. -  2018. - №1. -  С. 104-107.

11. Расулов С.Н. Рейтинговая оценка знаний студентов по физике/ 
Шерматов Д.С., Туйчиев А.А. // Материалы международной школы-семинара 
«Физика в системе высшего и среднего образования». Москва. -  2016. Москва. 
-С . 271-272.
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12. Расулов С.Н. Педагогическая эффективность обучения физике в 
медицинском образовании / Шерматов Д.С., Д.Салихов, С.Расулов,
С.Ибронов // Материалы XIV международной конференции «Образование 
через всю жизнь непрерывное образование в интересах устойчивого развития». 
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