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МУЌАДДИМА 

Мубрамияти мавзуи тањќиќот. Вобаста ба љањонишавии мазмуни 

тањсилот соњаи маориф дар даврони соњибистиќлолии љумњурї ислоњоти 

љиддиро дар самти амалї сохтани мазмуни нави таълим, аз ќабили гузариш ба 

технологияњои нави таълим, ворид намудани муносибатњои нав ба таълим ва 

монанди ин љорї намуда истодааст. Асоси њамаи ин ислоњот бењтар сохтани 

раванди таълиму тарбия мебошад, ки ќисми људонопазири он таълими 

математика низ ба шумор меравад. Вобаста ба яке аз самтњои татбиќи ин 

навгонињо, ки дар Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон 

то соли 2020 (Бо ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 30 июни соли 2012, 

№334 тасдиќ шудааст)ва Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии 

Тољикистон барои давраи то соли 2030, Барномаи «Бистсолаи омўзиш ва 

рушди фанњои табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илму маориф» (солњои 

2020-2040) ба мазмуни таълим марбут аст, стандартњои фаннї, маводи 

таълимию методї барои татбиќи он тањия гардид ва талаботи асосии он 

ташаккули салоњиятњои хонандагон мебошад. Дар стартегияи мазкур чунин 

омадааст: «Барои таъмини амалї сохтани мазмуни нави маориф, пурра кардани 

камбуди захирањо, аз љумла захирањои кадрї, дар соњаи маориф гузариш ба 

технологияњои нави таълимї, бо дарназардошти дастовардњо дар илму техника 

ва технология амалї карда мешавад, ки ба инњо асос хоњанд ёфт:  

 тањсилоти ба ташаккули салоњиятнокї равонагардида, ки њадафу 

вазифањои тањсилотро вобаста ба натиљаи он муайян намуда, дараљаи 

ташаккули салоњиятњои асосии талабаро дар баробари дониш, мањорат ва 

малака ба сифати яке аз натиљањои тањсилот баррасї менамояд; ...» 136, 36.  

Тањлилњо нишон медињад, ки татбиќи муносибати босалоњият раванди 

басо мураккаб буда, таљдид ё мутобиќсозии љанбањои гуногуни раванди 

таълиму тарбияро таќозо мекунад. Дар доираи ислоњоти мазкур якчанд 

љанбањо, аз љумла муайян кардани салоњиятњои хонандагон, методологияи 
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татбиќи муносибати босалоњият, роњу воситањои расонидани ёрии методї ва 

дастрасї ба маљмўи маводи таълимиву методї то оѓози татбиќи муносибати 

босалоњият ба анљом расонида шудаанд. Аммо дар баробари ин дастовардњо 

таљдиду мутобиќсозии яке аз љанбањои муњим ва њамгирои раванди таълим – 

арзёбї то ба охир ба роњ монда нашудааст ва он омўзиш, тањќиќ ва 

озмоишњоро талаб менамояд.  

Ворид намудани шаклњои гуногуни арзёбї ба раванди таълим бояд бо 

маќсади баланд бардоштани сифати таълими хонандагон равона шуда бошад, 

ки он њанўз дар стратегияи миллии рушди соња соли 2012 чунин дарљ шуда буд: 

«Воситањои барои бањодињии комёбињои таълимии талабагон дар низоми 

тањсилоти умумї дар сатњи мактаб ва љумњурї ташаккул наёфтаанд. 

Лоињањои алоњида оид ба бањодињии сатњи дониши талабагон, ки дар љумњурї 

татбиќ гардиданд, вобаста бо фарќияти воситањои бањогузорї ва ташкили 

гузаронидани расмиёти бањодињию арзёбии сифати таълимро умуман дар 

љумњурї ва аз рўи динамика номумкин месозад. Вале маълумот дар бораи 

тањќиќоти миллї (имтињонот) оид ба бањодињии дониши хонандагони синфи 4 

аз он шањодат медињад, ки танњо 54,6 фоиз вазифаро аз рўи математика ва 

забони модарї њал карда тавонистанду халос» 136, 15. 

Вобаста ба андешањои дарљшуда, тањлили њуљљатњои њуќуќию меъёрии 

соња ва сиёсати давлат дар соњаи маориф моро водор намуд, ки масъалаи 

тањќиќи худро ба масъалањои пешнињоди ѓояњои нави назарияву амалияи 

арзёбї дар раванди таълими математикаи синфњои ибтидої ва дар амалия 

исбот намудани воситањои арзёбї бо маќсади бењтар намудани сифати 

азхуднамоии таълими математикаи синфњои ибтидої равона созем.  

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї. Тањлили адабиёти педагогию психологии 

муосир оид ба муаммои тањќиќот, шањодат медињад, ки омилњои гуногуни 

омўзиши фаъолияти омўзгор ва раванди педагогї, салоњият, босалоњиятї, 

муносибати босалоњият, салоњиятњои касбии омўзгор, бањодињї, арзёбї, 

навъњои арзёбї аз ќабили арзёбии ташхисї, ташаккулдињанда ва љамъбастї 
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дар асарњои илмии педагогон ва психологон бахшида шудааст, он ба сифати 

сарчашмањои тадќиќот истифода карда шудаанд. 

Дар коркарди масоили мазмун ва методикаи таълими математика дар 

синфњои ибтидої як ќатор олимони хориљї, аз ќабили П.У. Байрамукова 19, 

С.А. Зайсева 51, Л.П. Стойлова  [135], М. Н. Берулава 26, Ю.М. Колягин [65], 

С.Е. Сарева [147], Г.В. Воробева 37, Е.Е. Бе локурова 23, А.П. Тонких [139], 

Т.Е. Демидова [45], Л.М. Фридман [144], олимони тољик М. Нугмонов  

([107],[108]), Г. Собиров, Ќ.Т. Бурњонов 36  сањми арзандае гузоштаанд.  

Истифодаи амалии мероси мутафаккирони бузурги форсу тољик вобаста 

ба таълими математика, ки тањлили он дар асарњои олимони њам хориљї ва њам 

ватанї дар даврањои гуногун инъикос шудаанд, аз ќабили С.Х. Сираждинов 

[127], А.П. Юшкевич [60], Б.А. Розенфелд [110], И.З. Штокало, Ю.М. Колягин 

[65], Г.Л. Луканкин  [85], О.Г. Носкова [106], А.А. Темирбекова [137], Г. 

Собиров [128], Љ.Њ. Абдулакимова 1  ва дигарон барои ѓанї гардонида 

методикаи таълиму омўзиш ва арзёбї хеле назаррас аст. 

Дар таќвият бахшидан ва муќаррар кардани асосњои назариявї ва 

методологии бањо, назорату навъњои бањодињї ва арзёбии ташаккулињанда 

олимон-педагогњои рус И.С. Фишман  [143], Б.А. Голуб [41], Г.А. Сукерман 

[148], М.А. Пинская ([116],[117],[118]), Л. П. Крившенко [67],  И. Ф. Харламов 

[145], И. Логвина [83], В.А. Крутеский [68], Л.М. Фридман [144],  ва олимон-

педагогњои тољик Х. Рањимов  [123], Ѓ. Бобизода 28, Х. Зиёї [53], М. 

Лутфуллоев ([87],[89]), Љ.М. Ниёзов [105] ва дигарон сањми назаррас 

гузоштаанд. 

Тањќиќотњои муњаќиќон И.В. Кузнетсова [71], В.А. Адолф 6, Е.В. 

Бондаревская 29, Н.А. Казачек [61], Н.В. Кузмина [72], Н.Д. Кучугурова [75], 

О.В. Лебедев [80], Т.С. Мамонтова [91], В.А. Тестов [138 ] ва дигарон доир ба 

ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорон пањлўњои гуногунро баррасї 

намудаанд. 
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Тањлил ва љамъбасти тањќиќоти илмї, адабиётњои махсус, стандарти 

фаннї, барномањои таълим ва амалияи омўзиши фани математикаи синфњои 

ибтидої нишон медињанд, ки масъалањои назария ва методикаи арзёбии 

хонандагони синфњои ибтидої дар шароити муассисањои тањсилоти умумї 

нокифоя коркард шудаанд. Дар айни замон, расмиёти арзёбї, ки муносибати 

инфиродиро барои бањодињии дастовардњои таълимї фароњам меоранд, ба 

ќадри кофї баррасї карда нашудаанд. Њамчунин, раванде, ки натиљаи кори 

таълимии њар як хонандаро назорат кунад, худидоракунии ўро инкишоф дињад 

ва имкон дињад, ки масир (траектория)-и омўзиши худро танзим карда, 

сариваќт робитаи мутаќобила гирад, то њол коркард нашудааст. Системаи 

муосири арзёбии математикаи хонандагони синфњои ибтидої, ки дар асоси 

парадигмаи ба дониш асосёфта ташаккул ёфтааст, бештар ба муайян кардани 

дониш, малака ва мањоратњо равона карда шудааст. Стандартњои нави фаннї 

бошад, ташаккули салоњиятњоро талаб мекунад ва бинобар ин, барои бењтар 

намудани сифати таълими фан ва натиљањои таълимии хонандагон дар 

раванди таълим ворид намудани арзёбии ташаккулдињанда зарур мешавад. 

Дар ин робита, тартиби бањогузорї бояд ба ташаккули дастовардњои 

инфиродии толибилмон равона карда шавад, яъне арзёбї бояд вазифаи нав - 

ташаккулдињиро касб кунад. Аммо, дар айни замон, равишњои технологї оид 

ба татбиќи арзёбии ташаккулдињандаи дастовардњои инфиродии хонандагон 

коркард нашудаанд, ки он яке аз мушкилоти арзёбї бо назардошти талаботи 

нави стандарти фаннї ба њисоб меравад. 

Тањќиқоти мо ба мављудияти ин ихтилофњои назаррас, ки байни 

ањамияти махсуси муаммои мураккабу серпањлуи интихобшуда ва коркарди 

нокифояи назариявии он дар педагогика ва методикаи таълим љой доранд, 

њамчунин мављуд набудани механизми самараноки арзёбии рушди 

салоњиятњои математикии хонандагон такя менамояд, ки дар навбати худ, дар 

татбиќи амалии ѓояњои илмї оид ба ин муаммо ва дар раванди омодагии 

омўзгорон мушкилотеро ба вуљуд меорад.  
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Аз љумла, масоили назариявї ва методии арзёбии ташаккулдињанда ва 

воситањои он барои бењтар намудани сифати таълими математикаи 

хонандагони синфњои 1-4 то њанўз мавриди тањлилу баррасии њамаљониба 

ќарор нагирифтаанд. Њамчунин тавсияњои методии аз љињати илмї асоснок 

дар стандарти фан, барномањои таълим ва маводи методї оид ба истифодаи 

арзёбии ташакулдињанда вуљуд надоранд. Ин нуктањо интихоби мавзўи 

тањќиќоти мазкурро асоснок менамояд. 

Робитаи тањќиќот бо барномањо ва ё мавзуъњои илмї. Масъалаҳои дар 

тањќиќоти диссертатсионї баррасигардида бо барномањо (лоињањо)-и 

мавзуъњои тањќиќоти илмї алоќаи устувор дошта, он дар доираи яке аз 

самтњои ислоњоти соњаи моариф, ки дар Стратегияи миллии рушди маорифи 

Љумњурии Тољикистон то соли 2020 (ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон 

аз 30 июни соли 2012, №334) омадааст, иҷро шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тањќиќот аз муайян намудани роњњои таќвиятбахшии расмиёти 

арзёбї, ки муносибати инфиродиро барои бањодињии дастовардњои таълимї 

фароњам меорад, коркард ва пешнињоди воситањои арзёбии ташаккулдињанда 

бо маќсади бењтар намудани сифати таълими математика дар синфњои 1-4 

иборат мебошад. 

Тањќиќот њалли вазифањои зеринро талаб менамояд: 

 тањќиќи асосњои назариявї ва амалии таълими фанни математика дар 

синфњои ибтидоии муассисањои тањсилоти миёнаи умумї; 

 тањлили вазъи таълими фанни математикаи синфњои ибтидої вобаста 

ба татбиќи муносибати босалоњият ба таълим ва арзёбии он; 

 муайян ва асосноккунии асосњои психологию педагогии татбиќи 

арзёбии ташаккулдињанда њамчун воситаи баланд бардоштани сифати 

таълими математика дар синфњои ибтидої;  
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 тањияи амсилаи арзёбии ташаккулдињанда, ки ба ташаккули 

салоњиятњои математикии хонандагони синфњои ибтидої равона гардидаанд; 

 татбиќи амсилаи арзёбии ташаккулдињанда, арзёбии омўзиш ва 

механизмњои татбиќи он дар раванди таълими математикаи синфњои ибтидої.  

 љамъбасти натиљањои бадастомада, пешнињоди хулосаи умумї ва 

тавсияњои педагогї. 

Объекти тањќиќот - раванди амалисозии арзёбии ташаккулдињанда дар 

таълими фанни математикаи синфњои ибтидої. 

Мавзуи (предмети) тањќиќот - обоснование методики внедрения 

формирующего оценивания как средства повышения качества преподавания 

математики в начальных классах. 

Фарзияњои тањќиќот: Дастовардњои таълимии хонандагони синфњои 

ибтидої аз фанни математика ва ташаккули салоњиятњои математикии онњо, 

баланд бардошта мешаванд, агар: 

 дар асоси омўзиши назарияи муосири педагогї ва баргузории 

тањќиќот, ба низоми таълими фанни математика дар синфњои ибтидої 

таѓйирот ворид гардида, методологияи муосири арзёбї бо маќсади баланд 

намудани сифати натиљањои таълим аз фанни математика ошкор ва асоснок 

карда шавад;  

 дар стандарти фаннї ва барномањои таълими математикаи синфњои 

ибтидої арзёбии ташаккулдињанда њамчун воситаи баланд бардоштани 

сифати таълими математикаи синфњои ибтидої ворид шуда, шарњу тавсиф, 

моњият ва стратегияњои он дар маводи иловагии таълим барои омўзгорон ба 

таври системавї ва дастрас баён гардад; 

 амсилаи рушди салоњиятњои касбии омўзгоронро дар масоили 

истифодаи арзёбии ташаккулдињанда коркард намуда, дар асоси он воситањои 

арзёбии ташаккулдињанда дар раванди таълим мавриди истифода ќарор дода 

шавад; 
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 арзёбии ташаккулдињанда аз љониби омўзгорон њамчун як љузъи 

таркибии раванди таълиму омўзиш њисобида шуда, њамчун воситаи баланд 

бардоштани сифати таълими математикаи синфњои ибтидої. мавриди 

истифода ќарор ёбад. 

Марњила, макон ва давраи тањќиќот (доираи таърихи тањќиќот). 

Тањќиќот дар се марњила гузаронида шуд. 

Марњилаи аввал (солњои 2017-2018) ба омўзиши омилњои илмї-назариявї 

ва амалї оид ба муаммои ташаккули салоњиятњо ва тартиби арзёбии 

хонандагони синфњои ибтидої аз фанни математика бо назардошти 

муносибати босалоњият, ба коркард ва татбиќи бобњои асосии тањќиќоти 

фарзї, муайян намудани технологияи педагогї ва методикаи тањќиќ, коркард 

ва такмил додани методикаи гузаронидани ташхисњои муаммои дар назди мо 

гузошташуда, мазмун, сохтор, моњият, воситањо ва стратегияњои арзёбии 

ташаккулињанда, ки барномаи корњои озмоиширо муайян мекунад, њамчунин 

ба ташаккул додани фарзияи умумии тањќиќот бахшида шуд. Инчунин, наќшаи 

таълим, стандарти фан, барномаи таълим, китобњои дарсї ва дастурњои методї 

бо маќсади муайян намудани имкониятњои истифодаи онњо дар ташаккул ва 

арзёбии салоњиятњои математикии хонандагони синфњои ибтидої бо 

назардошти муносибати босалоњият тањлил карда шуданд. 

Марњилаи дуюм (солњои 2019-2020) бо тањлили сарчашмањои назариявї 

ва амалии салоњиятњои омўзгор оѓоз ёфт, зеро ташаккули салоњиятњои 

матемактикии хонандагон ва арзёбии онњо ба ташкили фаъолияти педагогї 

вобаста аст. Дар ин марњила як тањќиќи хурд вобаста ба арзёбии омўзгорон 

доир ба самарабахшии татбиќи арзёбии ташакулдињанда дар раванди дарс 

гузаронида, натиљагирї карда шуд. Дар њамин марњила 70 нафар омўзгор аз 23 

муассисањои тањсилоти миёнаи умумии шањри Душанбе, ноњияњои Вањдат, 

Варзоб, Њисор ва Рўдакї ба сифати муассисањои озмоишї ва назоратї мавриди 

омўзиш ќарор гирифтанд. Матритсаи натиљањои интизорї ва меъёрњои тањќиќ 

тањия карда шуда, дар асоси тањлили илмию назариявї, љамъбасти адабиёти 
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психологиву педагогї, муќоиса, анкетагузаронї, мусоњиба ва дигар воситањо, 

тањлили синергии ин воситањо хулосањои асосии тањќиќ ба анљом расонида 

шуд. 

Марњилаи сеюми тањќиќот (солњои 2021-2022) ба гузаронидани кори 

таљрибавию озмоишї оид ба стратегияњо ва воситањои арзёбии 

ташаккулдињандаву омўзиш бо назардошти муносибати босалоњият, ба низом 

даровардану љамъбаст кардани натиљањои корњои таљрибавию озмоишї, 

тањияи хулосањои тадќиќот бахшида шуда буд. Дар ин марњилаи кор усулњои 

пешбар чунин буданд: кори таљрибавию озмоишї, мушоњида, тестгузаронї, 

иљро кардани саволу супоришњо аз љониби хонандагон, тањлили онњо, арзёбї, 

методикаи њал ва такмили саволнома ва супоришњои гуногунзина аз фан, 

марњилањои гузаронидани он барои хонандагон. Маълумоти марњилаи сеюм 

дар боби дуюми тадќиќот «Динамикаи ташаккули салоњиятњои математикии 

хонандагон дар раванди таълими фанни математикаи синфњои ибтидої» 

инъикос ёфтаанд. 

Асосњои назариявии тањќиќотро тасаввуроти назариявї оид ба мушаххас 

намудани мафњумњои «бањо», «бањогузорї», «бал», «бањодињї», «худбањо», 

«арзёбї», «арзёбии ташхисї», «арзёбии љамъбастї», «арзёбии 

ташаккулдињанда» ташкил дода, шарт ва шароитњои ташкилї ва педагогї аз 

љињати илмї коркард шуда, роњњо ва стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда 

дар шароити татбиќи муносибати босалоњият бо маќсади ташаккули 

салоњиятњои таълими математика ва арзёбии рушди онњо пешнињод карда 

шудаанд. 

Асоси методологии тањќиќотро назарияњои педагогњо-психологњои 

шинохта, дар самти педагогикаи умумї ва ташаккули тафаккури системавии 

В.Г. Афанасев, И.В. Блауберг, В.Н. Садовский ва диг; дар самти истифодаи 

муносибати босалоњиятї дар таълим В.А. Адолф, В.И. Байденко, А.А. 

Вербитский, Э.Ф. Зеер, И.А. Зимная, А.К. Маркова, Ю.Т. Татур, А.В. 

Хуторской, С.Е. Шишова ва диг,; адабиёти илмию методии П.У. Байрамукова, 
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С.А. Зайсева, Л.П. Стойлова, А.В. Белошистая, Ю.М. Колягин, С.Е. Сарева, 

Г.В. Воробева, Е.Е. Белокурова, А.П. Тонких, Т.Е.Демидова, С.А. Козлова, 

Л.М. Фридман, М. Нугмонов, Г. Собиров, Э. Љонмирзоев, Ќ.Т. Бурњонов ба 

масъалањои назария ва амалияи таълими математикаи синфњои ибтидої ва 

навъњои арзёбии дастовардњои хонандагон; И.С. Фишман, Г.Б. Голуб, Г.А. 

Сукерман, В.А. Миндарова, М.А. Пинская, Л.П. Крившенко, И.Ф. Харламов, 

И. Логвина, Л. Рождественская, В.А. Крутеский, Л.П. Крившенко, Л.М. 

Фридман, Х. Рањимов, М. Лутфуллоев, А. Нуров, Ѓ. Бобизода, Х. Зиёї, Л. 

Иматзода, А. Байзоев, Љ.М. Ниёзов, Ҳ. Бегимов ба роњњои таќвияти арзёбии 

натиљаи таълимии хонандагон бахшида шудаанд, санадњои меъёрї-њуќуќии 

соњаи маориф, стандарти фан, барнома ва маводи таълимї ташкил медињанд.  

Сарчашмаи маълумот. Асарњои фалсафию таърихї ва психологию 

педагогї, њуљљатњои меъёрие, ки фаъолияти касбию педагогиро дар соњаи 

маориф танзим мекунанд; санадњои меъёрию њуќуќии Љумњурии Тољикистон 

дар соњаи маориф: Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф», 

Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон то соли 2020, 

Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон барои давраи то 

соли 2030, Стандарти тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон ва 

дигар санадњои меъёрии њуќуќї; њуљљатњое, ки талабот ва таѓйири амалияи 

таълимро дар Љумњурии Тољикистон, инчунин таљрибаи пешќадами педагогии 

омўзгорон инъикос менамоянд. 

Заминањои эмпирикии тањќиќот. Асосњои эмпирикии тањќиќот дар 

њамкории бевоситаи амалии муњаќиќ бо объекти омўхташаванда асос ёфтааст: 

тањияи барномаи тадќиќот, ташкили мушоњида ва таљрибањо, тавсиф ва 

љамъбасти маълумоти озмоишї, тасниф ва љамъбасти онњо тавассути 

истифодаи методњои эмпирикї: сўњбат бо омўзгорони синфњои ибтидої оид ба 

арзёбии ташаккулдињанда њамчун як љузъи таркибии раванди таълиму омўзиш; 

санљиши амсилаи рушди салоњиятњои касбии омўзгорон дар масоили 
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истифодаи арзёбии ташаккулдињанда, дар асоси натиљаи озмоиш 

нишондињандањои сифат ва миќдорї ба даст овардан. 

Пойгоњи таљрибавию озмоишии тањќиќот. Масоили таљрибавию 

озмоишї дар базаи муассисањои тањсилоти миёнаи умумии №48-и ноњияи 

Шоњмансур, №34-и Исмоили Сомонї, №18-и ноњияи Фирдавсї ва гимназияњои 

№1-и ноњияи Синои шањри Душанбе, №2, №8, №141-и шањри Вањдат, №10, 

№14, №141-и шањри Њисор, №44, №1-и ноњияи Варзоб ва №1, №15, №136-и 

ноњияи Рўдакї ба роњ монда шуд. 

Дар солњои гуногун бо намудњои мухталифи озмоиш ва кори таљрибавию 

тањќиќї бештар аз 300 хонанда ва 60 омўзгори синфњои ибтидої аз 15 

муассисаи тањсилоти миёнаи умумии шањру ноњияњои номбаршуда фаро 

гирифта шуданд. 

Навгонињои илмии тањќиќот дар он аст, ки: 

 нахустин бор тарз, тартиб ва стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда 

дар шароити муносибати босалоњият ба таълим мавриди тањлил ва баррасї 

ќарор дода шуда, аз љињати назариявї ва амалї асоснок карда шуд; 

 самтњои муњими таълими математика дар синфњои ибтидої вобаста ба 

стандарти фан ва мушкилоти татбиќи он аз љињати илмї ва амалї асоснок 

гардида, мафњумњои «бањо», «бањогузорї», «бал», «бањодињї», «худбањо», 

«арзёбї», «арзёбии ташхисї», «арзёбии љамъбастї», «арзёбии 

ташаккулдињанда», «арзёбии дохилисинфї», «робитаи мутаќобила» муайян ва 

истифода шуд; 

 моњияти навъњои арзёбї, махсусан арзёбии ташаккулдињанда ва 

воситањои арзёбии омўзиш бо маќсади баланд бардоштани сифати таълими 

математика дар синфњои ибтидої мавриди тањќиќ ќарор гирифта, 

методология, тартиби тањияи воситањо, стратегияњо ва татбиќи амалии он 

тањия карда шуд; 

 зарурати татбиќи арзёбии ташаккулдињанда ва воситањои арзёбии 

омўзиш бо назардошти муносибати босалоњият, роњњо ва стратегияњои 
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татбиќи арзёбии ташаккулдињанда бо маќсади такмили раванди таълиму 

тарбияи хонандагони синфњои ибтидоии муассисањои тањсилоти умумї, 

ташаккули салоњияњои таълими математика ва арзёбии рушди онњо асоснок 

карда шуд. 

 амсилаи рушди салоњиятњои касбии омўзгорон дар масоили истифодаи 

арзёбии ташаккулдињанда коркард шуда, дар асоси он воситањои арзёбии 

ташаккулдињанда њамчун воситаи баланд бардоштани сифати таълими 

математикаи синфњои ибтидої мавриди истифода ќарор дода шуд. 

- тањлили сифатї ва миќдории натиљањои тањќиќ гузаронида шуда, 

озмоишњои таљрибавї љамъбаст гардиданд. 

Натиљањои тањќиќот имкон медињад, ки нуќтањои зерин барои дифоъ 

пешнињод гарданд: 

1. Љанбањои методологии математика бо масъалањои амалии њисоб, 

ченкунї ва монанди ин чун љузъи амалњои рўзмарраи масъалањои њаётї 

алоќаманд аст, ки омўзиши фанро њамчун илм дар тўли солњо ривољ додаанд. 

Њамчунин, он барои баланд бардоштани њавасмандї ба омўзиши фан, 

ташаккули ќобилиятњои фикрронї равона шуда, сањми хонандагонро дар 

мустаќилона аз худ кардан меафзояд. Аз ин рў, стратегияњо, методњо, усулњо 

ва шаклњои нави арзёбї пешнињод гардид, ки фаъолияти таълимии хонандагон 

на танњо њамчун љузъи муњими таълим, балки раванди доимии мушоњида ва 

арзёбии мушкилот ва дастовардњои хонандагон мегардад; 

2. Истифодаи мафњумњои «бањо», «бањогузорї», «бал», «бањодињї», 

«худбањо», «арзёбї», «арзёбии ташхисї», «арзёбии љамъбастї», «арзёбии 

ташаккулдињанда» бо назардошти татбиќи муносибати босалоњият, 

ташаккули салоњиятњои математикии хонандагон ва воситањои арзёбии рушди 

онњо; 

3. Стратегияњои арзёбии ташаккулдињандаи барои омўзгорони синфњои 

ибтидої, методикаи кори пай дар пай оид ба ташаккули салоњиятњои 
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математикии хонандагони синфњои ибтидої ва арзёбии он бо назардошти 

муносибати босалоњият; 

4. Тавсифи методикаи истифодаи арзёбии ташаккулдињанда њамчун 

воситаи баланд бардоштани сифати таълими математикаи синфњои ибтидої, 

ташаккули салоњиятњои математикии хонандагони синфњои ибтидої ва 

стратегияву воситањои арзёбии он. 

Ањамияти назариявии тањќиќот дар он ифода меёбад, ки: 

 тањлили масъалањои назарияи омўзиши фанни математикаи синфњои 

ибтидої дар шароити татбиќи навъњои гуногуни раванди арзёбї гузаронида 

шудааст; 

 омўзиши маълумотњои таърихї-математикии олимони асримиёнагии 

форсу тољик дар ѓанї гардонидани таълиму омўзиши фанни математика дида 

баромада шудааст. 

 арзёбии ташаккулдињанда њамчун омили ташаккулёбии салоњиятњои 

хонандагон њангоми омўзиши таълими математикаи синфњои ибтидої тањлилу 

баррасї гардидааст. 

Ањамияти амалии тањќиќот ифода меёбад:  

 тањлили методологии масъалаи тадќиќшаванда; 

 истифодаи методњои назариявї ва эмпирикии тањќиќот, ки ба 

вазифањои мавзўи тањќиќшаванда мувофиќанд; 

 самаранокии якљоягии методњои эмпирикї ва назариявии тањќиќот, ки 

ба мавзўъ (предмет) ва хусусияти озмоиши педагогї мувофиќ буда, њадаф, 

вазифањо ва фарзияи тањќиќотро тасдиќ менамоянд; 

 мувофиќати асосњои назариявии тањќиќот ба амсилаи коркардшудаи 

ташаккули омодагии омўзгорони оянда ба интихоби бењтарини методњои 

таълими донишњо; 
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 давомнокї ва такроршаванда будани маълумоти дар рафти озмоиши 

педагогї њосилшуда, ки ба нишондињандаи умумии љамъбастї ва натиљањои 

тањќиќот мувофиќат доранд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот. Дараљаи эътимоднокии 

натиљањои тањќиќот бо нуќтањои зерин асоснок мегарданд: 

 ошкор ва асоснок кардани методологияи муосири арзёбї бо маќсади 

баланд намудани сифати натиљањои таълим аз фанни математика;  

 коркарди амсилаи рушди салоњиятњои касбии омўзгороно дар масоили 

истифодаи арзёбии ташаккулдињанда; 

 баргузории силсилаи озмоишњои дар давоми чандин сол дар такя ба 

асосњои назариявии илми педагогикаи муосир дар муассисањои озмоишї 

гузаронидашуда;  

 тањлили сифатї ва миќдории натиљањои тањќиќ ва озмоишњо ташкил 

дод. 

Мутобиқати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмї: Диссертатсия 

ба бандњои зерини шиносномаи илмии ихтисоси 13.00.02- Назария ва 

методикаи омӯзишу парвариш мувофиќат мекунад: банди 1 – коркарди 

барномањои омўзишии навъњо ва дараљањои гуногун доир ба фанњои омўзишї 

барои муассисањои таълимии навъњои гуногун дар низоми тањсилоти асосї; 

банди 2 - арзёбии самаранокии барномањои омўзишї; банди 3 - тарњрезии 

муњтаво, методњо ва шаклњои ташкилии омўзиш дар шароити 

шаклтағйирдињї, иттилоотисозї ва љањонишавии равандњои љамъиятї, 

фарњангї ва тањсилотї. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот. Сањми шахсии 

унвонљў аз тањлили њамаљонибаи масъала, муайян намудани маќсад ва 

вазифањои тањќиќот, муайян намудани объект ва предмети тадќиќот, 

матрањсозии масъалањои мубрами тадќиќот, тањлил ва тањвили иттилооти 

бадастоварда; љанбањои назариявї ва методологї, пешнињодњо ва хулосањо, ки 
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муњтавои диссертатсияро ташкил медињанд ва мањз натиљаи тањќиќоти 

мустаќилонаи унвонљўй мањсуб мегарданд. Дар заминаи тадќиќи масъала 

мушкилоти асосии татбиќи арзёбии ташаккулдињанда бо маќсади рушди 

салоњиятњои математикии хонандагон ошкор карда шуданд. Илова бар ин, 

методология ва воситањои арзёбии омўзиш аз фанни математикаи синфњои 

ибтидої тањия карда шуданд, ки бо иштироки бевоситаи унвонљў дар 

барномањои (лоињањои) мавзуъњои тањќиќоти илмї, ки бо шарикони рушд 

роњандозї мегарданд, татбиќ гардиданд ва дар љумњурї яке аз таљрибањои 

аввалин мањсуб меёбанд.  

Тасвиб ва амалисозии натиљањои тањќиќот. Нуктањои асосии кори илмї 

дар љаласањои шуъбаи муассисањои томактабї ва синфњои ибтидої 

Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи Абдурањмони Љомии Академияи 

тањсилоти Тољикистон, конференсияњои илмию амалии донишкада, дар 

нашрияњои бонуфузи таќризии КОА назди Президенти Љумњурии Тољикистон, 

Вазорати маориф ва илми Федератсияи Росия, дар курсњои такмили ихтисоси 

омўзгорон ва кормандони маориф, дарсњои кушод (дар шањрњои Душанбе, 

Хуљанд, Бохтар, Кўлоб, Хоруѓ), маводи такмили ихтисоси омўзгорон ва 

силлабус барои донишљуёни кафедраи синфњои ибтидоии коллељ ва 

донишгоњњои омўзгорї баён гардидаанд. Њамчунин, татбиќи натиљањои 

тањќиќот иштироки бевоситаи муаллифро вобаста ба раванди амалї намудани 

лоињањо инъикос менамояд, ки аз љониби Вазорати маориф ва илми Љумњурии 

Тољикистон бо маќсади таъмини ислоњот дар соњаи маориф баргузор 

намудааст.  

Интишорот аз рўи мавзуи диссертатсия. Аз рўи мавзуи диссертатсия аз 

љониби муаллиф 8 маќола интишор гардидааст, ки 6-тои он дар маљаллањои 

илмии таќризшавандаи аз љониби КОА-и назди Президенти Љумњурии 

Тољикистон тавсияшуда ва 2 номгўй аз онњо дар маљмўаи маводи конференсия 

нашр шудаанд. 
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Сохтор ва њаљми диссертатсия. Рисола аз муќаддима, ду боб, шаш зербоб, 

хулоса, фењрести адабиёт иборат аст. Рисола 173 сањифаи чопи компютериро 

ташкил дода, дар он 13 љадвал, 5 диаграмма ва 7 расм мављуд аст. Фењристи 

адабиёт 163 номгўйи сарчашмањои илмї ва илмию методиро дар бар мегирад. 
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БОБИ 1. НАЗАРИЯ ВА АМАЛИЯИ ОМЎЗИШИ ФАННИ 

МАТЕМАТИКАИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ДАР ШАРОИТИ ТАТБИЌИ 

НАВЪЊОИ ГУНОГУНИ АРЗЁБЇ 

1.1. Асосњои назариявї ва методологии омўзиши математика дар 

синфњои ибтидої 

Дар шароити муосир бо назардошти пешрафти босуръати илму техника 

омўзиши фанни математика, хусусан дар синфњои ибтидої, мавќеи хосро 

ишѓол менамояд. Зеро таълими курси математика, ба монанди фанњои дигари 

таълимї бояд вазифањои таълимї, тарбиявї ва амалиро њал намояд. Истилоњи 

«асосњои назариявї ва методологии омўзиши математика» бо тарз ва 

воситањои таълим барои азхуднамоии курси математика алоќаманд буда, дар 

даврањои рушди иќтисодию иљтимої ќоида ва талаботи муайяни худро дорад. 

Бо назардошти шароити иљтимоию сиёсї муносибат ва методњои таълиму 

тарбияи математикии насли наврас тањия ва татбиќ карда мешавад. Маќсадњо 

ва мундариљаи таълими математика, аз љумла дар синфњои ибтидої, дар 

стандарту барномаи таълимии фан, китобњои дарсї ва дастурњои таълимї дарљ 

карда мешаванд. Рушди доимии љомеа боиси он мегардад, ки маќсадњо ва 

мундариљаи таълими фан мувофиќи талаботи муќарраркардаи љомеа таљдид 

гардад. Бо назардошти њадафњои умумии муассисањои тањсилоти миёнаи 

умумї, хусусиятњои математика њамчун илм, наќш ва мавќеи он дар системаи 

муосири илмњо, дар технология ва истењсолот, ањамияти он дар њаёти љомеаи 

муосир, маќсадњои таълими математикаи синфњои ибтидої низ муайян карда 

мешаванд. Аз ин лињоз, метавон доир ба назария ва методологияи таълими 

математика якчанд тањќиќотњои илмию методиро вобаста ба самтњои гуногуни 

таълими математикаи синфњои ибтидої баррасї намуд. 

Аз тањлили сарчашмањои илмию методї бармеояд, ки мафњуми 

математика муносибатњои миќдорї ва шаклњои фазоии олами воќеиро 

меомўзад, яъне он омўзиши маводи комилан воќеиро дар бар мегирад. Дар 

Википедиа (донишномаи озод) ин мафњум чунин оварда шудааст: 
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«Математика (аз юнонї:μαθηματικά, mathēmatiká, азμάθημα, máthēma -дониш, 

илм) ё Риёзиёт, илмест дар бораи муносибатњои миќдорї ва шаклњои фазоии 

олами воќеї» 163. Аз ин бармеояд, ки омўзиши донишњо дар бораи 

муносибатњои миќдорї ва фазої, махсусан дар синфњои ибтидої, агар дар 

мисоли олами атроф ва он чизе ки хонандаро ињота кардааст, ба роњ монда 

шавад, пас таълими он бомувафаќќият буда метавонад. 

Стойлова Л.П. доир ба мафњуми математика чунин андеша дорад: 

«Математика, мисли дигар илмњо, олами атрофи мо, объектњо ва муносибати 

байни онњоро меомўзад» 135, 5. Бояд ќайд намуд, ки дар тули таърих ва 

инкишофи илми математика омўзиши объектњои олами атроф ва муносибати 

байни онњо мафњумњои муайяни математикиро ба вуљуд овард. Дар омўзиши 

курси математикаи синфњои ибтидої чор гурўњи асосии омўзиши мафњумњои 

математикиро људо менамоянд: якум мафњумњои марбут ба раќамњо ва 

амалиёти онњо (раќамњо, љамъ, тарњ ва монанди инњо); дуюм мафњумњои 

алгебравї, ба монанди ифода, баробарї, муодила ва ѓайра; ба гурўњи сеюм 

бошад, мафњумњои геометрї (хати рост, каљ, росткунља, доира ва ѓайра) ва ба 

гурўњи чорум бошад, мафњумњо вобаста ба миќдор ва ченкунии онњо дохил 

мешаванд. Новобаста аз гуфтањои боло, математикаи синфњои ибтидої ќисми 

таркибии математикаи зинаи тањсилоти миёнаи умумї буда, дар њуљчатњои 

меъёрию њуќуќї вазифањои дигар, аз љумла вазифањои умумии омўзиш, такя ба 

таљрибањои њаётии хонандагон, тањлили теъдоди њодисањо ва далелњои 

њаќиќии муњит, инкишофи тафаккур, фикр, нутќ ва татбиќи донишњои андўхта 

дар фаъолияти таълимию мењнатї низ дарљ шудаанд. Далели ин суханњоро дар 

барномаи таълими математика дидан мумкин аст, ки дар он омадааст: 

«Математика дар синфњои ибтидої ќисми таркибии математикаи мактаби 

миёна мебошад. Вазифаи таълими математика дар синфњои 1- 4 аз он иборат 

аст, ки дар асоси вазифањои умумии омўзиши ибтидої ва таљрибањои њаётии 

худи онњо, ки бо тањлили теъдоди њодисањо ва далелњои њаќиќии муњит 

алоќаманд аст, тасаввуроти миќдорї ва фазогии талабагонро инкишоф дињад, 

https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BD%D0%B8_%D1%8E%D0%BD%D0%BE%D0%BD%D3%A3
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дар талабањо мафњумњои математикиро ташаккул дода, малакаю мањорати 

ќатъии њисобкуниро ба онњо дастрас кунонад. Баробари ин омўзиши 

математика бояд дараљаи дониши талабагон ва тафаккури мантиќии онњоро 

инкишоф дињад, ки он бо нутќи фасењ, равшан, пурмазмун вобаста аст. 

Ташаккулдињии малакањои мустаќилона коркунии талабагон, ки бораи дар њаёт, 

дар фаъолияти таълимї ва мењнатї бомуваффаќият татбиќ намудани 

донишњои математикї заруранд, низ вазифаи омўзиши математика мебошад» 

22, 37. 

Айни њол, дар муассисањои тањсилоти ибтидої, ки дар асоси «Стандарти 

фанњои зинаи тањсилоти ибтидої»134 (фанни математика низ дар таркиби ин 

стандарт аст) таълим ба роњ гузошта шудааст, салоњиятњо ва 

нишондињандањои босалоњиятї аз фанни «Математика» барои синфњои 1-4 дар 

доираи самтњои таълимии 1) донистани ададњо ва рамзњои математикї; 2) 

амалњои арифметикї ва њалли масъала; 3) шаклњои геометрї; 4) бузургињо ва 

5) коркарди маълумот пешнињод гаштаанд.  

1) Донистани ададњо ва рамзњои математикї  мафњумњои раќам, адад, 

раќамгузории ададњои бутуни мусбат ва амалњо бо онњо яке аз мавзуъњои 

асосии курси ибтидоии математика мебошад. Њангоми омўзиши раќамгузорї 

дар хонандагон донишњои муайяне ташаккул дода мешавад, ки асоси онњоро 

амалњои арифметикї ташкил медињанд. 

2) Амалњои арифметикї ва њалли масъала  яъне, чор амали арифметикиро 

меомўзанд, рамзњо ва истилоњњоро азхуд мекунанд; дар бораи хосиятњои 

амалњои арифметикї бо ададњо, робитаи байни амалњо тасаввурот њосил 

карда, машќњои бо чанд амал иљрошавандаро њал мекунанд; малакањои њисоби 

шифоњї пайдо карда, онњоро њангоми њалли машќњои шифоњї истифода 

мебаранд, ки ба дониш оид ба хосияти амалњо ва таркиби ададњо вобастаанд; 

сохтани ифодањои ададиро барои масъалањои на он ќадар мураккаб 

меомўзанд, њарфњоро барои навишти ифодањои содда истифода мебаранд, 
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ифодањои њарфии намуди x + 2, x – 3, 5 ∙ x, 6 :x -ро бо истифодаи истилоњи 

сумма, фарќ, њосили зарб ва таќсим хонда метавонанд; дар њалли масъалањои 

гуногуни матнї таљриба њосил мекунанд. 

3) Шаклњои геометрї  маќсади асосии омўзиши маводи геометрї дар 

синфњои ибтидої пеш аз њама, пайдо кардани тасаввуроти аввалини геометрї, 

инкишоф додани фикрронии мантиќї ва тасаввуроти фазої дар хонандагон, 

ташаккул ёфтани мањорати шинохтани шаклњо (фигурањо)-и геометрї ва 

ќисматњои онњо, љамъ овардани мавод аз ќисмњои пароканда, људо кардани 

шаклњои геометрї ба ќисмњои таркибї, дар наќша тасвир кардани шаклњо 

(фигурањо) мебошад. 

4) Бузургињо  муњимтарин мафњуми математика мебошанд, ки 

тасаввуроти фазої ва малакањои амалии хонандагонро ташаккул медињанд, 

воситаи робита бо њаёт мебошанд. Дар синфњои ибтидої чунин бузургињо 

омўзонида мешаванд: дарозї, масоњат, масса, ѓунљоиш, ваќт ва ѓайрањо.  

5) Коркарди маълумот  ќисми људонашавандаи њар як мавзуи курси 

математикаи синфњои ибтидої мебошад. Дар муносибат бо муњокимањои 

мантиќии курс хонандагон дарки маълумотро меомўзанд. Доир ба «Коркарди 

маълумот» бо роњњои гуногун (расмњо, матн, тарњ (амсила, модел)-њои графикї 

ва рамзї, наќша, љадвал, диаграмма) тасаввурот пайдо мекунанд. Дар раванди 

њалли масъалањо ва иљрои супоришњо хонандагон дарки мантиќии ифодањо, 

пайвандакњои «ва», «ё», «агар», «он гоњ», «дуруст-нодуруст, ки …». «ња, 

кадом», «интињо», «баъзе» ва ғайрањоро меомўзанд.  

Њамчунин тањлили ин стандарти фаннї нишон медињад, ки дар он 

хусусиятњои хоси таълими математика, пайдарњамии љараёни таълиму 

дурнамои он ишора шуда, масъалањои асосии таълими фан дарљ гаштааст: 

«Курси математикаи мактаби тањсилоти ибтидої хусусиятњои ба худ хос 

дошта, масъалањоеро њаллу фасл мекунанд, ки пайдарњамии љараёни таълим ва 
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дурнамои онро таъмин менамояд. Вазифањои асосии курси математикаи 

мактаби ибтидої аз инњо иборатанд:  

 ташаккули тасаввурот оид ба ададњои натуралї, малакањои устувори 

њисоб бо ададњои натуралї ва нул, таълими татбиќи ададњои натуралї дар 

њалли масъалањои амалї;  

 фарогирии таљрибањои аввалини амалиёти математикї, ки ба шаклњои 

геометрї, тасвири онњо, ченкунии бузургињои геометрї ва муодилаю нобаробарї 

вобастаанд; 

 ташаккул додани малакањои ибтидоии шарњи амалиёти фардї ва 

инкишофи малакањои шифої, таълими истифодаи аломатњо ва номњои асосї;  

 мусоидат ба инкишофи шахсияти кўдак, инкишофи тафаккур, ташаккули 

фаъолии интеллектуалї ва коммуникативии мактабиён;  

 ёрї ба ташаккули тасаввурот оид ба математика њамчун илм, ба 

љамъбасти њодисањои воќеї ва дарки муњити воќеї; 

 ташаккули дониш, мањорат ва малакањое, ки барои хонанда дар њаёт ва 

давом додани тањсил дар мактаби асосї заруранд» 134, 35. 

Тањлили адабиёти илмию методї доир ба методикаи таълими математика 

дар синфњои ибтидої нишон медињад, ки самтњои дар боло ишорашуда, далели 

хусусиятњои хоси фанни мазкур мебошанд. Дар самти методики таълими 

математика дар синфњои ибтидої пажўњишгарони рус П.У. Байрамукова, С,А. 

Зайтсева, Л.П. Стойлова, А.В. Белошистая, муњаќиќони тољик М. Нугмонов, 

Г. Собиров, Ќ.Т.Бурњонов ва дигарон гарчанде аќидањо гуногунро иброз 

дошта бошанд њам, аммо муњимияти омўзиши ин самтњоро ба таври хос дар 

корњои худ инъикос намудаанд. П.У. Байрамукова ба масъалањои ташаккули 

муносибати эљодї ба таълими математикаи хонандагони синфњои ибтидої, 

ќобилияти бањодињии системањои гуногуни пешнињоди мавод аз нуќтаи назари 

педагогика, психология ва дидактика барои омўзгоронро пешнињод 

намудааст. Ў сохтори курси математикаи синфњои ибтидоиро дар шаш 
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хусусият мебинад, ки чунин дарљ намудааст: «Курси математикаи ибтидої 

хусусиятњои хоси сохтории худро дорад. 

Хусусияти 1. Маводи арифметикї мазмуни асосии курсро ташкил 

медињад... 

Хусусияти 2. Маводи курси ибтидої консентриенталї (дорои маркази 

умумї) оварда мешавад... 

Хусусияти 3. Масъалањои назария ва саволњои дорои хусусияти амалї ба 

њам алоќаманданд ... 

Хусусияти 4. Мафњумњои математикї, хосиятњо, ќонуниятњои он дар 

алоќамандї омўхта мешаванд ... 

Хусусияти 5. Курси математика тавре тањия шудааст, ки дар раванди 

омўзиш њар як мафњум рушди худро дорад ... 

Хусусияти 6. Таљриба нишон дод, ки масъалањо ва саволњои ба њам 

алоќамандро дар муќоиса баррасї намудан мувофиќи маќсад аст» 19, 9-12. 

Муњаќќиќи рус С.А. Зайтсева бошад, дар масъалаи методикаи таълими 

«масъалањои матнї» дар системаи гуногуни омўзиш, њамчунин ташаккули 

малакањои мустаќилонаи њал карда тавонистани «масъалањои матнї» дар 

асоси амсиласозї таваљљўњи бештар намудааст. Тибќи андешањои ин муњаќќиќ 

дар доираи дилхоњ мавзуъ малакаи хонандагон тавассути машќњое, ки 

системаи мукаммали пайдарпайи дошта, супориш ќадам ба ќадам душвор 

мегардад, ташаккул дода мешавад. Аз љумла, чунин дарљ мекунад: «Малакањо 

тавассути машќњо ташаккул меёбанд ва мустањкам карда мешаванд, ки онњо 

бояд системаи аниќи вазифањои нисбатан мураккабро таъмин кунанд ва набояд 

маљмўи тасодуфии амалњои монанд бошанд» 51, 14. 

Яке аз аввалин докторони илм дар соњаи назария ва методикаи таълими 

математика дар љумњурї Мансур Нуъмонов буда, дар самтњои сохтори 

системаи методии таълими математика, фалсафа ва методологияи тањсилот, 

фалсафа ва таърихи математика, робитаи байнифаннї, проблемањои муосири 

дидактика, психологияи математика сањми беназир гузоштааст. Махсусан, 
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ќайд намудан зарур аст, ки монографияи Нуъмонов М. «Асосњои назариявї ва 

методологии методикаи таълими математика њамчун илм» (Теоретико - 

методологические основы методики обучения математике как наука) сањми 

арзандест барои муњаќиќон ва омўзгорон дар илми тољик. Ба аќидаи муаллиф 

хусусиятњои методикаи таълими математика њамчун илм ќонуниятњои раванди 

омўзишро тањќиќ намуда, бунёди методика, тавассути ба роњ мондани 

фаъолияти нав бо назардошти таѓйир додани фаъолияти мављудбуда ба амал 

меояд. «Њамзамон, барои назариётчї (олим-методист) ва барои онњое, ки ба 

фаъолияти методї машѓул њастанд, методика пеш аз њама њамчун воситаи 

муайян кардани хусусияти донишњои тавлидшуда амал мекунад. 

Азбаски маъно ва маќсади методика њамчун тавсифи фаъолияти таълимї 

муайян карда мешавад, мутаносибан метавон тахмин кард, ки он њамчун як 

нишондод амал карда, тањияи фаъолиятро аз унсурњое, ки дар методика аллакай 

маълуманд, имкон медињад» 108, 134. 

Ба њалли масъала њамчун таркиби асосии таълими математикаи синфњои 

ибтидої низ муњаќќиќон таваљљуњи зиёд намуда, роњњои осон гардонидани ин 

самти корро дарљ менамоянд. Яке аз муњаќиќони тољик Ќ.Т.Бурњонов дар яке 

аз маќолањо мушоњида ва таљрибањои худро рољеъ ба методикаи њалли 

масъалањо доир ба њаракат дар синфњои ибтидої чунин баён мекунад: 

«Мушоњидањои якчандсолаи муаллиф ва таљрибаи пешќадами муаллимони 

синфњои ибтидої нишон дод, ки дар ваќти њалли масъалањо доир ба њаракат дар 

синфњои ибтидої бо тарзи схемавї њал кардан маќсаднок мебошад, чунки дар 

схема њамаи самтњои њаракатњо нишон дода мешавад ва дар як ваќт таффакури 

мантиќии хонандагони хурдсол бедор мешавад» 36, 7. 

Вобаста ба тањлили талаботи стандарт ва барномаи фанни математикаи 

синфи ибтидої маводи геометрї низ як љузъи таркиби омўзиши ин фан аст. 

Барои бењтар ба роњ мондани таълими он тайи солњои тўлонї олимон кор 

мебаранд ва роњњои гуногунро пешнињод менамоянд. Ќисме аз олимон бар 

андешаанд, ки дар баробари пайдо кардани тасавуроти аввалини геометрї дар 
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ин самт, маќсадњои муњими дигари кор бо маводи геометрї истифодаи он 

њамчун яке аз воситањои визуализатсия њангоми баррасии баъзе далелњои 

арифметикї мебошад. Илова бар ин, дар марњилаи ибтидоии омўзиши 

математика робитаи байни арифметика ва геометрия ба роњ монда мешавад, 

то доираи донишњои арифметикии аз љониби хонандагон бадастомада васеъ 

карда шавад. 

Мушоњидањо нишон медињанд, ки гарчанде маводи геометрї дар тамоми 

солњои тањсили синфњои ибтидої омўхта шаванд њам, аммо ташаккули баъзе 

малакањои амалии он вобаста ба сохтани фигурањои геометрї ва андозагирї 

дар хонандагон хеле заиф рушд ёфтаанд. Агар яке аз сабабњои асосии ин омил 

тарзи таълими анъанавї боис шуда бошад (дар назар аст, ки омўзгорон танњо 

ба омўзиши маълумоти назариявии маводи геометрї бештар таваљљуњ 

мекунанд), ба назари мо пањлўи дигари он дар муайян накардани мушкилоти 

хонандагон ва сариваќт нарасонидани кўмакњо аз љониби омўзгор мебошад. 

Тањлили сарчашмањо нишон медињанд, ки ин мушкилот њатто солњои тўлонї 

идома дорад ва дар ин масъала Ю.М. Колягин низ чунин менигорад: «Таљриба 

нишон медињад, ки сарфи назар аз мављудияти маводи геометрї дар курси 

математикаи синфњои I-III, аксарияти хонандагон дар охири синфи III дар бораи 

мафњумњои геометрї танњо маълумотњои аввалиндараљаро медонанд, ки дар 

синфњои ибтидої гузаштаанд. 

Илова бар ин, маълумотњои мазкур хусусияти парокандагии (фрагментии) 

азхудкунї доранд. Хонандагон дар бораи истилоњњои геометрии дар барнома 

пешбинишуда дониши кофї надоранд, њамчунин онњо на њамеша хусусиятњои 

асосии шаклњои геометрии маъмулро фарќ карда метавонанд. Масалан, 

хонандагони синфњои ибтидої аксар ваќт тафовути байни хати рост ва хати 

шикаста, росткунљаю квадрат ва ѓайрањоро фарќ намекунанд» 65, 177. 

Дар таълими математикаи синфњои ибтидої самти нави таълим бо 

унвони «Коркарди маълумот» бо ворид шудани стандарти фаннї дар љумњурї 

солњои 2016 ба вуљуд омад. Яке аз заруратњои ворид намудани ин самт агар 
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инкишофи илму техника ва талаботи љомеа бошад, аз љониби дигар 

тањќиќотњои навин дар соњаи илми математика мебошад. Вобаста ба ин 

масъала якчанд маќолањои илмию методии муњаќиќони рус С.Е. Сарева, Г.В. 

Воробева 37, Е.Е. Белокурова 23 ва дигарон, њамчунин дастури методї 

барои омўзгорони синфњои ибтидої, ки муњаќиќи рус А.П. Тонких тањия 

намудааст, номбар намудан мумкин аст. Вобаста ба зарурати омўхтани ин 

самти таълим дар яке аз маќолањои худ олими рус С. Е. Сарева чунин 

менигорад: «Зарурати омўхтани асосњои ибтидоии омор ва эњтимолият - 

асосњои ибтидоии стохастика (фасли математика, аз љумла назарияи 

эњтимолият ва омори математикї) аз сабаби ањамияти калони бахшњои 

дахлдори математика дар њалли масъалањои муосири рушди иљтимоию иќтисодї 

вобаста аст. Методњои оморї ва эњтимолї (стохастикї) ин методњои сохтор, 

тањлил ва бањодињии иттилоот мебошанд (боэътимод/бардурўѓ, эњтимолан/аз 

эњтимол дур/номумкин). Онњо дар омўзиши бисёр соњањои дониш истифода 

мешаванд ва ба дарки равандњои гуногуни њаёти муосир сањм мегузоранд»147, 

29-35. 

Яке аз муњаќиќони дигари рус А. П. Тонких дар як маводи методї барои 

омўзгорони синфњои ибтидої бо номи «Стохастика дар синфњои ибтидої» 

(Стохастика в начальной школе) 139 500 намунаи супоришњои таълимии ба 

мазмуни ин самти таълим мувофиќро тањия намудааст. Маводи ин дастури 

методї дар ташаккули тафаккури эњтимолию омории хонандагони синфњои 

ибтидої кўмак мекунад, дар он бисёр мисолњои мушаххаси њаётї ва њолатњое 

оварда шудааст, ки барои дониши математикии хонандагон муфид аст. 

Супоришу вазифањо дар маводи мазкур гурўњбандї шуда, дар њар боб онњо ба 

гурўњњои вазифањои якхела муттањид карда шудаанд ва мураккабии онњо 

њангоми омўхтани њар як намуди вазифа меафзояд. Чунин талабот ва 

супоришњо барои љорї намудан дар китобњои дарсии математикаи синфњои 

ибтидоии мо њам аз манфиат холї нест ва ин талаботи стандарти фанни нав 
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њам мебошад. Аммо мутаасифона айни њол муаллифони мо ба моњияти 

масъалаи мазкур то андозае сарфањм нарафтаанд ва дар китобњои дарсї чунин 

масъалањо хеле кам ва пароканда омадаанд. 

Агар самти таълимии «Коркарди маълумот» дар стандарти фанни 

синфњои ибтидоии љумњурї соли 2016 ворид шуда бошад, пас ба китобњои 

дарсии Руссия таќрибан солњои 2013-ум ворид карда шудааст. Бори аввал дар 

мактаби ибтидоии Руссия унсурњои стохастика ва роњњои њалли баъзе 

супоришњои ғайримуќаррарї ва шавќовар дар китоби муаллифон Демидова 

Т.Е. 45, Козлова С.А., Тонких А.П. ва дигарон ворид карда шуда буд. Ба 

аќидаи муаллифон ин китобњои дарсї ба ташаккули тафаккур, ќобилияти 

эљодии кўдак, таваљљўњи ў ба математика, саводнокии амалї (функсионалї), 

малакањои њисоббарорї нигаронида шуда буданд.  

Аз тањлили масъалањои дарљшуда бармеояд, ки аз лињози сохтор раванди 

таълими математика хеле мураккаб аст ва аз ин рў, табиист, ки онро аз 

нуќтањои мухталиф тањлил кардан мумкин аст. Аммо маќсад ва 

муайянкунандаи асосии тањлил раванди таълими курси математика ба хонанда 

бояд нигаронида шавад, ки ў наќши марказї дорад. Тамоми раванди омўзиш 

бо маќсади инкишофи хонанда (фард, шахс) нигаронида шудааст, ки агар 

мазмун, методикаи таълим, арзёбї дар синф ва дигар равандњо ба инкишофи 

мустаќилонаи хонанда нигаронида нашуда бошад, пас он натиљаи дилхоњ дода 

наметавонад. Натиљаи ин раванд низ њамчунин аз нигоњи инкишофи хонанда 

дар иљрои фаъолиятњои таълимї бояд баррасї ва арзёбї карда шавад. 

Фридман Л.М. тањлили раванди омўзиши математикаро, аз нуќтаи назари 

фаъолияти хонанда дида баромадааст ва онро тањлили равонию педагогї 

мепиндорад: «... тањлили раванди омўзиши математика аз нигоњи фаъолияти 

хонанда – шахси асосии ин раванд – тањлили равонию педагогї ба шумор меравад» 

144, 11. 

Бояд ќайд намуд, ки тањлили сарчашмањои таърихї ва илмї нишон 

медињанд, ки сањми донишмандони асримиёнагии форсу тољик дар рушду 
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нумўи илми математика хеле назаррас аст. Онњо кўшиш ба харљ медоданд, ки 

шогирдони худро ба масъалањои моњияти илмидошта љалб намуда, барои 

њалли вазифањои риёзии дар њаёти рўзмарра ба вуљуд омада равона намоянд. 

Муњаќќиќон Сираждинов С.Х. ва Матвиевская Г.П. доир ба наќши Ал-

Хоразмї дар рушди масоили илмии арифметика, алгебра, геометрия чунин 

менигоранд: «Рисолаи арифметикии Ал-Хоразмї ба рушди илм дар кишварњои 

Шарќ ва сипас дар Аврупо таъсири бузург гузошт. Он ба амсилаи асосї табдил 

ёфт, ки тибќи он дар тўли асрњо олимони шарќ китобњои дарсиро оид ба 

арифметика навиштаанд» 127, 23. 

Ривољу равнаќи илмњои даќиќ дар кишварњои Шарќ, махсусан сањми 

мутафаккирони тољик диќќати тамоми олимони љањонро ба худ љалб намуда, 

барои омўхтан, тањлил ва тањияи рисолањои илмї заминаи воќеї гузоштааст. 

Ба масоили мазкур рисолањо, китобњои таълимию методї ва маќолањои хеле 

арзишмандро олимони даврони Шўравї таълиф намудаанд. Яке аз чунин 

муњаќќиќон - таърихнигори илми даврони Шўравї, доктори илмњои физика ва 

математика А. П. Юшкевич ба шумор меравад. А.П. Юшкевич дастовардњои 

математикаи Шарќро бо Аврупо муќоиса карда, бањои воќеъбинона ба он 

пешнињод мекунад. Махсусан, ба масъалаи он ки дар пешрафти илми 

математика аксари олимон наќши математикони форсизабононро бо арабњо 

омехта менамоянд, онро ба дурустї арзёбї мекунад. Нуќтаи муњими дигари 

тањќик ва муќоисаи ташаккули омўзиши математикаи замони гузаштаи Шарќ 

ва Аврупо, ки А.П. Юшкевич дарљ намудааст, дар љойи аввал гузоштани 

арифметикаи амалї мебошад. Ў чунин менигорад: «Муќоиса кардани 

математикаи Осиёи Марказї бо математикаи аврупоии асрњои X - XV ба мо 

имкон медињад, ки дастовардњои Шарќи асрњои миёнаро ба таври возењ арзёбї 

кунем. Њам дар ин љо ва њам дар он, арифметикаи амалї дар љои аввал гузошта 

мешуд ва ташкили системаи мавќеи њисобкунї бо кушодани касрњои дањї ба поён 

мерасад» 60, 486. 
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Бояд ќайд намуд, ки тањќиќоти таърихию математикии А. П. Юшкевич 

барои равшан намудан якчанд пањлўњои инкишофи илмњои табиию риёзї ва 

сањми мутафаккирони Шарќ дар он барои мо арзиши бебањо дорад. Ў ќайд 

менамояд, ки барои тањќиќи њамаљониба ва баровардани хулосањои зарурї 

доир ба сањми мутафаккирони Шарќ бо дастхатњои кам ва ќисман барояш 

дастрас такя намудааст. Аз ин рў, пешнињод намудааст, ки чунин дастхатњо 

бештар дастрас намуда, аз нигоњи интиќодї тањќиќ ва омўхта шаванд. 

Њамчунин, пешнињод менамояд, ки барои дастрасии дастхатњои бо забонњои 

арабї ва форсї мављуд буда, онро дар бойгонињо гуруњбандї намуда, сипас 

барои мукаммал омўхтан ва нашри он кўшиши пайваста ба харљ дода шавад. 

А. П. Юшкевич инчунин дарљ менамояд, ки ба дер шўњрати љањонї пайдо 

кардани кашфиётњои бузургтарини математикњои Осиёи Марказї шиддат 

ёфтани парокандагї байни давлатњо, махсусан давлтањои мусалмонї дар асри 

XI сабаб гаштааст: «Дар тўли асрњо, математикаи Осиёи Марказї ба рушди 

математикаи аврупої таъсири муассире расонид, ки дастовардњои онро бо осонї 

ва зудтар азхуд карданд, зеро он бо талошњои шабењ њамљоя карда шуда буд. 

Танњо аз он изњори пушаймонї кардан мумкин аст, ки аз асри XI бо сабаби 

шиддат ёфтани парокандагї њама чиз байни љањони мусулмонї ва Аврупо ва 

њатто байни мусалмонони Ѓарбу Шарќ, бисёре аз кашфиётњои бузургтарини 

математикњои Осиёи Марказї, аз ќабили Хайём, Ѓиёсиддин, Улуѓбек, ќисман 

Носириддин (Носириддини Тусиро дар назар дорад – шарњи мо), ваќте дар 

Аврупо шўњрат пайдо карданд, ки онњо аллакай аз тарафи илмњои аврупої аз нав 

дарёфт карда шуданд» 60, 486. 

Абўрайњони Берунї дар таърихи тамаддуни инсоният, махсусан дар 

илмњои математика, астрономия, география, геодезия, геология, минерология, 

илмњои тиб, таърих, филология, таърихи дин, фалсафа ва монанди ин, ки дар 

соњаи илму маърифати замонаш омўхта мешуд, маќоми хосе ишѓол кардааст. 

Берунї аз худ осори гаронбањое боќї гузоштааст, ки онњо ба пешрафти илми 

асрњои миёна таъсири муайяне расонида, кўшиш ба харљ додааст то назария ва 
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амалияи илмро ба њам пайвандад. Барои муњаќиќон дар соњаи омўзиши 

арифметика «Китоб-ут-тафњим ли авоили саноат-ит-тинљим»- и Берунї, ки 

онро ба ду забон – арабї ва форсии дарї (тољикї) навиштааст, арзише бебањо 

дорад. Дар он шарњи асосњои риёзиёт оварда шудааст, аз љумла њамаи фаслњои 

арифметика ва фарогирии ќисмати амалии онро низ дарљ намудан лозим аст. 

Китоби мазкур дар шакли саволу љавоб таълиф шудааст, яъне Берунї доир ба 

масоили арифметикї саволњо гузошта, пасон љавоб ба онро пешнињод 

менамояд. Масалан, Берунї ба саволи «Адад чист?» чунин љавоб додааст: 

«Адад ин тааддуд иборат аз адад аст. Бинобар ин воњид ба маљмўи ададњо дохил 

намешавад, бо њамин сабаб онро адад наменоманд» 27, 38. Ва ё ба суоли «Воњид 

чї тавр таќсим мешавад ва ба кадом њиссањо? « Берунї чунин љавоб медињад: 

«Воњиди мутлаќ таќсимнопазир аст, аммо воњиде, ки дар масоили мушаххас 

истифода мегардад, шартан воњид номида мешавад. Њангоми чен кардан ва 

андозагирии њаљм, масоњат ва дарозї воњид ба адади зиёде таќсим мешавад; 

чунин воњид аз воњидњои нисбатан хурд иборат аст. Дар илми нуљум воњидро ба 

шаст њисса таќсим мекунанд; воњидњоро дараља, њиссањоро даќиќа меноманд ...» 

27, 38. 

Бояд зикр намуд, ки хусусиятњои назариявї ва методологии омўзиши 

курси математика дар рисолањои фалсафї ва ахлоќии яке аз бузургтарин 

донишмандон, шоир, равоншинос, файласуф, муаллим ва адиби бузурги форсу 

тољик Абуалї ибни Сино равшан дарљ гардидааст. Бо шарофати тањќиќ, 

омўзиш ва тарљумаи рисолањои Сино аз забони арабї ба русї, аз љониби 

доктори илмњои фалсафа Саидрањмон Сулаймонї, барои муњаќиќон имкони 

бештари омўзиш ба вуљуд омад. Асари мазкур имкон медињад, ки муњаќќиќон 

ва хонандагонро ба омўзиши андешањои Абуалї ибни Сино ошно созад, ки дар 

бораи он мубоњисањо њам дар Шарќ ва њам дар Ѓарб хеле бисёранд. Абуалї 

ибни Сино барои шарњи назария аз мисолњои хеле сода ва фањмо истифода 

бурда, исботњои мушаххас меорад. Дар мисоли зерин мо натанњо алоќамандии 

байни фанњои физика ва математика, ки имрўз меомўзанд, балки њамгироии 

https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BE%D0%B8%D1%80
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BD%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%83%D1%84
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BC
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D1%80%D1%81
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D2%B7%D0%B8%D0%BA
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омўзиши ин ду фанро низ дида метавонем: «Агар њаракат нашавад, ки 

бартарият ва пайдарњамиро дар масофа ба вуљуд орад, пас ваќт шумора надошт. 

Аммо, ваќт њаракатро бо ду роњ њисоб мекунад: усули якум он аст, ки [ваќт] 

онро андоза мекунад [њаракат] ва дуввум миќдорро тавассути ваќт, нишон 

медињад. Нишондињии миќдор баъзан чунин аст, ки чизи ченшаванда 

таѓирёбандаро нишон медињад ва баъзан чунин нишон медињад, ки таѓирёбанда 

он чизеро, ки чен карда мешавад нишон медињад. Њамин тариќ, баъзан масофа 

ченаки њаракатро нишон медињад «ду фарсанг (воњиди дарозї, ки ба 2250 метр 

баробар аст – шарњи мо) роњ» ва баъзан њаракат андозаи масофаро нишон 

медињад ва мегўянд: «Дар масофаи парвози тир». Аммо яке бузургї (масофа)-ро 

нишон медињад ва дигаре миќёси њаракатро нишон медињад» 4, 189. 

Б.А. Розенфелд бошад ба тафаккури мантиќии математикї диќќати 

махсус додани Умари Хайёмро тањлил намуда, як тавсияи муњими 

методологиро меорад, ки онро чунин баён намудан мумкин аст: барои ба даст 

овардани дониши даќиќи геометрї хонанда бояд доир ба њар як мафњум 

андешаронї кунад ва онро мувофиќи шарти пешакї омўзад 110, 113-146. 

Сањми доктори илмњои физика-математика Гадойбой Собировро дар 

омўзиш ва тањќиќ намудани мероси илмии соњаи математикаи Осиёи Миёна 

ќайд намудан зарур аст. Номбурда, хусусиятњои инкишофи математика ва 

дигар фанњои табиатшиносии олимони асрњои X- XVII -и Осиёи Миёна ва 

Шарќи Наздикро бо маќсади дастраси хонандагон гардонидан тањќиќ намуда, 

якчанд асарњои илмиро мерос гузоштааст. Яке аз андешаи муњими Г. Собиров 

дар он аст, ки барои дуруст омўхтан ва тањќиќ намудани асарњои математикии 

олимони Осиёи Миёна инкишофи илми математикаро даврабандї намудааст: 

«Барои амиќтар аз худ намудан ва тадќиќ кардани асарњои математикї ва 

астрономии олимони Осиёи Миёна шароити иќтисодї ва сиёсии онњоро ба 

эътибор гирифта, инкишофи илми математикаро дар Осиёи Миёна ба се давра 

људо кардан дуруст меояд.  
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Давраи якум аз охири асри VIII то охири асри X, давраи дуйўм аз асри XI 

то охири асри XIV ва давраи сейўм аз асри XV то нимаи якуми асри XVII-ро дар 

бар мегирад» 128, 14. 

Њамчунин Г. Собиров наќши олимони Осиёи Миёнаро дар инкишофи 

илми математика тањќиќ намуда, сабабњои асосии инкишофро дар шароити 

баланди маданию маишии халќ, сохтмони мадрасаву расадхонањои бузург, дар 

як мактаби илмї-тадќиќотї муттањид намудани њамаи олимони бузурги он 

давра, алоќамандии зичи математика бо дигар фанњо ва алоќаи илмии 

олимонро дарљ менамояд. Бояд ќайд намуд, ки муњаќќиќи мазкур ба масоили 

алоќамандии математика бо адабиёт дар осори олимони Осиёи Миёна 

таваљљуњи хоса намуда, махсусан онро њамчун як хусусияти дигари инкишофи 

илми математика мепиндорад: «Хусусияти дигари инкишофи математика дар 

ин давра боз дар он аст, ки байни математика ва адабиёт низ алоќамандї дида 

мешуд, ки ќоидањо, теоремањо ва мафњумњои математикї дар њамон давр 

бисёртар бо назм навишта мешуданд» 128, 14. 

Дар масоили тањќиќоти мазкур диќќати моро омўзиши предмети 

математика ва рушди он дар муќоисаи арифметикаи Юнони ќадим ва Осиёи 

Миёна бештар љалб намуд. Г. Собиров фарќияти омўзиши математикаи 

юнонињои ќадимро дар мављуд будани фанњои арифиметикаи назариявї 

(«риёзиёт») ва амалї («логистика») дониста, дар математикаи Осиёи Миёна 

бошад, мављуд набудани људокунии арфиметикаро дарљ намудааст. Њамчунин 

ў ќайд менамояд, ки дар асрњои IX– X математикони Осиёи Миёна асарњои 

математикии олимони Юнон ва Њиндустони ќадимро ба забони арабї тарљума 

карда, номи онро мухтасар «њисоб» номидаанд. Ба андешаи ў таќсимоти 

математикаро ба се предмети асосї – арифметика, алгебра ва геометрияро «ба 

воситаи номаълум њал кардани масъалањо» ба миён овардааст: «Дар назди 

математикони асрњои IX – X –и Осиёи Миёна мафњуми дигар, ба воситаи 

номаълум њал кардани масъалањо ба миён омад. Баъд онњо предметњои нав фикр 

карда баромада, онњоро «Љабр ва муќобила» (алгебра) ва «Илми њандаса» 
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(геометрия) номиданд. Хулоса, математика дар асрњои IX – X дар Осиёи Миёна 

ба се предмети асосї – арифметика, алгебра ва геометрия људо шуд» 128, 45. 

Аз овардани далелњои болої мехостем, якчанд хулосањои аввалаи 

муњимро баён намоем. Якум, аз лињози тањќиќи љанбањои методологии илми 

математика бояд ба рушди таърихии он таваљљўњи хоса намуд, ки дар он наќши 

мутафаккирони Шарќ арзиши хеле муњим дорад. Тањќиќоти тайи солњои охир 

баргузор намудаи олимони тољик нишон медињад, ки дар масоили мазкур њам 

донишљўёни муассисањои олии кишвар ва њам хонандагони муассисањои 

тањсилоти миёни умумї тасаввуроти кофї надоранд. Њамчунин, омўзиши 

маълумотњои таърихї-математикии олимони асримиёнагии форсу тољик пеш 

аз њама барои омўзгорони фанни математика хеле муњим буда, дар ѓанї 

гардонидани методикаи таълиму омўзиши онњо наќши муассире мегузорад. 

Далели андешањои мазкурро рисолаи номзади илмњои педагогї Абдулакимова 

Љанатой Њакимовна таќвият мебахшад: «Чї тавре ки тањќиќоти баамаломада 

нишон медињад, аксари хонандагони мактабњои тањсилоти њамагонї ва њатто 

донишљўёни факултети математикаи Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи 

академик Б.Ѓафуров ба маводи таърихї-математикї, беш ва пеш аз њама бар 

маводи таърихии донишмандони асримиёнагии форс-тољик ниёз доранд. Натиљаи 

корњои санљишї, тарзи саволномапурсї, аќидаи омўзгорони фанни математика 

рољеъ ба методи истифодакарда далолат медињанд. Корњои маќсаднок, 

сариваќтї, салоњиятнокї ва ташкилии дурусти истифодаи маводи таърихї-

математикї барои таълими хонандагони мактабњои тањсилоти њамагонї ва 

донишљўёни муассисањои тањсилоти олии касбї ањамияти калони педагогї ва 

илмї дорад» 1, 136. Гарчанде дар таќиќоти мазкур осори донишмандони 

маъруфи асримиёнагии форсу тољик аз назари илми педагогика муоина шуда, 

љанбањои таълиму тарбиявии раванди таълими математика баён шуда бошад 

њам, масъалаи муњим аз нигоњи тањќиќоти мо баррасї нагаштааст: ба 

математикаи амалї такя намудан дар осори донишмандони маъруфи 

асримиёнагии форсу тољик ва воситањои арзёбии натиљањои таълими 
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математика дар синфњои ибтидої. Бинобар ин, масъалаи дуюме, ки мехостем 

ќайд намоем, доир ба љанбањои методологии математика аз нигоњи 

риёзидонони давраи мазкур ба математикаи амалї такя карда, дигаргунињоро 

дар илм ворид намудаанд. Яъне зарурати амалии њисоб, ченкунї дар корњои 

рўзгору љомеа ва њалли дигар масъалањои њаётї ба омўзиши амалии фан водор 

намуд, ки он дар натиља њамчун илм ривољ ёфт.  

Барои даќиќтар тањлил намудани аќидањое, ки мо тањќиќ кардан 

мехоњем, ба маводи даврони дигари таърихї, яъне тоинќилобии Россия ва 

даврони Шўравї доир ба фанни мазкур назар андозем. Зарурати масъалаи 

мазкур аз он иборат аст, ки омўзиши фан дар ин давра таѓйироти муайянеро 

ба вуљуд оварда, барои муќоиса ва муайян намудани далелњо дар тањќиќоти мо 

имкони бештарро фароњам меорад.  

Штокало И. З. даврони тоинќолибии Россияро тањлил намуда, доир ба 

гуногунии шаклњои мактаб ва вобаста ба нафарони имтиёзноки љомеа равона 

кардани таълимотро дарљ менамояд. Њамчунин, ќайд мекунад, ки дар доираи 

шаклњои гуногуни муассисањои таълимї, таълими математика танњо аз 

гирифтани донишњо, ки дар доираи ададњои натуралї бо омўзиши чор амали 

арифметикї равона шуда буд, мањдуд мегашт: «Системаи таълими 

математикаи мактабї дар мамлакати мо роњи хеле мураккаби рушдро тай 

кардааст. ... таълими математикии аксари кўдакон бо гирифтани дониш дар 

мактаби ибтидої мањдуд буд, яъне, бо чањор амалњои арифметикї дар доираи 

ададњои натуралї ва маълумоти оддї дар бораи касрњо» 154, 17. 

Тањлили маќолањои Б.Н. Белый, Г.Г. Маслов нишон медињад, ки 

тамоюли ворид намудани маводи назариявї ба барномањои курси 

математикаи мактабї аз солњои 20–30-юми асри гузашта оѓоз гаридааст. 

Сабаби асосии онро муаллифон дар набудани барномањои ягонаи таълими 

математика мепиндоранд: «Дар солњои аввали фаъолияти мактаби мењнатї 

барномањои ягонаи математика вуљуд надоштанд. Муаллимон аз маводи 

муваќќатие, ки аз љониби Комиссариати халќї њамчун лоињаи барномањо нашр 



35 

шуда буданд, таљрибаи ќаблиро истифода карда, мутобиќи њадафњои мактаб 

мундариљаи навро ба таълим ворид мекарданд. Солњои 1920-1924 Комиссариати 

халќї оид ба маориф барномањои намунавии ѓайрињатмиро нашр кард, ки дар 

онњо кўшиши навсозии курси математикаи мактабї ба рўњияи талаботи ѓояњои 

пешрафтаи байналмилалии педагогї сурат гирифтааст» 154, 25. 

Бо назардошти он ки олимони даврони Шўравї масъалањои омўзиши 

математикаро дар Осиёи Миёна бо назардошти маълумотњои доштаи худ 

тањлил намуда буданд, назари дигаре низ хеле ривољ ёфта буд. Махсусан, тарзи 

таълими фанњои даќиќ дар мадрасањо, таваљљуњи кам ба он, набудани 

мутахассисони баландихтисос ва муассисањои олї барои омода кардани 

мутахассисон дар ин соња, набудани китоби дарсии математика ва сатњи пасти 

дониши ањолї масъалањои асосии ин тањлилњо мањсуб меёфт. Масалан, 

Штокало И. З. дар ин бора чунин менависад: «Пеш аз инќилоби сотсиалистии 

Октябр дар Осиёи Миёна ягон донишкадаи олї вуљуд надошт. Мактабњои динї 

асосан бо шарњи ќуръон сару кор доштанд; теъдоди ками мактабњои русї мављуд 

буданд ва дар онњо математика љои хоксорро ишѓол мекард. Бо забони 

миллатњои мањаллї китобњои математикї вуљуд надоштанд. Тибќи 

маълумотњои барўйихатгирї соли 1897 3,9 фисади тољикон, 2,1 ќазоќњо, 1,9 

узбекњо, 0,7 ќирѓизњо, 0,6 фисади туркманњо босавод буданд. Дар чунин шароит 

тањсилоти математикиро аз тањияи луғати математикї, навиштани 

китобњои дарсии одитарин ва тайёр кардани муаллимон аз ањолии мањаллї бояд 

оѓоз мекард» 154, 42. Бо назардошти тањлили андешањои мазкур ва хулосањои 

ќаблї гуфтан мумкин аст, ки њамин тањлилњо боис ба он гардиданд, ки 

мутобиќсозии маводи таълимии математикаи даврони мазкур яке аз заминањои 

муњими давра ба давра ворид кардани назарияњои бештар ба таълими фан ва 

умуман ба тањсилоти математикї дар љумњурии мо гардиданд. 

Колмогоров А. Н. «Мушкилоти умумии тањсилоти математикї дар 

ИЉШС»-ро дар солњои 1970 -1971 тањлил намуда, якчанд самти асосии рушди 

тањсилоти математикиро пешнињод мекунад. Дар масъалаи тањсилоти 
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математикии синфњои ибтидої ва гузариш ба синфњои болої зарурати татбиќи 

самти амалии фанро дар оянда чунин таъкид намудааст: «Барнома ва китобњои 

нави дарсї барои синфњои IV - V тавре тањия шудаанд, ки онњо танњо азхуд 

кардани малакањои зуд њисоб карданро дар синфњои I – III таќозо мекунанд, 

инчунин шиносоии аввалин бо имкони навиштани алгоритми њалли масъала дар 

шакли формулањо ва шиносоии аёнї бо шаклњои геометрии оддитаринро талаб 

мекарданд. Аз ин нуќтаи назар, китобњои дарсии нав барои синфњои 1-3 аз њад 

зиёд маводи назариявї доранд, хусусан њангоми њалли масъалањо аз рўи схемањо 

бо рамзњои њатмї барои хонандагон, ки дар оянда истифода намешаванд» 154, 

10. Таъкиди Колмогоров то ба њол арзиши худро гум накардааст, зеро дар 

барнома ва китобњои дарсии математика, махсусан синфњои ибтидої, тавозуни 

байни маводи назариявї ва амалї ба таври системавї риоя нашуда, супоришу 

масъалањо барои арзёбии рушди салоњиятњои хонанда имкони мањдудро 

фароњам меорад.  

Ю.М. Колягин ќайд менамояд, ки заруриятњо ва хусусиятњои омўзиш ва 

таълим талаб менамояд, ки ба корњои мустаќилона ва эљодии хонандагон 

таваљљўњи хоса дињем. Њамчунин барои баланд бардоштани њавасмандї ба 

омўзиши фан, ташаккули ќобилиятњои фикрронї ва расидан ба ин њадафњо аз 

методњо, усулњо ва шаклњои коре истифода барем, ки дар раванди азхуднамоии 

маводи таълим сањми хонандагон бештар гардад. Вобаста ба ин гуфтањо, Ю.М. 

Колягин њангоми омўзиши шаклњои геометрї аз дарсњои проблемавї бештар 

истифода бурданро таъкид менамояд: «Омўзиши унсурњои геометрияро 

метавон дар шакли дарсњои махсуси намуди пробелемавї гузаронид. Њангоми 

тайёрї ба дасри мазкур бояд маќсадњо, дастурњои дидактикии дарс, тавсифи 

умумии вазъияти проблемавї, ташкили методии дарс ва вазифаи хонагї ба таври 

возењмуайян карда шаванд» 64, 186. 

Аз тањлили сарчашмањои илмию методї дар масоили асосњои назариявї 

ва методологии фанни математикаи синфњои ибтидої бар меояд, ки фаъолияти 

таълимии хонандагон натанњо њамчун љузъи муњими таълим, балки раванди 
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доимии мушоњида ва арзёбии мушкилоти хонандагон низ ба шумор меравад. 

Раванди мушоњида ва арзёбии фаъолиятњои математикии хонандагон аз 

маќсад бар омада, тавассути раванду воситањо ба роњ монда мешавад, ки дар 

натиља маќсадњои бењтари таълиму омўзиши хонандагон дар фанни 

математика ба роњ монда мешавад. Ин андешаи моро аќидаи Носкова О. Г., ки 

дар маќолаи худ доир ба шарњи фаъолият овардааст, таќвият медињад: «Дар 

њама гуна фаъолиятњои субъект одатан људо кардани чунин љузъњо ба мисли 

маќсад, мањсулот (маќсади иљрошуда), воситањо, раванд ва шароитњо одат 

шудааст. Барои иљрои фаъолиятњои инфиродї, шахс бояд њамаи ин љузъњоро 

нишон дињад, барномаи фаъолият ва назорати иљрои он, инчунин арзёбии натиља 

(мањсулот) муњим аст» 106, 135. 

Њамчунин барои таќвияти ин андешањо боз назари муњаќќиќи дигар 

А.А.Темирбековаро низ дида мебароем: «Фаъолияти таълимї - фаъолияти 

хонанда мебошад, ки барои гирифтани донишњои назариявї доир ба фанни 

омўхташаванда ва усулњои умумии њалли мушкилоти марбут ба он нигаронида 

шудааст» 137, 16. 

Агар ба аќидањои мавриди назар хубтар назар кунем, пас барои яке аз 

хулосањои тањќиќоти мо доир ба фаъолияти таълимї дар дарсњои математикаи 

синфњои ибтидої андешаи љолибе ба вуљуд меояд. Яъне, фаъолият ё 

фаъолиятњои таълим дар дарсњои математика натанњо њалли масъала буда, 

ќобилиятњои фикрронию мантиќии хонандагонро инкишоф медињад, балки ба 

омўзгор имконияти мушоњида ва арзёбии раванди таълиму омўзиши 

хонандагонро низ фароњам меорад. Инкишофи хонандагон бештар аз 

хусусияти фаъолияте вобаста аст, ки онњо дар љараёни таълим иљро мекунанд. 

Ин фаъолият метавонад тазаккурї (репродуктивї) бошад, яъне ба хонанда 

маълумоти тайёр пешнињод мешавад, онро ќабул мекунад, мефањмад, дар ёд 

мегирад ва баъдан дубора такрор мекунад. Ва ё баръакси он фаъолияти 

таълимї метавонад самаранок (продуктивї) бошад, яъне кори фаъолонаи 

тафаккур дар љараёни азхудкунии маводи нав, љустуљўи роњњои 



38 

ѓайристандартї ва ѓайра. Раванди таълими математика тавассути ба роњ 

мондани фаъолиятњои самаранок ќобилиятњои зерини фикрии хонандагони 

хурдсолро низ рушд медињад: тањлил ва таркиб, муќоиса, тасниф, љамъбаст ва 

ѓайра. Айни њол бошад, дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии љумњурї 

чунин назарияњо ба монандаи муносибати босалоњият, муносибати таълимї ба 

амалия нигаронидашуда дар раванди таълими математика ба роњ монда 

шудааст.  

 

1.2. Вазъи таълими математикаи синфњои ибтидої дар шароити татбиќи 

муносибатњои нав ба таълим ва арзёбии фаъолияти хонандагон 

Дар фасли мазкур тањлил ва шарњи вазъи мављудаи таълими математика, 

дурнамои рушди он вобаста ба татбиќи муносибатњои нав ба таълим ва арзёбї 

оварда шудааст.  

Тибќи стандарти давлатии тањсилоти миёнаи умумї дар Љумњурии 

Тољикистон, ки як ќисми муњими он наќшаи таълимї аст, миќдори соатњои 

дарсї барои њар як синф аз фанни «Математика» дар синфњои ибтидої 

(синфњои 1-4-ум)-ро дар љадвали 1 ба таври зайл нишон додан мумкин аст. 

Ҷадвали 1. Миќдори соатњои дарсї аз фанни «Математика» дар синфњои 

ибтидої (синфњои 1-4-ум) 

Синф Миќдори њафтањои соли 

тањсил 

Миќдори соатњои 

њафтаина 

Миќдори соатњои дарс 

давоми соли тањсил 

1 33 4 132 

2 34 4 136 

3 34 4 136 

4 34 5 170 

 

Маврид ба зикр аст, ки то солњои 2017 дар асоси Низомномаи намунавии 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон, ки бо Ќарори 

Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 1 июни соли 2016, №237 тасдиќ шудааст, 

њафтањои соли тањсил барои синфњои 2 – 4, 34 њафта ва барои синфи 1, 33 
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њафтаро ташкил медод. Агар дар асоси он миќдори соатњои њафтаинаро дида 

бароем, пас барои синфњои 1-3 дар як њафтаи таълимї 4 соат ва барои синфи 4 

бошад, 5 соат муќаррар шуда буд. 

Лозим ба ёдоварист, ки аз 25-уми сентябри соли 2018 ба Ќарори 

Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи ворид намудани таѓйирот ба 

Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 1 июни соли 2016, № 237» ба тавсиб 

расид, ки тибќи он ба њафтањои таълимї таѓйирот ворид карда шуд. Тибќи 

таѓйироти роњандозишуда, соли тањсил 36 њафтаи таълимї (барои синфњои 

якум 35 њафта)-ро дар бар гирифта, ба чор чоряк таќсим карда шуданд, ки 

мутаносибан соатњои таълими математика чунинанд. Ҷдвали 2. 

Ҷадвали 2. Соатҳои таълимӣ вобаста ба ҳафтаҳои таълимӣ 

Синф Миќдори њафтањои соли 

тањсил 

Миќдори соатњои 

њафтаина 

Миќдори соатњои дарс 

давоми соли тањсил 

1 35 4 140 

2 36 4 144 

3 36 4 144 

4 36 5 180 

 

Аз тањлилњо бар меояд, ки таваљљўњ ба фанни математика дар синфњои 

ибтидої вобаста ба људо намудани миќдори соатњо вазъият бад нест. Аз ин рў, 

соатњои мављуда барои таълими «Математика» дар синфњои ибтидої имкон 

медињад, ки хонандагонро аз љињати ќобилиятњои зењнї, тафаккури мантиќї 

ташаккул дода шаванд, ки ба маърифатнокї ва баланд намудани сифатњои 

дигари воќеии њаётии шахсият замина гардад.  

Тайи солњои охир истилоњи «стандарти фаннї» бештар мавриди 

истифода ќарор дорад, зеро ин мафњум баъд аз татбиќи яке аз самтњои 

ислоњоти соња, ки соли тањсили 2016 – 2017 вобаста ба татбиќи муносибати 

таълими босалоњият дар таълими зинаи тањсилоти ибтидої оѓоз гардида буд, 

марбут аст. Шарњи истилоњи стандарти фан дар ин њуљљат чунин оварда 

шудааст: «Стандарти фаннї – санадест, ки дар он меъёри дониш, малака, 

мањорати хонандагон, мазмуну муњтавои фаннї, методикаи таълими фан, роњу 
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усули самаранок истифода бурдани ваќти ба омўзиши фан људогардида ва 

талабот ба тарзи санљиши дониш аз фанни мазкур ифода гардидааст.» 134, 8. 

Талаботи стандарти фан ва барномаи таълимї оид ба мўњтавои таълими 

математика имкон медињад, ки муносибати тафриќавї ба азхуднамоии 

мазмуни таълим аз љониби хонандагон ба таври васеъ истифода бурда шавад. 

Ин имкон медињад, ки хонанда ба фаъолиятњои таълимї бештар љалб гардида, 

мушкилот ва пешрафти бомуваффаќияти худро сариваќт таъмин намояд ва 

тафаккури математикиро рушд дињад. Вобаста ба масъалаи тањќиќот якчанд 

барномањои таълими математикаи синфњои ибтидоиро пеш аз њама дар самти 

мазмун ва мўњтавои онњо тањлил карда мебароем. Аксарияти барномањои 

таълими синфњои ибтидої дар шакли маљмўа тартиб дода шуда, дар он њамаи 

фанњои таълимї фаро гирифта шудаанд. Фанни математика дар таркиби он 

бештари ваќт баъд аз барномаи фанни забони модарї дарљ гардидааст. Бояд 

ќайд намуд, ки дар њамаи барномањои таълимї ќисмати тавзењотї дарљ шуда, 

дар бораи маќсаду вазифањои фанни математика дар синфњои ибтидої ба 

таври мушаххас баён шудааст. Масалан, дар барномаи синфњои ибтидоии соли 

нашри 1994 доир ба вазифањои таълими математика чунин омадааст: 

«Математика дар синфњои ибтидої ќисми таркибии математикаи мактаби 

миёна мебошад. Вазифаи таълими математика дар синфњои I– IV аз он иборат, 

ки дар асоси вазифањои умумии омўзиши ибтидої ва таљрибањои њаётии худи 

онњо, ки бо тањлили теъдоди њодисањо ва далелњои њаќиќии муњит алоќаманд 

аст, тасаввуроти миќдорї ва фазогии талабагонро инкишоф дињад, дар 

талабањо мафњумњои математикиро ташаккул дода, малакаю мањорати 

ќатъии њисобкуниро ба онњо дастрас кунонад» 22, 37. 

Тањлили сохтори барномањои таълими математика (махсусан, солњои 

1994 ва 2001) нишон медињад, ки ќисматњои зерин дар он бе таѓйир такрор 

мешаванд, аз љумла:  

а) маќсаду вазифањои фанни таълим; 
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б) нишон додани миќдори соатњои умумї барои як соли тањсил ва 

таќсимоти он ба њар як мавзуъ; 

в) мундариљаи фаслњо, мавзуъњои људогона ва номгўи усулњо, тарзу 

воситањои таълим. 

Сохтору мундариљаи барномањои мазкур чунин пайдарњамии омўзиши 

маводи таълимиро муайян кардаанд, ки натанњо ташаккули малакањои 

њисобкунї ва рушди тафаккур, инчунин њамоњангсозии тартиби азхуднамоии 

маводи таълимии хонандагони хурдсол, фањмидани принсипњои умумї ва 

ќонунњо дар асоси далелњои омўхташуда, огоњї оид ба муносибатњои байни 

зуњуроти баррасишаванда муайян карда шаванд: «Дарси математика барои 

рушду такомули тафаккур, хотир, таваљљўњ, хаёли эљодї мусоидат мекунад. 

Математика барои тараќќиёти тафаккури мантиќии хонандагон, барои дар 

онњо њосил намудани мањорати аниќ ва равшан, дуруст баён намудани фикри худ 

заминаи њаќиќї ба вуљуд меоварад» 21, 49. 

Дар барномањои мазкур ба масъалаи корњои мустаќилонаи хонандагон, 

диктантњои биної, шифоњї ва хаттї таваљљўњ зоњир намудан таъкид шудааст: 

«Дар дарсњои математика ба мактаббачањои хурдсол корњои мустаќилона (кор 

ба китоби дарсї, кори амалї, њисоби шифоњї, диктантњо: диктанти биної, 

шифоњї, хаттї)-ро рангоранг ташкил кардан лозим аст. Барои он, ки 

њисоббарории дуруст ва фаврии шифоњї ба тасвир бирасад, дар дарсњои синфњои 

I- IV паи иљрои машќњои шифоњї, ки мутобиќи барномаи њар як синф пешбинї 

шудааст, аз 2 то 5 даќиќа (дар дарсњои мустањкамкунї, такрори синфњои III-

IVто 5 – 10 даќиќа)ваќт људо кардан бархўрди маќсад аст» 22, 42. 

Тањлилњо нишон доданд, ки фарќияти ин ду барномаи мазкур танњо дар 

илова намудани як ќисмат бо унвони «Номгўи бозињо барои синфи I –II» 

иборат мебошад. 

Гарчанде, ки доир ба «... чанд нуќоти муњими масъалањои санљиши 

дониши талабагон ва дархостњо нисбати дониш, мањорат ва малакањои 

талабагон» дарљ шуда бошад њам, аммо мушаххасан барои омўзгор тарзи 



42 

истифодабарї нишон дода нашудааст. Ќайд кардан ба маврид аст, ки барои 

санљиши дониши хонандагон ва ташаккули сатњи рушди онњо мутаассифона 

дар барномаи таълимии мазкур чї тарз ва бо кадом роњу усули арзёбии таълим 

(омўзиш) пешбинї нашудааст.  

Тањлил ва муќоисаи сохтору мазмуни барномањои синфњои ибтидої, 

махсусан фанни математика дар як дањсолаи охир (солњои 2002 то 2012) ба мо 

имкон медињад, ки якчанд фарќиятњоро муайян намоем. Пеш аз њама, якчанд 

унсурњои фарќкунанда дар сохтори барномаи таълимии соли 2012 дида 

мешавад. Масалан, боби «I. Консепсияи барномаи таълими математика дар 

синфњои ибтидої» дар алоњидагї омадааст ва доир ба њар як хусусияти 

омўзиши ан дар синфњои 1-4 таъкидњо доир ба таълими фан оварда шудааст.  

Дар боби «II. Маќсадњои таълими математика», ки боз аз ду ќисм 

иборат аст – «2.1. Маќсадњои умумї» ва «2.2. Маќсадњои мушаххас» аввалин 

бор дар барнома инъикос шудаанд. Тарзи навишти маќсадњои мушаххас имкон 

медињад, ки банаќшагирии маќсадњои дарс ва арзёбии натиљањо мушаххас ва 

чаншаванда ва дар муддати вакти муайян иљрошаванда гарданд. Масалан, дар 

барнома чунин омадааст: «... унсурњои маводи геометрї ва татбиќи ин донишњо 

дар њаёт» 3, 89. Аммо мазмунан ин љо њам каме мушкилиро дар тарзи баён 

дидан мумкин аст, ки то андозае чанд талаботи дар боло зикршуда иљро 

намешавад, зеро «унсурњои маводи геометрї», «татбиќи ин донишњо дар њаёт» 

– кадом унсурњо, кадом донишњо мушаххас нест.  

Боби «III. Талабот ба дониш, малака ва мањорати математикии 

хонандагони синфњои ибтидої» низ ба таври дар ин барнома инъикос шудааст. 

Дар он талабот ва ё тарзи баёни талабот њамчун натиљањои нињої омадааст: 

«Омўзиши маводи барномавї имконият медињад, ки хонандагон... – дар њалли 

масъалањои гуногуни матнї таљриба њосил кунанд...» 3, 91. Њамчунин, дар 

боби «V. Меъёри бањо ба дониш, малака ва мањорати хонандагон» меъёрњои 

бањодињї дар шкалаи панљбала барои љавобњои шифоњї ва хаттии хонандагон 
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оварда шудааст. Ба сифати намуна таќриз ба бањои «5» (аъло) ва бањои «2» 

(бад) низ дар барнома оварда шудааст.  

Чї тавре тањлили барномањои таълими соли 2002 89, 2010 3 ва 2012 2 

нишон доданд, дар барномаи соли 2010 барои синфи 1-ум як соат илова 

шудааст ва мазмуну муњтавои фан дар доираи ќисматњо таѓйир дода шудаанд. 

Масалан, агар соли 2002 дар синфи 1-ум барои давраи омодагї - 8 соат људо 

шуда бошад, пас солњои 2010-2012 он ба 16 соат омада расидааст. Мисоли 

дигар, агар соли 2002 дар синфи 1-ум барои дарсњои такрорї - 8 соат дода шуда 

бошад, пас солњои 2010-2012 он ба 28 соат расидааст, ки 20 соат зиёд мебошад. 

Њамчунин, тањлилњо нишон доданд, ки гарчанде мураттибон барои баъзе 

бобњои барномаи соли 2012 миќдори соатњоро кам намудаанд, аммо мазмунро 

васеътар ворид кардаанд. Масалан, агар дар барномаи таълимии соли 2002, 

барои синфи 1, боби «Љадвалњои љамъ ва тарњ дар доираи 10» - 40 соат људо 

гардида бошад, пас барои њамин боб дар барномаи таълимии соли 2012 - 14 

соат дода шуда (26 соат кам), бар замми он «Фигурањои геометрї» ва 

«Масъалањо» илова шудааст. Ва ё баръакси њамин њолат, агар дар барномаи 

таълимии соли 2002, барои синфи 1, боби «Ададњо аз 1 то 10» - 20 соат људо 

гардида бошад, пас барои њамин боб дар барномаи таълимии соли 2012 - 63 

соат дода шуда (43 соат зиёд), ба он танњо «Љамъ ва тарњ» ва «Фигурањои 

геометрї» илова шудааст. Ба назари мо масъалаи зиёд намудани соатњо барои 

дарсњои такрорї аз љониби мураттибон низ ќобили ќабул нест, аммо он дар 

муќоисаи ин барномањо хеле назаррас аст. Масалан, дар барномаи таълимии 

соли 2002 барои синфи 1- 8 соат, синфи 2 - 4 соат ба хотир овардани маводи 

синфи 1 ва 10 соати такрорї, синфи 3 – 10 соат, синфи 4 – 13 соат, пас дар 

барномаи соли 2012 барои синфи 1 – 28 соат (20 соат зиёд), синфи 2 – 5 соат 

такрори маводи синфи 1, синфи 3 – 6 соат такрори синфи 2, синфи 4 – 16 соат 

такрори мавод бо номи «барои машќњои мустањкамкунї» омадааст.  

Ба назари мо як љанбаи муњим, ки дар барномањои таълим бо маълмуоти 

хеле кам дарљ шудаанд, ворид намудани навъњои гуногуни арзёбї бо маќсади 
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таъмини сифат бояд бошад, аммо дар барномањои мавриди назар соатњои 

људонамуда дар аксари њолатњо ба корњои хаттии хонандагон равона шудааст, 

ки дар тамоми синфњо (синфњои 1-4) аз 8 то 10 соатро ташкил медињанд ва он 

њам барои љамъбасти чорякњо, нимсола ва солонањо истифода мешаванд.  

Ба назари мо таѓйир додани миќдори соатњо аз руйи мазмуни фанни 

таълимї ё ворид намудани назарияњои бештар аз љониби муаллифон яке аз 

сабаби ба камбудињо роњ додан буда, барои тањияи босифати барномаи 

таълимї имкон намедињад. Инчунин, дар барномањои таълим бояд навъњои 

гуногуни арзёбї ва воситањои онро њамчун шинохти раванди таълим ва бењтар 

намудани таълиму омўзиш илова кардан зарур аст. Аз ин лињоз, бењтар мебуд, 

ки барномањои таълимї дар асоси ниёзњои таълимии хонандагон, ки тавассути 

тањќиќи мушахас муайян карда мешавад, ба роњ монда шавад.  

Бо татбиќ гардидани стандарти фанњои зинаи тањсилоти ибтидої, ки 

математика яке аз фанњои таълимї низ дар он омадааст, талаботи он моњияти 

тањияи барномањои таълимиро нисбатан таѓйир медињад. Чї тавре тањлили 

барномањои ќаблї нишон медињанд, муаллифон бештар ба мазмуну 

мундариљаи фан ва соатњои таълимї барои њар як мавзуъ таваљљуњи бештар 

намуда, дар тањияи барнома ба сохторбандии маводи таълимї, муайян 

кардани пайдарњамии омўзиши он, интихоби роњњои ташаккули амалњои 

таълимиро бо назардошти муќаррароти консептуалии фанни математика 

пешнињод кардаанд. Талаботи стандарти фаннї, ки ба рушди салоњиятњо 

нигаронида шудааст, на танњо ба дониш, балки пеш аз њама ба љузъи амалии 

мазмуни таълим нигаронида шудааст. Дар асоси талаботи стандарти фаннї ва 

муносибати босалоњият ба таълим бояд мазмуни асосии барномаи таълимї ва 

раванди таълими математика дар синфњои ибтидої бо ду тарз пешнињод карда 

шавад: мазмуни курси математика дар синфњои ибтидої ва намудњои асосии 

фаъолияти таълими хонандагон, ки тавассути мундариљаи фанни курси 

математика татбиќ мегардад. Яъне, њангоми тањияи барнома ва маводи таълим 

бояд ба назар гирифта шавад, ки раванди фаъоли тањќиќии азхудкунии дониш 
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ва малакањо ба роњ монда мешавад, на бозгўии донишњои тайёр. Бояд ќайд 

намуд, ки чунин тарз азхудкунии эљодкоронаи пайдоиши заминавии 

мафњумњои математикист. Њамзамон, дар фаъолияти хонандагон бояд мотив, 

низоми фаъолиятњои таълим ва навъњои гуногуни назорату арзёбї мављуд 

бошад.  

Њадафи таълими математика дар чунин сохтори барномаи таълимї 

ташаккул додани мафњумњои математикї дар хонандагони хурдсол дар асоси 

умумикунонии мазмун ва хулосабарорї мебошад. Азхудкунии мафњуми 

математикї на аз таърифи мафњум, балки аз њалли масъалаи таълимї ва амалї 

дар асоси малакањои ќаблан њосилшуда оѓоз меёбад. Мантиќи љойгиркунии 

маводи таълимї тавре бунёд карда мешавад, ки њалли як масъала њалли 

масъалаи дигарро ба вуљуд орад. Ба ин масъала салоњиятњо ва 

нишондињандањо аз фан, ки дар стандарти фаннї омадааст, њамчун роњнамои 

воќеї хизмат карда метавонад. Њамчунин, дар стандарти фаннї таъкид карда 

шудааст, ки нишондињандањо арзёбии сатњи ноил гаштан ба салоњиятњоро 

таъмин менамояд: «Барои осон шудани кори омўзгорон дар стандартњои фаннї 

намунаи нишондињандањо барои њар як салоњият оварда мешавад. Ин ба омўзгор 

имкон медињад, ки сатњи ноил гаштан ба салоњият ва азхудкунии малакањоро 

арзёбї кунад» 134, 115. Маврид ба зикр аст, ки дар стандарти фаннї низ мо 

танњо талаботи умумиро барои арзёбї дарёфт карда метавонем, ки њамчун 

салоњият ва нишондињандањои он омадааст, аммо тартиб, стратегия ва усулњои 

он дарљ нашудааст. Барои тањлили мушаххаси ин масъала ба маводи такмили 

ихтисоси синфњои ибтидої руй овардем, ки дар он нисбатан тавсияњои 

мушаххасро дидан мумкин аст: «Арзёбии салоњиятњо аз фанни математика дар 

њар дарс (арзёбии ташаккулдињанда), рейтингњо ва нимсолаю солона ба маќсади 

бањодињии дастовардњои таълимии хонандагон (салоњиятњо) гузаронда 

мешавад.  

Дар синфњои 1 4 натиљаи фаъолияти таълимии хонандагон дар асоси 

низоми нави салоњиятнокї вобаста ба ташаккули салоњиятњои хонандагон то 
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бањои 5 бањогузорї карда мешавад, аммо новабаста аз гузариш ба шакли дигари 

бањогузорї (10 ё 100 бала) принсипи бањогузорї, ки сатњи нињоии ташаккули 

салоњиятњои њар як хонандаро дар бар мегирад, боќї мемонад. Бинобарин барои 

донистани салоњиятњои фанни математика равандњои зеринро донистан муњим 

аст.  

Донистани ададњо ва рамзњои математикї 

Меъёрњои арзёбї: 

 адњоро аз 1 то 1 000 000 мехонад, менависад ва муќоиса мекунад; 

 разрядњои воњид, дањї, садї, њазорро муайян карда метавонад; 

 як ќатор рамзњои математикї (+; -; x; =) ва маънои онњоро муайян ва 

дар амалњо истифода карда метавонад. 
 

Донистани амалњои арифметикї ва њалли масъала 

Меъёрњои арзёбї: 

 ададњои яклухтро дар доираи 1000000 љамъ, тарњ карда, масъалањои як-ду 

амалаи матнї ва ададиро њал карда метавонад; 

 ададњои яклухтро дар доираи 1000 зарб ва таќсим карда, масъалањои як-

ду амалаи матнї ва ададиро њал карда метавонад; 

 стратегияњои зењниро дар амалњои оддии љамъ, тарњ, зарб ва таќсим 

истифода карда метавонад; 

 муодилањои одиро бо ададњои номаълум њал карда метавонад. 

Маводи геометрї 

Меъёрњои арзёбї: 

 як ќатор намудњои хат ва шаклњои дученака ва сеченакаро муайян ва 

тасвир карда, андозањои онњоро њисоб карда метавонад; 

 барои тасвири њаракат ва мавќеъ аз истилоњоти гуногун истифода карда 

метавонад. 

Бузургињо 

Меъёрњои арзёбї: 
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 масъалањои оддии пулиро њал карда метавонад; 

 њангоми њисоби ченакњои дарозї, масса, масоњат ва ваќт аз истилоњоти 

оддї истифода карда метавонад; 

 дар асоси ваќти дастрасбуда ќарорњои оддиро ќабул карда метавонад. 

Коркарди маълумот 

Меъёрњои арзёбї: 

 маълумотро бо роњи сода љамъ ё сабт карда, хулосаи оддї бароварда 

метавонад» 103, 43. 

Тањлили маводи мазкур гарчанде якчанд пањлўи масъалаи 

тањќиќшавандаро инъикос кунад њам (аз ќабили самтњои таълими фан ва 

меъёрњои арзёбии он, мўњлати гузаронидани арзёбињо ва монанди ин), ба 

назари мо ин љо мухолифат бо талаботи стандарти фан низ дида мешавад. Чун 

меъёрњои дар он дарљшуда аз якчанд нишондињандањои стандарти фанни 

математика гирифта шуда, дар маљмўъ як талаботи мазмунан бештарро дар 

бар гирифтааст. Њол он ки тибќи талаботи стандарти фаннї нишондињандањо 

таркиби салоњиятњоро муайян карда, барои тањияи маќсадњои дарс замина 

мегузоранд. Дар асоси нишондињандањо маќсадњои дарс тањия гашта, дар 

якчанд дарс нишондињандаро хонандагон метавонанд ба даст оранд, ки 

омўзгор ба таври системавї (дар чорякњо, нимсолањо ва љамъбасти сол) ноил 

шудани салоњиятњои таълимии хонандагонро мушоњида карда метавонад. 

Маврид ба зикр аст, ки гарчанде барои татбиќи стандарти фаннї маводи 

таълимии ёрирасон (аз ќабили роњнамои омўзгор ва маводи курси такмили 

ихтисоси омўзгорон (ба истилоњи модулњои таълимї)) тањия шуда бошад њам, 

он њамчун маводи тавсиявї аст. Аз ин лињоз, талабот доир ба арзёбї дар 

стандарти фан ва ё барномаи таълимї бештар, муфасалтар ва бо меъёрњои 

мушаххас дарљ гардад, бењтар аст. 

Мушоњидањо нишон медињанд, ки аксарияти омўзгорони синфњои 

ибтидої њангоми тарњрезии дарси математика на аз талаботи стандарти фаннї 
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ва барномаи таълимї, балки аз мазмуну супоришњои китоби дарсї бештар 

истифода мебаранд. Хусусияти саволу супоришњо ва машќњои пешбинишудаи 

китоби дарсї дар њар дарс аз рўйи системаи муайяни вазифањо тањия мешаванд, 

ки дар љараён ва анљоми дарс хонандагон донишњои муайянро аз худ карда, 

малака ва мањоратњои худро сайќал медињанд ва пешрафту рушди худро 

муайян мекунанд. Тибќи талаботи дидактикї китобњои дарсии математикаи 

синфњои ибтидої бар асоси талаботи зерин тањия мегарданд: мундариља бояд 

дар асоси талаботи илм пешнињод карда шавад, ки муќаррароти асосии 

математика (ќонунњо, хосиятњо, ќоидањо)-ро инъикос кунад; мавод бояд дар 

шакли дастрас пешнињод шуда, аз сода ба муракаб, мувофиќи имкониятњои 

синну соли хонандагони хурдсол бошад; маводи таълимї бояд системанок 

љойгир карда шуда, пайдарпайї ва дар шакли аёнї пешнињод карда шавад. 

Вобаста ба ин, китоби дарсї гарчанде марњилањои муайяни дарс, хусусиятњои 

мундариљаи математикї, њадафи асосии дарс, мантиќи онро ба назар гирифта 

бошад њам, аммо усулњо ва равишњои методологї, ки барои ба даст овардан 

маќсадњо ва рушди хонанда мусоидат мекунанд, дар китобњои дарсии 

математика пурра инъикос наёфтаанд. Аз ин лињоз, бештари њолатњо татбиќи 

ин масъала ба дўши омўзгор вогузор мешавад, ки барои дарси мушаххас 

супоришњоро интихоб мекунад, онњоро бо тартиби пайдарњамї бо хонандагон 

иљро карда, барои ноил шудан ба маќсадњои таълимї мустаќилона бо 

хонандагон иљро мекунад. 

Тањлили китоби дарсии матемактика барои синфи 1 155 нишон 

медињад, ки талаботи дидактикии дар боло зикршуда ба пуррагї риоя шуда (аз 

ќабили пайдарњамї, системанокї, ба таври аёнї ва монанди ин), аммо ба 

хусусияти пайдарњамии саволњо агар назар андозем, пас дар аксари дарсњо 

натиља ба бозгўйии маълумотњо ва дар хотир гирифтан оварда мерасонад. 

Гарчанде аз иљрои супориш агар омўзгори соњибтаљриба имкони мушоњида ва 

арзёбии рушди хонандаро мушоњида карда тавонад њам, аммо дар он баъзе 

дастурњо барои иљро, мушоњидаю арзёбї ва саволњо барои худбањодињї, ба 
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якдигар бањо додан ва муколама дида намешавад, њол он ки дар аввали китоб 

масъалаи муколама байни Лола ва Азиз хеле хуб омада, дар баъзе дарсњо 

истифода шудааст. Масалан, нигаред ба дарси «Адад ва раќами 1», ки дар 

расми 1 ва 2 ба таври намуна меорем.  

 

Расми 1. Дарси «Адад ва раќами 1» 

 

 

Расми 2. Дарси «Адад ва раќами 1» 
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Дар намунаи дарси дигар (Нумератсия. Пайдарпайии ададњо аз 11 то 20) 

бошад (дар зер оварда шудааст), дастурњо барои иљро хеле хуб омадааст, аммо 

аз тањлили хусусиятњои супориш бармеояд, ки њамчун натиља ба бозгўй ё дар 

асоси намуна хонандгон онро иљро мекунанд ва ин ба рушди сатњи баланди 

тафаккур оварда намерасонад. (Расми 3)  

 

Расми 3. Пайдарпайии ададњо аз 11 то 20. 

 

Аз тањлили китоби дарсии математикаи синфи 2 156 бармеояд, ки дар 

он мазмун нисбатан мушкилтар шуда, хусусияти саволу супоришњо ба мазмун, 

матн ва ё мавзуъ бештар рабт доранд. Яъне, мазмуни математикї тавассути 

матнњо ва ё њалли масъалањо низ ба роњ монда шудааст. Барои мисол, дар зер 

ба сифати намуна аз китоби дарсї мавзўї «Љамъ ва тарњи ададњои дураќамаи 

яклухт» оварда мешавад, ки дар он тартиби пайдарњамї ва хусусияти саволу 

супоришњоро дида метавонед. (Расми 4) 
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Расми 4. Љамъ ва тарњи ададњои дураќамаи яклухт. 

 

Дар муќоисаи китоби дарсии синфњои 1-2 бо синфи 4 146 мо баъзе 

дигаргунињоро дида метавонем. Масалан, муаллифон аз аломатњои гуногун 

дар китоб истифода бурда, ќоидањоро барои дар хотир доштан бо номи «Дар 

хотир дор!» тавсия намуда, намунањоро низ овардаанд. (Расми 5) 

Дар охири њар як боб бошад, бо маќсади санљидан, пурра намудан ва ба 

система даровардани донишњо бахшњои «Худро санљед!» ва «Супоришњои 

тестї» оварда шудааст, ки барои азхудкунї ва мустањкамкунии мафњумњои 

асосии боб бахшида шудааст. Албатта аз љониби муаллифон људо кардани 

бахшњои «Худро санљед!» ва «Супориши тестї» ба талаботи навини тањияи 

китоби дарсї гарчанде созгор бошад њам, аммо тартиби тањия ва мазмуну 

хусусияти саволу супоришњои онро низ бояд ба назар гирифт. Чун супоришњои 

тестї бештар ба муайян намудани донишњо мувофиќ буда, бештар дар 

љамъбасти бобњо истифода шавад, аммо худбањодињии хонандагонро танњо 
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дар иљрои саволу супоришњои хусусияти репородуктивї (бозгўй кардани 

маълумотњо) дошта надида, тартиби тањияи онро низ дигар кардан лозим аст. 

Аз расми 6 чунин хулоса кардани моро дида метавонед. 

Расми 5. Ифодаҳои ҳарфӣ 

 

Расми 6. «Худро санљед!» ва «Супоришњои тестї». 
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Аз тањлили китобњои дарсии синфњои ибтидої бармеояд, ки вобаста ба 

татбиќи муносибатњои нав ба таълим ва арзёбї баъзе аз ќисматњо бояд таљдид 

карда шаванд. Дар он матнњоро барои худбањодињї бештар љой дода, 

хусусияти иљроро бо саволњои дараљааш гуногун тањия намудан лозим аст, ки 

худбањодињї ва њам худтанзимкунии хонандагонро вобаста ба эљоди вазъияти 

мушкилоте пешбинї намояд. Дар он инчунин барои омўхтани маводи нав 

маљмўи вазифањои њавасмандгардониро низ ба эътибор бояд гирифт. Бинобар 

ин, доир ба матни математикї ду сатњи душворї бояд пешбинї шавад: 

- сатњи аввал вазифањоеро дар бар мегиранд, ки аксари хонандагон 

ќобилияти њалли онро дошта бошанд; 

- сатњи дуюм бошад, вазифањоеро дар бар мегиранд, ки аксари 

хонандагон њоло онро намедонанд, ки чї гуна њал кунанд. 

Њамин гуна, дар раванди иљрои супоришњо, ки бар асоси як матни 

математикї тањия шудааст, хонанда барои худ равшан мекунанд, ки чиро 

медонад, њамчунин сарфањм меравад, ки чизе ки ў намедонад ва чиро бояд 

омўхт. Аз ин рў, одатан пас аз анљоми њар як мавзуъ ва ё боб ў ба дастурњо ва 

вазифањои ба матн гузошта якчанд маротиба бармегардад ва худашро 

месанљад. 

Њамин тариќ, тањлилњо нишон доданд, ки тартиби тањияи барномаи 

таълимї аз фанни математикаи синфњои ибтидої бо талаботи стандарти 

фаннї, ки соли 2017 тасдиќ шудааст, номувофиќатї ва номукаммалї мушоњида 

мегардад, махсусан дар ќисмати арзёбї. Њамчунин китобњои дарсї асосан ба 

рушди ќобилияти репродуктивии хонандагон нигаронида шудаанд, ки дар ин 

њолат аз љониби омўзгорон истифодаи китобњои дарсї барои рушди малакањои 

зарурии хонандагон дар самти таълими математика самараи хуб намедињад. Ба 

назари мо, бо назардошти ворид намудани арзёбии ташаккулдињанда ва 

воситањои он дар раванди таълим ва инъикоси он дар барномаи таълимї, ки 

ба ташаккули салоњиятњои математикии хонандагони хурдсол нигаронида 
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шудааст, метавонанд ба бењтар намудани сифати таълими фан мусоидат 

намояд. 

1.3. Арзёбии ташаккулдињанда њамчун омили баланд гардидани таълими 

математика дар синфњои ибтидої 

 
Дар шароити муосир њадафи афзалиятноки таълиму омўзиш тарбияи 

шахсе мебошад, ки дар љањони зудтаѓйирёбанда барои худтаъминкунї ва 

рушди шахсї кўшиш намуда, њамчун як узви љомеа барои њамкорињои дуруст 

бо љањони беруна омода бошад. Барои тањсилоти миёнаи умумї ташаккули 

фаъолияти таълимї њамчун хоњиш ва ќобилияти омўзиш, рушди њавасмандии 

маърифатї ва омодагї ба тањсил вазифаи таъхирнопазир ва асосї ба шумор 

меравад. Аз ин рў, мустаќилияти назорат ва бањодињї аз љониби хонанда 

муњим аст, яъне ќобилияти назорат ва бањодињї ба фаъолияти худ, муайян ва 

бартараф кардани сабабњои мушкилот зарур мебошад. 

Дар баробари фаъолияти педагогї ташхиси педагогї низ вуљуд дорад, ки 

меъёри асосии муайян кардани сифати омодагї бањо ба шумор меравад. Дар 

миёни проблемањое, ки ба баланд гардидани самарабахшї ва сифати таълим 

таъсири амиќ мерасонанд, санљиш ва бањогузории дониши хонандагон низ 

мавќеи муњим дорад. Муваффаќияти љараёни таълимию тарбиявї аз бисёр 

љињат ба гузориши дурусти онњо вобастагї дорад. Дар тўли мављудияти 

њазорсолањои фаъолияти педагогї бањо ба дониш бо усул ва методњои гуногун 

гузаронида шудааст. Онњо дар охир ба он оварда мерасонанд, ки бањогузорї 

дар муассисањои таълимї на танњо натиљаи нињоии таълим мегардад, инчунин 

ба ташаккули ин натиљањо низ мусоидат мекунад. Маврид ба ёдоварист, ки 

навъњои гуногуни бањогузории замонавї на танњо ба он чї, ки ба хонанда 

таълим дода шуд ва хонанда азхуд кард, бањо медињад. Њамчунин он ба 

хонанда барои омўзиши мустаќилона шароити мусоид фароњам оварда, имкон 

медињад, ки роњи худро дар таълим кушояд, ташаккул ва ривољ ёбад, барои 
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худтатбиќи таълимиаш ёрї расонад ва ин мушкилии асоситарини наврасони 

замони мо аст.  

Айни њол дар тамоми зинањои тањсилоти миёнаи умумии мо системаи 

панљбалаи бањогузорї истифода мешавад ва тањќиќи мо на ба масъалањои 

норасоию мушкилот ва таърихии пайдоиши он, балки ба истифодаи роњњои 

гуногуни арзёбї бо маќади бењтар намудани раванди азхудкунии фанни 

математикаи синфњои ибтидої нигаронида шудааст. Барои бењтар фањмидани 

масъалаи мазкур ба чанде аз мафњумњои истифодашаванда ва вазъияти 

баамаломада дар шароити њозираи омўзиши фанни математика тањќиќи худро 

мехоњем, равона намоем. 

Дар илми педагогика бањо меъёри асосии муайянкунии сатњу сифати 

тайёрии хонанда буда, барои муайян кардани сатњу сифати тайёрии хонанда, 

яъне сатњи дониш, малака ва мањоратњои хонандагон, меъёру стандартњои 

таълимї коркард мешаванд, ки онњо як намуди мувофиќатнома оид ба сифат 

мебошанд. Бањо ва низоми бањодињї дар умум бевосита маљмўи арзишњо ва 

натиљањои дилхоњро, ки системаи маориф дар назди худ гузоштааст, инъикос 

мекунанд.  

Тањлили сарчашмањои таълимию методї нишон медињанд, ки дар 

тавсифу шарњи мафњумњои асосии низоми бањогузорї, тарзи бањогузорию 

навъњои он андешањои мухталиф вуљуд дошта, камбудию норасоињо ба назар 

мерасанд. Вобаста ба муайянкунии баъзе мафњумот Рањимов Х. ва Нуров А. 

чунин менигоранд: «Дар назарияи имрўза нисбати муносибати муайянкунии 

мафњумоти «бањо», «назорат», «санљиш», «бањисобгирї» ва дигарњо, ки ба он 

алоќаманд мебошанд, њоло аќида ва фањмиши даќиќ мављуд нест. Баъзан онњоро 

бо њам омехта, гоњо як чиз мепиндоранд» 123, 508. Тањлили ин мафњумњоро 

агар аз «Фарњанги тафсири забони тољикї» дида бароем, бароямон чанде аз 

нуќтањои муњими фарќкунанда аён мегардад. Зеро тайи ин чанд ваќт 

омўзгорон ба нуќтањои муњими ин мафњумот ањамият надода, онро яксон 

мепиндоранд ва барои муайян кардани сатњу сифати тайёрии хонанда, яъне 
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муайянкунии сатњи дониш, малака ва мањоратњои хонандагон чун анъана 

гузориши балро њамчун бањо дар назар доранд. Дар фарњанги забони тољикї 

низ он ба њамин маъно шарњ дода шудааст: «БАЛЛ фр.1بل. воњиди ченаки дараља 

ё шиддати њодисањо (аз ќабили бод, зилзила). 2. бањое, ки ба дараљаи дониши 

талабагон дар мактабњо ва ба мањорати варзишгарон дар мусобиќањо дода 

мешавад, хол» 141, 128. Агар дар ин сарчашма ба мафњуми «бањо», 

«бањогузорї» ва «бањодињї» назар андозем, пас фањмиши фарќкунандаи 

мазмунии ду пањлўи ин масъаларо, ки мутаассифона то њол дар илми 

педагогикаи тољик ба таври фаровон яксон истифода мешаванд, дидан мумкин 

аст. Бањо натанњо «дараљагузорї ба дониши талаба бо раќамњо», балки «фикру 

мулоњиза, аќида, андеша»-ро низ ифода мекунад: «БАЊО: 1. ќимат, нарх, 

арзиш; 2. фикру мулоњиза, аќида, андеша; 3. дараљагузорї ба дониши талаба бо 

раќамњо (мас., 2, 3, 4 ва 5) ё бо калимањои сифат (бад, миёна, хуб, аъло): бањо 

гузоштан, бањо мондан» 141, 155. Бањогузорї ва бањодињї бошад, њамчун 

шарњи исми амал ба «муќаррар кардан», «муайян намудани љињатњои мусбат 

ва манфии чизе» низ маънидод шудааст: «БАЊОГУЗОРЇ1 اريبهاگذ. исми амал аз 

«бањо гузоштан»; нархгузорї, муќаррар кардани ќимати чизе. 2. љараён ва амали 

гузоштани бањо ба дониши хонандагон.»«БАЊОДИЊЇدبها 1هي . исми амал аз «бањо 

додан»; муќаррар кардани ќимати чизе, нархгузорї, бањогузорї. 2. баёни фикру 

аќида дар хусуси чизе; арзёбї; муайян намудани љињатњои мусбат ва манфии 

чизе» 141, 156. 

Маврид ба ёдоварист, ки дар фањмиши омўзгорон бањогузорї њамчун 

хулосањои омўзгор ба фаъолияти хонанда иброз меёбад, зеро дар баъзе 

сарчашмањо он њамин гуна, яъне яктарафа маънидод карда шудааст: 

«БАЊОГУЗОРЇ дар педагогика, натиљаи назорати фаъолияти таълимї ва 

бањодињї ба дониш, мањорат, малака ва рафтори хонандагон мебошад. 

Бањогузорї ба фаъолияти хонандагон дар муњокимаю мулоњиза ва хулосањои 

омўзгор ифода меёбад, ки он дар шакли шифоњї ва хаттї амалї карда мешавад. 
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Бањогузорї дар асоси меъёру талаботи муќарраргардида амалї мешавад ва аз ин 

рў, бояд объективонаю њаќиќї бошад, вагарна ба шогирдон таъсири манфии рўњї 

бахшиданаш имконпазир аст. Натиљањои фаъолияти таълимии шогирдон дар 

даврањои муайян ба њисоб гирифта мешаванд. Асоси ин бањисобгириро 

баќайдгирии натиљањои назорати љорї, даврї ва љамъбастї ташкил менамоянд, 

ки онњо дар шакли бањогузорї дар дафтарњои (журнали) синфї ва дигар 

њуљљатњо ифода меёбанд» 162. 

Аз тањлили сарчашмањои дарљшуда ва шарњи ин мафњумњо хулосае 

бармеояд, ки тавсифи масъалаи мазкур фањмиши мањдудро дар байни 

омўзгорон бунёд намуда, њамчунин оќибати татбиќи он бештар якљониба, яъне 

њамчун назорати хоси омўзгор ба фаъолияти хонанда ва гузоштани балл аз 

љониби ў оварда расонид. Њол он ки дар адабиётњои гуногуни методї доир ба 

худбањодињии хонандагон маълумотњо ва методњои гуногун пешнињод карда 

шудааст. Маврид ба зикр аст, ки њатто як гурўњи пажўњишгарон онро њамчун 

як узви муњими љони инсон барои танзими рафтор ва фаъолияти инсон 

шуморидаанд: «Худбањо – ин узви муњими љони инсон аст, ки барои танзими 

рафтор ва фаъолияти инсон хизмат менамояд» 149,7. 

Пањлўи муњими дигар, ки «муайян кардан», «муайян намудани љињатњои 

мусбат ва манфии чизе» ва «баёни фикру аќида дар хусуси чизе» низ дар 

истифода ва таљрибаи омўзгор бисёри њолатњо то њол сарфи назар шудааст. 

Тайи солњои охир истилоњи «арзёбї» дар њуљљатњои расмї, рисолањои илмї ва 

маводи таълимию методї фаровон истифода мешаванд, тахмини мо њам ба 

сабаби дар боло овардашуда асос меёбад. Яъне, истифодаи истилоње, ки дар 

байни љомеаи педагогї камистеъмол аст, шояд фањмишњои нав ва татбиќи 

пањлўњои то њол аз назар дурмондаро фаро гирад, гарчанде дар шарњи 

сарчашмањои боло низ он ба њамон маъно истифода мешуд. Андешањои 

мавриди назар дар «Стандарти фанњои зинаи тањсилоти ибтидої» ба тариќи 

зайл омадааст: «Арзёбї – љараёни љамъоварии маълумот барои бањодињї. Навъ 

ва воситањои гуногуни ташкили љараёни арзёбї вуљуд доранд. Онњо барои муайян 
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кардани дараљаи дастовардњои таълимии хонандагон имкон медињанд. 

Маълумоте, ки тавассути арзёбї љамъ оварда мешавад, њам ба шахсони алоњида 

ва њам ба муассисањои соња зарур аст. Маълумоти аз арзёбї бадастомадаро ба 

тарзи мухталиф нињодњои њокимияти давлатї, шахсони алоњида, волидон, 

хонандагон ва омўзгорон истифода бурда метавонанд.  

Бањодињї – љараёни натиљагирї оид ба дараљаи мувофиќати салоњият 

(дониш, малака ва мањорат)-и хонанда ба талаботи муќарраркардаи стандарти 

фаннї. Бањодињї имкон медињад, ки дараљаи азхудкунии салоњиятњо муайян 

карда шавад» 134,7. 

Мафњуми арзёбї низ дар сарчашмањои таълимию методї ба таври 

гуногун тавсиф шуда, шарњи ягона надорад. Масалан, дар ќиёс бо шарњи боло 

ва иќтибос аз фарњанг ин масъаларо ба хубї дарк кардан мумкин аст: 

«АРЗЁБЇ ارز 1يابي . баррасии љанбањои мусбат ва манфии чизе. 2. муайян кардани 

арзиши чизе, бањодињї; арзёбї кардан бањо додан; дар бораи арзишу ањамияти 

чизе изњори аќида кардан» 141, 76. Ва ё дар як њуљљати соња, ки бо унвонии 

«Асосњои куррикулуми миллї» тасдиќ шудааст, чунин омадааст: «Арзёбї – 

бањо додан ба њодисот, кор, амал, фаъолият, натиљаи он, умуман ягон кас» 92, 

81. 

Маврид ба ёдоварист, ки масъалаи истифодаи васеи мафњуми арзёбї дар 

байни љомеаи педагогї ба татбиќи муносибатњои нави таълим, ки дар самти 

тањсилоти ибтидої аз соли 2016 аз љониби Вазорати маориф ва илм роњандозї 

карда шуда буд, вобаста низ мебошад. Дар стандарти фаннии зинаи тањсилоти 

ибтидої ва роњнамои омўзгор, ки барои њамаи фанњои синфњои ибтидої 

навишта шудааст, мафњуми арзёбї истифода шуда, он яке аз ќисми муњими ин 

њуљљат ва маводи методиро ташкил менамуд. Дар стандарти мазкур маќсад, 

принсип ва хусусиятњои хоси арзёбї дар раванди татбиќи муносибати 

босалоњият дарљ шуда, мураккабии муносибат, усулњо ва воситањои он таъкид 

гардида, њамчунин аз омўзгор малакаву мањорати хуби банаќшагириро талаб 
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кардааст: «Дар таълими салоњиятнокї арзёбї маќсад, принсип ва хусусиятњои 

хос дорад. Дар муќоиса бо муносибати ба дониш асосёфта дар таълими 

салоњиятнокї диќќати асосї ба сатњи ташаккули малакањо равона мегардад. Аз 

ин лињоз, дар таълими салоњиятнокї муносибат, усул ва воситањои арзёбї 

мураккабтаранд ва аз омўзгор малакаву мањорати хуби банаќшагириро талаб 

мекунанд. Арзёбии натиљањои таълим дар таълими салоњиятнокї ба маќсади (1) 

муайян кардани дониш, малака ва мањорати заминавии хонандагон; (2) муайян 

кардани раванди азхудкунии малака ва мањорати нав; (3) муайян кардани сатњи 

нињоии натиљањои таълим гузаронида мешавад» 134, 110. 

Маќсадњои дар стандарти мазкур дарљшуда ба се навъи арзёбї –арзёбии 

ташхисї, ташаккулдињанда ва љамъбастї ишора карда, њар яки он чунин тавзењ 

дода шудааст: «Арзёбие, ки ба маќсади муайян кардани дониш, малака ва 

мањорати заминавии хонандагон гузаронида мешавад, арзёбии ташхисї ном 

дорад. 

Арзёбие, ки ба маќсади муайян кардани раванди азхудкунии малака ва 

мањорати нав истифода мешавад, арзёбии ташаккулдињанда номида мешавад. 

Арзёбие, ки барои муайян кардани сатњи нињоии натиљањои таълим 

гузаронида мешавад, арзёбии љамъбастї ном дорад» 134, 110. 

Навъњои арзёбии пешнињодшуда тасодуфї нестанд ва њар яки ин 

мафњумњо дар асоси тањќиќотњои илмї рўйи кор омада, муддатњои тўлонї 

мавриди истифода ва муњокимањои љомеаи педагогї ќарор дорад.  

Маълум аст, ки мафњуми «Арзёбии ташаккулдињанда» дар низоми 

таълимии љумњурии мо як падидаи мутаносибан нав аст ва татбиќи он омўзиши 

амиќтару давомдорро дар муќоиса бо усулњои анъанавї талаб мекунад. Аз ин 

рў, таваљљўњи мо бештар ба масъалаи тањќиќи мафњуми «Арзёбии 

ташаккулдињанда» ва раванди ворид шудани он ба тањсилоти миллии мо бо 

маќсади дарки он аз љониби омўзгорон њамчун як раванди таълиму омўзиш 

мавќеи муњим дорад. Вобаста ба ин, дар зер масъалаи мазкурро аз нигоњи 

тањлили њуљљатњои њуќуќию меъёрї ва маводи методии солњои истиќлолият ва 
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умуман маводњои нав дар арсаи байналмилалї доир ба моњияти он тањќиќ 

менамоем.  

Мафњуми мазкур бо забони англисии «Formative assessment» ва тарљумаи 

он ба забони русї њамчун истилоњи «формирующее оценивание» дар адабиёти 

педагогї истифода шуда, дар адабиётњои методии даврони соњибистиќлолї ба 

маънои «бањогузории формативї» ва «арзёбии ташаккулдињанда» бештар 

мавриди истифода ќарор дорад. Соли 2007 гурўњи муаллифон њангоми тањияи 

модулњо барои курсњои такмили ихтисос ин истилоњро аввалин маротиба 

њамчун «бањогузории формативї» истифода бурдаанд: «Намуди дигар – 

бањогузории формативї – ба љараёни об ва ѓизодињии хок монанд аст, он ба рушд 

ва равнаќи рустанї мусоидат мекунад. Ба ин тариќ, бањогузории формативї 

бањогузории роњбарикунанда ва озмоишї нест. Он ташаккулдињанда, 

муайянкунанда, пешгўйикунанда, њавасмандкунанда, мотиватсиядињанда аст. 

Дар натиљаи ин бањогузории формативї ба ќатори омилњои муњимтарин таълим 

ва тањсил мегузарад» 125, 26. 

Гурўњи дигари мураттибони дастури таълимї барои синфњои ибтидої 

(соли 2012) мафњуми «арзёбии ташаккулдињанда» - ро истифода бурда, онро 

њамчун як усули бањодињї шарњ додаанд: «Арзёбии ташаккулдињанда усули 

бањодињиест, ки тавассути он муаллиму хонандагон раванди таълимро тањлил 

карда, хулосаи зарурї мебароранд. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда ба 

муаллимон имконият медињанд, ки раванди таълимро ба мушоњида гирифта, бо 

маслињату машварат фаъолиятро барои расидан ба маќсадњои таълим равона 

созад. Ин навъи арзёбї хонандагонро водор месозад, ки сатњи инкишофашонро 

муайян кунанд ва барои дастрасї ба сатњи дигари ахбор ва тарзи ба он расидан 

шароит фароњам оранд» 100, 15. 

Дар солњои минбаъда вобаста ба гузариши муносибати босалоњият ба 

таълим як гурўњи муаллифон ин истилоњро њатто бо унвони «арзёбии рушди 

салоњиятњо» низ истифода бурдаанд, ки ба њамон маъно омадааст: «Навъњои 
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гуногуни љараёни арзёбї вуљуд доранд. Арзёбињои ташхисї, рушди салоњиятњо ва 

љамъбастї аз љумлаи онњоянд» 28, 6. 

Гарчанде шарњњои овардашуда баъзе пањлўњои муњими шарњи ин 

мафњумро дар илми педагогї ба миён оварда бошад њам, аммо бо вуљуди њамаи 

ин тафсирот ва овардани мисолњои мушаххас аз ин ё он фан ба омўзгор тартиб 

ва моњияти истифодаи он то андозае нофањмо боќї мемонад. Вобаста ба 

тањлилњои овардашуда ба назари мо моњияти мафњуми арзёбиро чунин шарњ 

додан мумкин аст: љараёни мушоњидаи фаъолияти таълимии хонанда, 

фаъолияти омўзгор, синф, муассисаи таълимї ва инчунин тасвир, љамъоварї, 

ќайд ва тањлили ахбор бо маќсади бењтар гардонидани сифати таълим. 

Мушоњида њам аз тарафи омўзгор ва њам аз љониби хонанда гузаронида шуда, 

ба таѓйири метод ва раванди таълим мусоидат карда метавонад. Маќсади 

арзёбї бошад, муайян намудани сатњи мувофиќати натиљањои бадастовардаи 

дониш, малака ва мањорат (салоњият) бо корњои таълимии 

банаќшагирифташуда аст. Вобаста ба талаботи пешнињодшаванда арзёбї бояд 

барои он гузаронида шавад, ки: а) диќќати хонанда ба маќсади таълим ва 

нишонањои муваффаќият равона гардад; б) раванди таълим ба сиёсати 

мамлакат ва сатњи муассисаи таълимї мувофиќат намояд; в) ба хонанда 

маълумот оид ба сифати кораш, ба омўзгорон оид ба инкишофи хонандагон, 

ба волидон ва љомеа оид ба сатњи бадастовардаи натиљањои таълим маълумот 

пешнињод карда шавад; г) технологияњои таълим ва худи арзёбї низ мунтазам 

такмил ёбанд; ѓ) самаранокии барномањои таълим таъмин гарданд. 

Фаъолияти омўзгор бояд ба самти такмил додани технологияњои 

инкишофи инфиродии хонандагон равона гардад, махсусан дар самтњои:а) 

пешнињоди ахбор оид ба такмили минбаъдаи раванди таълими хонандагон; б) 

такмили малакањои худбањодињии хонандагон, дастгирии интихоби 

минбаъдаи самти таълим; в) ба хонандагон фароњам овардани имконияти ба 

худ ва ба њамдигар бањо додан; г) мунтазам ба роњ мондани робитаи 
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мутаќобила бо хонандагон; ѓ) њидоят намудани хонанда ба таълими 

маќсаднок. 

Барои фањмиши бештари мафњуми арзёбии ташаккулдињанда ва моњияти 

истифодаи он ба омўзгорон бояд ба таври сода ва возењ баён карда шавад, ба 

мисли он, ки арзёбии ташаккулдињанда бояд њар рўз сурат гирад ва ба омўзгору 

хонанда имкони мутобиќ сохтани амалњо ё фаъолиятњои таълимро бо 

вазъиятњои баамаломада дињад. Арзёбии ташаккулдињанда њам барои омўзгор 

ва њам таълимгиранда андешаронии огоњона дар бораи таљрибаашон 

мебошад. Њамчунин маврид ба зикр аст, ки омўзгорон бояд дарк намоянд, ки 

тавассути истифодаи фаъолиятњои таълим ва ба роњ мондани арзёбии 

ташаккулдињанда доир ба раванди азхудкунї ва рушди хонанда маълумотњои 

ѓаниро ба даст меоранд ва онро барои банаќшагирии дарсњои минбаъда 

истифода менамоянд. Тавассути мушоњидањо ва баргузории арзёбии 

ташаккулдињанда, ки он њамчун як љузъи раванди доимии таълиму омўзиш 

шинохта мешавад, сабки омўзиш, фањмиш ва мањоратњои хонанда дар бештари 

мавридњо арзёбї карда мешавад. Моњияти дигари арзёбии ташаккулдињанда 

дар он аст, ки он натанњо дар як мавриди муайян, марњилаи муайяни таълим 

истифода мешавад, балки њамчун як љузъи раванди таълиму омўзиш бояд 

фањмида шавад. Яъне агар арзёбї танњо давравї бошад, пас он њамчун арзёбии 

љамъбастї гуфтан мумкин аст, ки дар як марњилаи муайян, дар як лањзаи дарс 

ва ё танњо дар мавриди санљишњои тестї гузаронида мешавад. Маврид ба зикр 

аст, ки хонандагон њамеша инкишоф меёбанд ва арзёбии рушди онњо на танњо 

дар охири чоряк, нимсола, солона ё марњилаи муайяни таълим сурат гирад, 

балки давомдор бошад., Аз ин рў, моњияти асосии арзёбии ташаккулдињанда 

бояд тавре фањмида шавад, ки он њамчун раванди давомдори такроршаванда 

буда, њамчунин банаќшагирї ва дастгирии раванд бояд фаъолияти давомдор 

бошад. Яъне арзёбии ташаккулдињанда бояд бахши људоинопазир ва таљрибаи 

доимию љории синф њам барои омўзгор ва њам барои хонанда бошад. Вазифаи 
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арзёбии ташаккулдињанда дар доираи таљрибаи њамарўзаи хонанда таљассум 

ёфта, дар мушоњидаи иљрои фаъолиятњои таълимї муайян карда мешавад.  

Маврид ба зикр аст, ки арзёбии ташаккулдињанда санљишњои берунї, 

викторинањо, вараќањои корї барои истифодаи њамаи синф нест. Хусусиятњои 

он дар иљрои супоришњои таълимии ба таври возењ муайян мегардад ва 

тавассути фаъолиятњои бодиќќат ва дуруст эљодшуда ба роњ монда мешавад, 

ки ба хонанда имкони нишон додани дониш, малака ва мањорати худро 

фароњам овардааст. Њамчунин хусусияти фарќкунандаи он аз дигар навъњои 

арзёбї дар он аст, ки ба вазъият њамгиро шуда, барои бартараф кардан ва ё 

рушди хонанда имкони бештар медињад. Барои мисол, дар муќоисаи арзёбии 

љамъбастї, ки дар марњилањои муайян, љамъбасти боб ва ё чоряк агар мувофиќ 

бошад, пас арзёбии ташаккулињанда дар раванди таълим ва ё вазъияти 

баамаломада њамгиро карда шудааст.  

Бояд ќайд намуд, ки моњияти дигари арзёбии ташаккулдињанда дар 

муайян кардани ниёзњои махсуси омўзиши хонанда (ниёзњои инфиродии 

омўзишї) низ мебошад. Тавассути стратегия ва методњои арзёбии 

ташаккулдињанда омўзгор ва хонанда ниёзњои махсуси омўзиширо ошкор ва 

дарк карда, барои баррасии минбаъда ба наќша мегиранд. Агар мо ба 

масъалаи мазкур аз љониби хонанда назар андозем, пас муайян намудани 

ниёзњои инфиродї имкон медињад, ки хонанда мафњумњои математикии 

тадрисшавандаро дарк намояд ва тавассути стратегия ва методњои арзёбии 

ташаккулињанда онњо ба худангезадињї шурўъ мекунад. Аз ин рў, гуфтан 

мумкин аст, ки яке аз моњияти истифодаи арзёбии ташаккулдињанда ин љалби 

хонандагон ба омўзиш мебошад, ки бояд омўзгор пайваста ба он талош намояд 

ва тавассути ин хонандагон ба худангезадињї шурўъ мекунанд, барои 

худтањлилкунии мафњум ваќт сарф мекунанд ва љалби мазкур боиси омўзиши 

амиќ ва самарабахш мегардад. Ба андешањои мавриди зикр муњаќќиќони рус 

И.С. Фишман ва Г.Б. Голуб низ мувофиќ њастанд ва чунин менигоранд: 

«Арзёбии мазкур ташаккулдињанда барои он номида мешавад, ки он ба хонандаи 
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мушаххас нигаронида шуда, барои муайян кардани камбудињо дар азхуднамоии 

унсури мундариљаи таълим аз љониби хонанда равона гардида, барои самаранок 

бартараф кардани онњо тањия шудааст. Худи бањодињї дар муњити барои 

хонанда табиї, яъне дар синфе, ки одатан дарсњояш баргузор мешаванд, 

гузаронида мешавад» 143, 13. Инчунин маврид ба зикр аст, ки дар андешањои 

мазкур як нуќтаи назари дигаре низ мањфуз аст, ки арзёбии 

ташаккулдињандаро гоњо њамчун «арзёбии дохилисинфї» низ ном мебаранд.  

Талаботи нави стандартњои фаннї ва умуман ислоњоти соњаи маориф 

таќозо мекунад, ки дар низоми бањогузорї низ муносибатњои нав ворид карда 

шаванд, зеро муносибатњои анъанавии бањогузорї натиљањои дилхоњро 

таъмин карда наметавонад. Маврид ба зикр аст, ки бо ворид намудани арзёбии 

ташаккулдињанда таљрибањои ба вуљудомадаро ба пуррагї таѓйир дода, аз 

муњаќќиќону олимони ватанї ва инчунин омўзгорон талаб менамояд, ки 

назарияњои муосири педагогикаро дар ин самт бештар тањќиќ карда, љанбањои 

гуногуни рушди онро дар педагогикаи миллии мо ташаккул дињанд. 

Тањќиќотњои гузаронидаи солњои охир собит намуданд, ки баланд гардидани 

сифати натиљањои таълим аз панљ омили муњим вобаста аст, он ки тавассути 

ворид гардидани таѓйирот дар низоми бањогузорї амалї мегардад: 1) ташкили 

«робитаи мутаќобила»-и омўзгор ва хонанда. Бе робитаи самаранок байни 

омўзгор ва хонанда самаранокии азхудкуниро ба роњ мондан мураккаб аст. 

Яъне, омўзгор бояд њар як хонандаи худро бинад ва фањмад, љињатњои ќавї ва 

заифи онњоро донад, ба мурољиати хонанда барои ёрї расонидан таваљљўњ 

намуда, комёбии хонандаро дарљ карда, њавасманд намояд. Хонанда бошад, 

дар сурати пайдо шудани мушкилї аз омўзгор нањаросида онро гўяд ва 

њамроњи омўзгор наќшаи бартараф намудани мушкили (њо) -ро тањия намояд; 

2) љалби фаъоли хонандагон ба раванди омўзиш. Хонанда бояд барои омўзиши 

маводи нав њавасманд бошад ва сарфањм равад, ки тавассути истифодаи 

донишњои ќаблї онро метавонад мукаммал гардонад. Барои ин хонанда дар 

раванди дарс бояд фаъол бошад, бо шарикон ва омўзгор муколама барпо 
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намояд, бољуръатона фарзияњои худро баён намуда, нуќтаи назари худро исбот 

карда тавонад; 3) омўзгор дар раванди таълим натиљањои арзёбиро, ки хонанда 

ба даст овардааст, бояд ба эътибор гирад. Ин ба омўзгор имкон медињад, ки 

маќсад ва вазифањои дарсро чунон ба наќша гирад, ки барои њамаи хонандагон 

дастрас ва фањмо бошад. 4) барои њам омўзгор ва њам хонанда дарки моњияти 

арзёбї дар таълим хеле муњим аст. Омўзгор бояд сарфањм равад, ки аз арзёбї 

дар дарс њавасмандї ба азхуднамоии фан меафзояд. Инчунин худбањои 

хонанда рушд меёбад, ки он ба таври назаррас ба таълими ў таъсир мерасонад; 

5) ташаккули ќобилияти хонанда барои сарфањм рафтани арзёбии натиљањои 

таълимии худ, тањлили он ки чиро тавонист ва чиро не, инчунин чиро бояд 

бењтар намояд. Омўзгорро зарур аст, ки барои ташкили фаъолияти таълим 

хонандагонро бо принсипњои худбањо ва воситањои бењтар намудани 

натиљањои таълими худ шинос намояд. Аз ин лињоз, восита, метод ва 

стратегияњои стандартикунонидашудаи бањодињии академї, ки дониш, малака 

ва мањорати хонандагонро инъикос мекард, кофї набуда, стратегия ва 

методњои арзёбии ташаккулињанда бояд дарёфт ва истифода шавад. Зеро 

чуноне дар боло дарљ намудем, арзёбии ташаккулињанда ба хонанда 

нигаронида шуда, барои бењтар намудани натиљањои таълимии ў хизмат 

мекунад. Исботи андешањои мавриди назарро дар яке аз дастурњои амалии 

олими рус Пинская М.А. бо унвони «Арзёбї барои омўзиш» дидан мумкин аст, 

ки арзёбии ташаккулдињандаро њамчун «арзёбї барои таълим» низ меномад: 

«Муаллимон гумон мекунанд, ки он чиро таълим додаанд, хонандагон азхуд 

намудаанд, аммо баъди иљрои корњои санљишї аксари њолатњо ноумед мегарданд, 

чун дар амал бовар њосил мекунанд, ки ин тавр нест. Мутаассифона, хонандагон 

дар чунин њаљм ва хуб тањсил намекунанд, чї тарзе, ки муаллимон аз онњо инро 

интизор њастанд. Байни он чизе, ки муаллим ёд медињад ва бачањо ёд гирифтанд 

фарќи калон вуљуд дорад. 

Ваќте ки муаллимон дар охир инро пайхас мекунанд, барои њалли мушкилот 

аллакай хеле дер мешавад. Аз ин рў, арзёбии ташаккулдињанда барои ташхиси 
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раванди таълим на танњо дар марњилањои нињої, балки дар марњилањои ибтидої 

ва мобайнї низ зарур мебошад ва агар ин маълумот ќаноатбахш набошад - дар 

асоси маълумоти гирифташуда - барои бењтар кардани сифати фаъолиятњои 

таълимї таѓйироти зарурї бояд ворид карда шавад. Мањз њамин чиз арзёбии 

ташаккулдињандаро њамчун арзёбї барои таълим муайян мекунад» 116, 4. 

Арзёбии ташаккулдињанда бо хусусиятњои хоси худ аз намудњои дигари 

арзёбї фарќ мекунад. Аз ин лињоз, доир ба якчанд хусусиятњои хоси 

фарќкунанди ин навъи арзёбї, ки онро Пинская М.А. њамчун арзёбї барои 

таълим меномад ва барои тањќиќи мо њам арзишманд аст, дар зер меорем: « 

Арзёбї барои таълим:  

 ба хонанда нигаронида шудааст. Таваљљўњи омўзгору хонандаро бештар ба 

пайгирї ва бењтар намудани омўзиш равона мекунад, на ба таълимдињї ва 

барои њарду маълумотеро медињад, ки дар асоси он оид ба такмил ва рушди 

омўзиш ќарорњо ќабул карда шаванд; 

 њамаљониба натиљабахш аст. Азбаски арзёбї ба омўзиш нигаронида 

шудааст, иштироки фаъолонаи хонандаро талаб мекунад. Бо шарофати 

мураккабии бањодињї, хонандагон ба омўзиши мавод амиќтар машѓул 

шуда, малакањои худбањодињиро инкишоф медињанд. Ѓайр аз он, 

њавасмандии таълимии онњо меафзояд, зеро кўдакон њавасмандии 

муаллимонро мебинанд, ки ба онњо дар муваффаќ шудан ба тањсил кўмак 

мекунанд; 

 раванди таълимро ташаккул медињад.Маќсади ин арзёбї бењтар кардани 

сифати таълим аст, на њамчун асос барои гузориши бањо. Он ќариб њељ гоњ 

ба гузоштани бал асос наёфтааст ва аксар ваќт нињонї (анонимї) аст. 

 мутаасил аст. Ин навъи арзёбї як раванди давомдорест, ки механизми 

робитаи мутаќобиларо ба роњ мемонад ва онро дар њолати корї пайваста 

нигоњ медорад. Бо истифодаи доираи васеи усулњои одї, ки онро ба зудї ва 

осонї азхуд кардан мумкин аст, муаллим бояд аз хонандагон оид ба тарзи 
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омўхтан робитаи мутаќобила бигирад. Омўзгорон вазифадоранд, ки ин 

механизмро тавассути пешнињоди фикру мулоњизањо оид ба натиљањои 

арзёбї ва имкониятњои бењтар кардани раванди таълим дастгирї кунанд. 

Барои санљидани он ки то чї андоза ин пешнињодњо муфиданд, омўзгорон 

бояд тавассути гузаронидани арзёбии нав механизми робитаи 

мутаќобиларо дубора оѓоз кунанд. Агар ин равиш ба кори њаррўзаи синфї 

ворид карда шавад, механизми иртиботие, ки омўзгорон бо хонандагон ва 

омўзишу таълимро пайвандад, пас он муассиртар ва самараноктар хоњад 

буд; 

 ба таълими босифат асос ёфтааст. Чунин арзёбї дар асоси амалияи 

нисбатан муваффаќ ва баландихтисоси касбї ташаккул меёбад - 

тавассути љорї кардани механизми робитаи мутаќобила, ки омўзгор дар 

бораи чї гуна омўхтани хонандагон маълумот мегирад - амалия боз њам 

систематикї, фасењ ва самарабахш мегардад. Муаллим пеш аз њама ба 

саволњое, ки ба миён меоянд, љавоб медињад, рафтори хонандагонро 

мушоњида мекунад, корњои ташхисї мегузаронад, бо натиљањои кори 

мустаќилонаи хонагї кор карда, натиљаи корњои мустаќилонаи дар хона 

иљронамудаи хонандагонро месанљад ва ѓайра. Арзёбии ташаккулдињанда 

имкон медињад, ки бањодињиро бо фаъолиятњои таълимии дар синф 

иљрошаванда њамгиро намояд» 116, 4. 

Маврид ба зикр аст, ки арзёбии ташаккулдињанда дар баланд 

бардоштани сатњи дастовардњои хонандагон, афзоиши адолати натиљањои 

нињоии хонанда ва бењбудии ќобилияти хонандагон барои омўзиш таъсири 

зиёд мерасонад. Арзёбии ташаккулдињанда «мањорати омўзиш»-и 

хонандагонро рушд медињад, зеро пайваста ањамияти раванди таълиму 

омўзишро таъкид намуда, хонандагонро њамчун шарикони ин раванд љалб 

мекунад. Он инчунин мањорати хонандагонро дар бањодињї ба њамсолон ва 

худбањодињї рушд дода, ба онњо барои тањияи як ќатор стратегияњои 

самарабахши омўзиш кумак менамояд. Хонандагоне, ки ба таври фаъол 
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фањмиши худро дар бораи мафњумњои нав ташаккул медињанд (на танњо 

иттилоотро аз худ мекунанд) ва сифати кори худу њамсолонашонро нисбат ба 

нишондињандањои муваффаќият муњокима менамоянд, инчунин мањоратњои 

омўзиш дар тули њаётро инкишоф медињанд. 

 Вобаста ба гузариши муносибатњои босалоњият дар таълим барои 

таъмини пойдории муносибати самараноки байни омўзгору хонанда арзёбии 

ташаккулдињанда мавќеи хеле муњим дорад. Арзёбии ташаккулдињанда њамчун 

муайянкунандаи сатњи ташаккули салоњиятњо дар раванди таълим наќши 

калидї мебозад. Аз ин лињоз, ба раванди таълиму омўзиш арзёбии 

ташаккулдињанда ба якчанд љанбањои зерин таъсир мегузорад: а) таълимро 

љињати љавобгў будан ба ниёзњои хонандагон таќвият медињад; б) омўзишро 

љињати расидан ба нишондодњои баландтарин таќвият медињад; в) сатњи 

омўзиши хонандагонро самаранок, амиќ ва устувор мекунад; г) барои 

мувофиќсозии тарзи таълим ва омўзиш мусоидат мекунад; ѓ) хонандагонро ба 

раванди таълим бештар љалб менамояд; д) њамчун манбаи бойи маълумот оид 

ба сатњи омўзиши хонандагон истифода мешавад; е) дар муайянкунии расидан 

ба маќсадњои таълим наќши муњим мебозад; ё) ќадамњои баъдинаи раванди 

таълимро муайян мекунад; ж) мањорати омўзиши хонандагонро ташаккул 

медињад; з) малакањои худбањодињї ва ба њамдигар бањо доданро рушд 

медињад; и) дар ноил гаштан ба натиљањои таълими хонандагон адолатро 

таъмин менамояд. 

Вобаста ба ин гуфтањо, омўзгоронро зарур аст, ки дар раванди татбиќ ба 

якчанд принсипњои асосии арзёбии ташаккулдињанда таваљљўњи хоса намоянд, 

аз љумла: 1) арзёбї бояд барои муайян кардани љињатњои пурќувват ва заифи 

омўзишии хонандагон кумак кунад.Яке аз рукнњои арзёбии ташаккулдињанда 

мутобиќ сохтани стратегия, усул ва методњои таълиму омўзиш ба ниёзи фардии 

(индивидуалии) хонанда мебошад. Аз ин лињоз, арзёбї бояд воситањои 

мухталифро барои љамъ овардани маълумоти зарурї ба омўзгор пешнињод 

карда тавонад; 2) арзёбии ташаккулдињанда ба омўзгор бояд имкон дињад, ки 
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таљрибаи омўзишии баъдии хонандагонро таъмин кунад. Омўзгорон бояд 

арзёбии ташаккулдињандаро њамчун як ќисми маъмулии дарс инкишоф дињанд. 

Арзёбии ташаккулдињанда ба онњо имкон медињад, ки стратегияњо, тарзи 

фикрронї ва тарзи њалли мушкилоти хонандагонро тањќиќ ва тањлил кунанд, 

ки чаро аъзоёни гурўњ дар иљрои як супориш амалњои мушаххасро бо шеваи 

муайян анљом медињанд. Ин кор барои онњо имкон медињад, ки дар бораи 

супориши баъдї маълумоти бештарро њосил кунанд; 3) таѓйир додани методњои 

таълим ба маќсади ќонеъ кардани ниёзњои омўзишии гуногуни хонандагон. 

Омўзгорон бояд итминон њосил кунанд, ки дарс шомили муносибатњои 

гуногун ба тањќиќот, инкишоф ва шарњу тавзењи мафњумњои нав аст ва 

вариантњоеро барои кори мустаќилона (дар синф) дар ихтиёр мегузорад ва 

хонандагонро ташвиќ мекунад, ки онњо дар дарку фањмидани мафњуми нав 

ширкат карда, ба шарикдарсонашон кумак кунанд. Тибќи назари Виготский, 

хонандагон тавассути њал кардани мушкилот дар њамкорї бо њамсолон (ва 

калонсолон), ки аз онњо лаёќатмандтар буда, онњоро ба минтаќаи наздиктарин 

(ё имконпазир)-и рушдашон мерасонанд, омўзиш мегиранд. Виготский 

њамкории иљтимоиро омили асосии рушди омўзиши хонандагон њисоб мекард. 

Омўзгорон барои арзёбии фањмиши маълумотњои омўхташудаи хонандагон 

бояд усулњо/муносибатњоро истифода кунад. Онњо барои муайян кардани 

мушаххасоти дарккунї, фањмиш ва омўзиши хонанда аз рўзи нахустини ворид 

шудани ў ба дарс ё мактаб ва баъдан дар раванди тањсил арзёбии 

ташаккулдињандаро истифода баранд, то имкони тањияи стратегияи таълим ва 

омўзишро дошта бошанд; 4) арзёбї бояд барои ба даст овардани маълумот оид 

ба иќтидори хонанда кумак расонад. Мањз ањамият додан ба тарзи фикрронии 

хонанда(гон) омўзгорро водор мекунад, ки наќшаи дарси омодакардаашро 

боздид карда, ба шароити нав бетаъхир мувофиќ созад. Арзёбии 

ташаккулдињанда њадафњои омўзишиеро ошкор ва асоснок мекунад, ки 

омўзгор аслан дар ваќти банаќшагирии дарс, мавзуъ ва ё боб дар назар надошт. 

Ин њадафњои омўзиш дар ду сатњ ошкор мешаванд: сатњи якум – сатњи 
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консептуализатсия аст, яъне тарзи дарки мафњум аз љониби хонандагон. Сатњи 

дуюм – тарзи љалбшавї ба машѓулият ва ба даст овардани мафњумро дар назар 

дорад. Омўзгор бояд пайваста кўшиш ба харљ дињад, ки хонандагон бо 

мафњумњои таълимшаванда њамчун тањќиќотчиён машѓул бошанд ва аз 

тартиби одатшудаи дарсї канорагирї кунанд. Њангоми тарњрезии арзёбї бо 

маќсади тањлили рафтори хонандагон, аслан омўзгор тарзи фикрронии 

хонандагонро месанљад (арзёбї мекунад). Ин санљишро омўзгор тавассути 

диќќати махсус додан ба амалњои хонандагон, ки натиљаи фикрронии онњо 

мебошад, амалї мегардонад. Омўзгор ба монанди њар як иштирокчии 

муколамаи маънодор бояд фањмад, ки хонандагон оид ба мафњуми 

таълимшаванда чињо фикр мекунанд ва бо кадом сабаб чунин фикр мекунанд. 

5) арзёбии ташаккулдињанда омўзгору хонандаро ба њамкорї водор 

мекунад. Тибќи назарияи омўзиши конструктивизми иљтимої, инсон 

маълумот ва мафњумњоро танњо пас аз навсозиву бозсозї кардани онњо 

тавассути гуфтугўву музокира бо атрофиёнаш, аз љумла њамдарсонаш, аз худ 

менамояд. На њама хонандагон маълумотњои омўхташударо ба пуррагї аз худ 

мекунанд. Омўзгорон низ бе истифода аз санљиши сатњи дарки хонандагон 

наметавонанд бидонанд, ки кадом мафњумњо то чї андоза аз худ шудаанд. Њар 

як хонанда сатњи дарки ба худ хосро дорад ва аз ин рў, идеяњо, мафњумњо ва 

дарки њамаи хонандагони синф ва ё гурўњ собиту якранг нестанд. Бинобар ин, 

натиљањои омўзиш барои њар як шахс гуногунанд. 

Бо ворид гардидани муносибати босалоњият њамчун самти ислоњот дар 

тањсилоти миёнаи Љумњурии Тољикистон танњо азхудкунии маљмўи дониш 

бањо дода намешавад, балки ќобилият ва омодагии хонанда ба фаъолияти 

пурмањсул дар њолатњои гуногуни таълимї ва њаётї, аз худ кардани чунин 

мањоратњо бањо дода мешаванд, ки имкон медињанд њадафњо муайян шуда, 

ќарорњо ќабул карда шаванд. Дар асл чунин талаботи нав бештар ба арзёбии 

дохилисинфї дахл дорад ва яке аз муносибати пешнињодшавандаи арзёбї дар 

синф – ин арзёбии омўзиш низ мебошад. Дар тањќиќоти мазкур, мо мафњуми 
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арзёбии омўзишро њамчун маљмўи воситањои тањќиќшудаи арзёбие, ки омўзгор 

барои муайян кардани пешрафти таълим ва омўзиши хонандагон истифода 

мебарад, ба кор бурдем. Арзёбии омўзиш – ба дарёфт ва тавзењи маълумот дар 

бораи пешрафту сатњи дарки хонанда ва ноил шудан ба њадафњои омўзиш, ки 

бар асоси стандартњо тањия шудаанд, асос меёбад. Ин маълумотњо доир ба 

раванди дарки хонанда тавассути истифодаи мунтазами маљмўи супоришњои 

бањодињї, ки дар асоси ѓояњои пешрафти хонандагон тањия шудаанд, ба даст 

оварда мешавад.Тањлили ин маълумотњо ба омўзгорбарои муайян кардани 

пешрафт ва умќи фањмиши хонанда ё гурўњи хонандагон кўмак мекунанд. Аз 

ин рў, банаќшагирии ќадамњои минбаъдаи инфиродї ё гурўњї бештар 

мушаххас ва мувофиќ мешаванд ва раванди таълимро бештар муассир 

дастгирї мекунанд. Арзёбии омўзишро њамчун воситањои арзёбї мумкин аст 

њам барои маќсадњои ташаккулдињанда ва њам маќсадњои љамъбастї истифода 

шавад. Амсилае, ки мо дар тањќиќот пешнињод намудем, арзёбии 

ташаккулдињанда дар давоми дарсњо истифода шуда, арзёбии омўзиш бошад 

се сикл(давра)-ро дар бар мегирад: дар аввали сол (ташхискунанда), дар 

миёнаи сол (арзёбии пешрафт) ва дар охири сол (љамъбасткунанда барои 

њисобтдињї). Дар натиљаи тањлилњо, мушоњида ва раванди тањќиќ муайян 

намудем, ки омўзгор метавонад аз воситањои арзёбї дар охири нимсолаи аввал 

ва дуюм дар њаљми соатњои барои арзёбии љамъбастї људошуда истифода 

кунад. Бањодињї аз рўи даврањои арзёбии омўзиш метавонад њам сифатї ва њам 

миќдорї (холњо) бошад.  

Дар њамаи зинањои тањсилот, махсусан синфњои ибтидої баргузор 

намудани тањлили сифатї, фикру мулоњизањо оид ба натиљањои арзёбї ва 

робитаи мутаќобила бо хонандагон дар бораи натиљањои арзёбї тавассути 

мубодила ва банаќшагирии ќадамњои баъдї муњим аст. Аз ин рў, барои њалли 

ин масъалањо намудњои нави арзёбї имкон медињад ва методологияи он назар 

ба навъњои дигари арзёбї самарабахштар аст. Махсусан, методологияи 

арзёбии омўзиш, зеро саволњо барои он тарзе тањия мешаванд, ки хонандагон 
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тавонанд вазъи феълии омўзиш, потенсиали худ ва умќи омўзишро нишон 

дињанд. Њар саволи арзёбии омўзиш (ва љузъњои дохилии он, унсурњои 

миќёспазир дар њар савол) бо салоњиятњое муќоиса карда мешаванд, ки аз 

стандарти фан гирифта шудаанд. Ба андешањои мавриди назар «Таксономияи 

маќсадњои таълимї»-и Бенљамин Блум ба сифати яке аз назарияњои 

тасдиќкунандаи тањияи саволњо барои арзёбии омўзиш буда метавонад. 

Назарияи мазкур барои омўзгорони кишвар то андозае шинос аст, зеро он тайи 

солњои охир дар маводи таълимию методї ва илмї мавриди истифода бештар 

ќарор дорад. Як гурўњи муњаќќиќони тољик низ ба андешаи мазкур њамфикрї 

изњор намуда, табаќабандї, гуногунии саволу супоришњо дар раванди таълим 

ва ин назарияро хеле муњим мешуморанд: «Ба воситаи саволњои хонанда њам 

доираи донишњое муайян карда мешавад, ки хонанда дорад ва њам доираи 

нофањмињо, њамон «минтаќаи наздиктарини рушд», ки ў донистан мехоњад. ? 

Њамин тариќ, мо ба хулосае меоем, ки арзиш (нарх) ва муњиммияти 

саволњо метавонанд гуногун бошанд. Муносибати дигар имкон медињад, ки 

саволњо дар асоси таксономияи Блум табаќабандї карда шаванд (Ҷадвали 3). 

 

Ҷадвали 3. Табаќабандї саволњо дар асоси таксономияи Блум 

Категорияи 

маќсадњои 

таълимї 

Самти саволњо Саволњои маъмулї 

1.ДОНИШ 

Саволњои репродуктивї, ки 

тафаккури даќиќи ахбор, 

зуњурот, далелњоро талаб 

мекунанд. 

«Кї..?», «Чї..?», «Чанд..?», «Кай..?», 

«Номбар кунед..?», «Наќл кунед..?», 

«Шарњ дињед..?», «Мафњуми 

…..гуед» ва ѓ. 

2. ФАЊМИШ 

Саволњо барои фањмидан имкон 

медињанд, ки алоќањои сабабу 

оќибат дар далел, зуњурот, 

ќоидањо муайян карда шаванд. 

«Чаро..?», «Сабаб дар чист..?», 

«Робитањоро шарњ дињед..», «Бо 

суханони худ наќл кунед» ва ѓ. 

3. ТАТБИЌ 

Саволњои барои татбиќ 

истифодаи донишњоро 

пешбинї мекунанд. 

«Чї гуна метавонад истифода 

шавад…?», «Фарзияро санљед…», 

«Нишон дињед, ки бо кадом тарз…?», 

«Чї бояд кард …?», «Кадом ќоида 

имкон медињад, ки …?» ва ѓ. 
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4. ТАЊЛИЛ 
Саволњо барои тањлил имкон 

медињанд, ки сохтори том  

«Чї умумият доранд...? «, 

«Хусусиятњо дар чї ифода меёбад...?»,  

 

фањмо гардад, алоќамандии 

байни ќисматњо ошкор гардад, 

маълумотњо арзёбї шаванд. 

«Чї гуна бояд муќоиса кард...? «, 

«Барои исбот чї лозим аст...?, 

«Фарќиятро ёбед…», «Тасниф 

кунед…» ва ѓ. 

5.ТАРКИБ 

Саволњо барои таркиб 

истифодаи эљодкоронаи 

донишњоро пешбинї мекунанд. 

«Ин аќидаро чї тавр санљидан мумкин 

...?, «Фарзия пешнињод кунед», 

«Аз љузъњои алоњида … тартиб 

дињед», «Нишондињандањои асосиро 

чї тавр ба низом даровардан 

мумкин»,»Консепсияи навро пешнињод 

кунед», «Роњи дигарро пешнињод 

кунед…» 

6. АРЗЁБЇ 

Саволњо барои мулоњизаронї ва 

бањодињї имкон медињанд, ки 

далел, зуњурот, њал, 

натиљањо…. арзёбї карда 

шаванд. 

«Хулосањо то чї андоза 

дурустанд…?», «Оё ба … 

мувофиќанд…?», «Чї тавр бояд 

санљид?», «Аз рўйи кадом меъёрњо 

мумкин …?», «Оё … самаранок аст?», 

«Бартарињоро шарњ дињед…». 

 

Принсипи кор чун пештара боќї мемонад – омўзгор худаш истифода 

мебарад ва ба хонандагон меомўзонад, ки саволњоро аз рўйи таксономияи Блум 

тањия намоянд» 97, 33-34. 

Арзёбии омўзиш на танњо дарки њадафњои муваффаќияти хонандагонро 

андозагирї ва муќоиса мекунад, балки њамчунин манбаъи боэътимоди 

маълумотро барои тањлил бо маќсади гузаронидани назарсанљї/пурсиш ва 

дастгирии пешрафти омўзиши хонандагон таъмин менамояд. Методологияи 

арзёбии омўзишро мумкин аст ба таври мухтасар њамчун тарњ (дизайн) ва 

тањияи супоришњои «бисёрсатњї» њангоми тањияи хатњои пайвасткунандаи 

саволњо љамъбаст карда шавад. Хусусияти фарќкунандаи амсилаи 

пешнињодшаванда аз категорияи маќсадњои таълимии пешнињоднамудаи 

Бенљамин Блум дар он аст, ки он ба ду категория муттањид карда шудааст. Њар 

хати пайвасткунандаи саволњо, ки супоришро ташкил медињанд, барои 

«тасдиќ» ва сипас «тањќиќ» кардани умќи фањмиши мањорати хонанда тањия 
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карда мешаванд, ки дар маркази диќќати омўзиш барои њар саволи мушаххас 

ќарор дорад. Методологияи арзёбии омўзиш бо сохтори «тасдиќкунанда» ва 

«тањќиќкунанда»-и он ва тањлили иттилооти хонандагон барои њадафњои 

тањќиќоти мо љињати пешнињод кардани иттилоот дар бораи фаъолияти 

хонандагон ва бењтар кардани таълим тавассути тадриси самарабахш, ки ба 

хонанда нигаронида шудааст, ањамияти муњим дорад. 

Асос барои тањияи супоришњои арзёбї – натиљањои омўзиш мебошанд, 

ки дар стандартњои таълимї барои синфњои ибтидої дарљ шудаанд. Бо сабаби 

мањдудиятњои захирањо ва ваќт, тафтиш кардани њамаи натиљањо 

имконнопазир аст, аз ин рў, барои арзёбї натиљањои асосї интихоб карда 

мешаванд. Аз ин лињоз, дар тањќиќоти мазкур мо матритсаи натиљањои 

арзёбишавандаро аз фанни математика тартиб дода, муайян намудем, ки њар 

натиљаи омўзиш чанд супоришро андозагирї хоњад кард (нигаред ба боби 

дуюм, ки матритса, маълумот ва мисолњои мушаххас оварда мешавад). 

Бо назардошти ин андешањо ва тањлили анљомдодашуда, якчанд 

хусусиятњои хоси фарќкунандаи воситањои арзёбии омўзишро аз воситањои 

арзёбии мављуда, ба таври мушаххас дар љадвал (нигаред љадвали 4) нишон 

додан мумкин аст. 

Љадвали 4. Хусусиятњои арзёбии омўзиш 

Воситањои арзёбии вуљуддошта Воситањои арзёбии омўзиш 

1. Мувофиќат ба натиљањои таълим, ки дар стандартњои ба муносибати босалоњият 

асосёфта дарљ шудаанд 

Супоришњо ва саволњо на њамеша бо 

натиљањои омўзишии дар стандарт 

муќарраршуда мувофиќат мекунанд. 

Онњо асосан ба маводи китобњои дарсї 

асос ёфта, ба дониш ва аз нав бозгўй 

кардани мавод диќќат медињанд. 

Мураккаб сохтани саволњо тавассути 

зиёд кардани њаљм ва мураккаб сохтани 

мавод сурат гирифта, аксари ваќтњо бар 

асоси таљриба, на муносибати илмї асос 

ёфтаанд. Тестњои анъанавї ба тањќиќот 

асос наёфтаанд. Тестњо ва саволњо аз  

Аз рўи стандарт, на аз рўи муњтавои китоби 

дарсї тањия карда шудааст. Њар савол дар 

маводи арзёбии омўзиш танњо ба як њадафи 

омўзиш мувофиќат мекунад, ки дар стандарт 

пешнињод шудааст. Њар савол аз силсилаи зер 

саволњо иборат аст. Аммо, зерсаволњо пешакї 

дар хонандагон санљида мешаванд, то фањмида 

шавад, ки кадоме аз онњо «тасдиќкунанда» ва 

кадоме «тањќиќкунанда» мебошанд. Пас аз он, 

пайдарпаии зербандњои саволњо љамъоварї 

карда мешаванд, ки дар нињоят дар бораи 

сатњи фањмиш ва азхуд кардани њадафи  
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љониби коршиносони људогонаи фаннї 

(асосан тањиякунандагони китобњои 

дарсї) тањия карда мешаванд, аммо дар 

аксари њолатњо мавриди санљиш ё 

озмоиш ќарор дода намешаванд. 

андозагиришавандаи омўзиш аз љониби 

хонанда маълумот пешнињод мекунад. 

2. Муњтавои супоришњо ва саволњо 

Хусусияти саволњо ва супоришњо барои 

андозагирї кардани ќобилият барои ба 

ёдгирї ва аз нав бозгўйи кардан имкон 

медињад. Супоришњо доираи васеи 

мањоратњои зењнии/тафаккурии 

хонандаро андозагирї намекунанд. 

Асосан саволњои пўшида истифода 

мешаванд, ки як љавоби дурустро талаб 

мекунанд. Ин чунин маънї дорад, ки 

хонанда барои «хонандаи фаъол» будан, 

ташвиќ карда намешавад, балки бояд 

маълумоти аз омўзгор ё аз китоби дарсї 

гирифташударо аз нав бозгўйи кунад, ки 

барои рушди мустаќилияти хонандагон 

имкон намедињад. 

Намудњои гуногуни саволњо ва супоришњо 

истифода мешаванд. Як супориш аз зерсаволњо 

на танњо дар бораи дониш, балки њамчунин дар 

бораи фањмиш (тафсир), татбиќ, муќоиса, 

тањлил ва таркиб (мувофиќи назарияи Блум) 

иборат мебошад. 

Њангоми озмоиши саволњо маълум шуд, ки 

хонандагон дар иљрои супоришњое душворї 

мекашанд, ки љараёни иљрои амалњо «шарњ 

додан»-ро талаб мекунанд, ба онњо љавоб 

додан ба саволњои пўшида осонтар аст. Ин 

таљрибаи омўзишро инъикос менамояд ва 

далели он аст, ки дар дарсњо омўзгорон асосан 

аз саволњои пўшида истифода мекунанд. 

3. Миќдори маълумот ва имконияти истифода аз натиљањо барои банаќшагирии 

таълими тафриќавї 

Саволњо ё супоришњои китобњои дарсї 

на њамеша аз рўи сатњњо фарќ карда 

мешаванд, онњо танњо барои муайян 

кардани сатњи актуалї равона карда 

шудаанд: медонад ё намедонад. Аммо 

онњо на њама ваќт љавоб медињанд, ки то 

кадом умќ ё мураккабї, хонанда саволи 

мазкурро мефањмад ё «минтаќаи 

наздиктарини рушд»-ро њангоми азхуд 

кардани консепсияњои нав муайян 

мекунад. 

Дар ин њолат, омўзгор барои тафриќаи 

ниёзњо дар таълим ва банаќшагирии 

ќадамњои баъдї асосњои кам дорад. 

Иттилоотеро пешнињод мекунад, ки ба 
омўзгорон имкон медињад, то дар 
банаќшагирии тафриќавї барои таълими 
самарабахш бештар мушаххас ва даќиќ 
бошанд. 
Сабаб дар сохтори сатњиисаволњо ифода 
меёбад: аз сода ба мураккаб, аз саволњои 
«тасдиќкунанда» ё муайянкунандаи сатњи 
актуалии фањмиши хонанда ба саволњои 
«тањќиќї» сатњи эњтимолї. Яъне, зербандњои 
њар савол пешрафти хонандаро амсиласозї 
мекунад.  
Ба андозаи он ки чї гуна хонанда тавассути 
зербандњои тасдиќкунанда пеш меравад ва 
њамчунин кўшиш намуда, зербандњои 
«тањќиќкунандаро» бо муваффаќият иљро 
намояд, омўзгор харитаи муфассали рушди 
фањмиши њар хонанда ва њамчунин умќ ва 
доираи фањмиши мазкурро нисбат ба њадафи 
мазкури омўзиш ба даст меорад. 
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4. Пешнињод намудани маълумот дар бораи пешрафти инфиродии хонандагон, 

самарабахшии омўзиш ва тадрис 

Таљрибаи арзёбии актуалї на њамеша 

имкон медињад, ки пешрафти хонанда 

нисбат ба њадафи муайяни омўзиш 

пайгирї карда шавад, зеро арзёбї 

њамчун муайян кардани далели ноил 

шудан ё нашудан ба њадаф ё тавассути 

муќоиса бо дигар хонандагон сохта 

мешавад (аз рўи меъёр, на 

нишондињандањои меъёрї). 

Омўзгор гоњ-гоњ имкон дорад, ки 

маълумоти пешрафти хонандагонро 

барои худтањлилкунї ва банаќшагирии 

рушди касбї истифода кунад. 

Омўзгор ва хонанда метавонанд, пешрафтро 

бар асоси натиљањои иљрои супоришњои сатњи 

муайян пайгирї намуда, омўзиши баъдиро ба 

наќша гиранд. 

Арзёбии омўзиш дар бораи сифати тадрис ва 

самарабахшии омўзиши хонандагон далелњо 

пешнињод мекунад, зеро љавобњои хонандагон 

ба саволњои сатњї/дараљавї нишон медињанд, 

ки чї гуна хонанда пешрафт мекунад ва 

стратегияњои омўзишии истифодашуда то чї 

андоза самарабахш буданд. Яъне, арзёбии 

омўзиш маълумотњоро дар бораи 

самарабахшии тадрис пешнињод мекунад ва 

метавонад барои банаќшагирии рушди 

касбии омўзгорон истифода шавад. 

 

Яке аз хусусиятњои хоси фарќкунандаи воситањои арзёбии омўзиш дар он 

аст, ки онро њам ба маќсади ташаккулдињї ва њам љамъбастї истифода бурдан 

мумкин аст. Аз ин рў, бояд ба назар гирифт, ки сифатњои интизоршавандаи 

арзёбињои таълим вобаста ба вазъият фарќ мекунанд, яъне он 

ташаккулдињанда ё љамъбастї буда метавонад. Вобаста ба ин, барои он ки 

арзёбї ва њисоботдињї самарабахш бошад, он бояд: а) арзёбии 

ташаккулдињанда ва љамъбастї бо маќсади муайян анљом дода шуда бошад: ё 

барои ташаккулдињї ва ё барои љамъбасткунї; б) арзёбии ташаккулдињанда 

доимї бошад (лозим нест, ки то ба охир расидани мавзуъ интизор шуд, зеро 

барои таѓйир додани омўзиш љињати ќонеъ сохтани ниёзњои инфиродии 

хонандагон ваќт боќї намемонад); в) арзёбии љамъбастї бояд бо баъзе 

њадафњои дарсњо робитаи возењ дошта бошад, ки худи онњо бо салоњиятњои 

мувофиќашудаи миллї робита доранд (ба таври идеалї, хонандагон њамчунин 

бояд доданд, ки њадафњои омўзиш чї гуна мебошанд). Ин љо муњим аст, ки 

хонандагон дар бораи як ќатор донишњо ва салоњиятњое иттилоъ дошта 

бошанд, ки бо онњо рў ба рў мешаванд. Дар хилофи он, ки барои арзёбии 
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ташаккулдињанда тавсия дода мешавад, мањдуд кардани арзёбии љамъбастии 

мавзуъ ё дарси муайян тавсия дода намешавад. Салоњиятњо, дониш, мањоратњо 

ва муносибатњоро дар назар доранд ва аксари ваќтњо дорои хусусиятњои 

байнифаннїмебошанд. Њамин тавр, равона намудани диќќати њар гуна 

салоњиятњои арзёбии љамъбастї бо назари мањдуд ба он салоњият бемањсул 

мебошад. Ва баръакс, як ќисми арзёбии ташаккулдињанда метавонад масъалаи 

мушаххас ва мањдудро баррасї намояд; г) эътибор доштани арзёбии 

ташаккулдињанда ва арзёбии љамъбастї. Ин чунин маъно дорад, ки вазифаи 

арзёбї – тафтиш кардани он чизе мебошад, ки барои санљиш пешбинї шудааст. 

Ба таври мисол, агар мо барои донистани амалњои арифметикї аз хонандагони 

хоњиш кунем, ки ќоидањои чор амали арифметикиро баён кунанд, пас ин 

маънои онро надорад, ки онњо салоњияти њалли мисолњои арифметикиро 

доранд. Сабаб дар он аст, ки донистани ќоидањо дар бораи ќобилияти хонанда 

барои њалли мисолњои арифметикї ба андозаи кофї маълумот пешнињод 

намекунад; ѓ) боэътимод будани арзёбии љамъбастї. Ин чунин маъно дорад, ки 

агар мо тестро бо чанд хонандаи дорои ќобилиятњои яксон иљро карда бошем, 

мо бояд натиљањои бисёр монандро ба даст орем ва њамчунин арзёбї аз љониби 

омўзгорони гуногун баргузор карда мешавад, вале натиљањо фарќ нахоњанд 

кард. Сифати мазкур ба арзёбии ташаккулдињанда дахл надорад, тавре ки 

гуфта шуд, он бояд ба ниёзњои инфиродии хонанда мутобиќ карда шавад; д) 

арзёбии љамъбастї ба меъёрњое, ки онњо дар сурати имкон, объективї будани 

онро бењтар мекунанд, асос меёбад. Ин маънои онро дорад, ки њар холи 

имконпазири бадастовардаи хонанда ба масъалаи мушаххаси омўхташаванда 

таќсим шуда, он барои хонанда маълум аст; е) дар арзёбии ташаккулдињанда 

ва арзёбии љамъбастї аз намудњои гуногуни супоришњо ва методњои арзёбї 

истифода мешавад; ё) дар арзёбии љамъбастї имкониятњои хонандагони 

гуногун бояд ба назар гирифта шавад (воситањои санљиш бояд тавре тањия 

карда шаванд, ки онњо дар бораи хонандагони заифтарин ва ќавитарин 

маълумоти муфидро ба даст оранд); ж) дар арзёбии љамъбастї принсипњои 
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адолат инъикос карда мешавад. Воситањои арзёбї набояд ба ягон гурўњи 

мушаххас афзалият дињанд; з) боз як сифати дигари арзёбии љамъбастї аслї 

будани он аст. Ин њам ба ањамияти арзёбї ва њам робитаи он бо вазъиятњои 

воќеї дахл дорад: ё њаёти воќеї, вале на вазъияти сунъї (ё то њадди имкон 

камтар сунъї) ва ё вазъияти воќеие, ки дар худи субъект ба вуљуд омадааст 

(яъне аз нигоњи эпистемологї муњим). 

Хулоса, арзёбии ташаккулдињанда ва арзёбии омўзиш дар баланд 

бардоштани сатњи дастовардњои хонандагон, афзоиши адолати натиљањои 

нињоии бањодињї ва мустаќилияти таълимию омўзишии хонандагонро рушд 

медињад, зеро он пайваста аз љониби омўзгорон иљро шуда, ањамияти раванди 

таълиму омўзишро таъкид менамояд ва хонандагонро њамчун шарикони ин 

раванд љалб мекунад. 

 

Хулосаи боби якум 

Дар ин боб, масъалаи тањќиќот марбут ба тањлили масъалањои назария 

ва амалияи омўзиши фанни математикаи синфњои ибтидої, вазъи таълими он 

дар шароити татбиќи навъњои гуногуни арзёбии раванди таълим њал карда 

шуда, натиљањо ва хулосањои зерин ба даст оварда шудаанд: 

1. Раванди таълими математика аз лињози сохтор хеле мураккаб аст ва 

аз ин рў, табиист, ки онро аз нуќтањои мухталиф тањлил кардан мумкин аст. 

Аммо маќсад ва муайянкунандаи асосии тањлил раванди таълими курси 

математика бояд ба хонанда нигаронида шавад, ки ў наќши марказї дорад. 

Тамоми раванди омўзиш бо маќсади инкишофи хонанда (фард, шахс) 

нигаронида шудааст, ки агар мазмун, методикаи таълим, арзёбї дар синф ва 

дигар равандњо ба инкишофи мустаќилонаи хонанда нигаронида нашуда 

бошад, пас он натиљаи дилхоњ дода наметавонад.  

2. Аз лињози тањќиќи љанбањои методологии илми математика бояд ба 

рушди таърихии он таваљљўњи хоса намуд, ки дар он наќши мутафаккирони 

Шарќ низ арзиши хеле муњим дорад. Омўзиши маълумотњои таърихї-
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математикии олимони асримиёнагии форсу тољик пеш аз њама барои 

омўзгорони фанни математика хеле муњим буда, дар ѓанї гардонидани 

методикаи таълиму омўзиши онњо наќши муассире мегузорад. 

3. Тањлили љанбањои методологии математика аз нигоњи риёзидонони 

ва донишмандони маъруфи асримиёнагии форсу тољик нишон дод, ки онњо ба 

математикаи амалї бештар такя карда, дигаргунињоро дар илм ворид 

намудаанд. Яъне, зарурати амалии њисоб, ченкунї дар корњои рўзгору љомеа 

ва њалли дигар масъалањои њаётї ба омўзиши амалии фан водор намуд, ки он 

дар натиља њамчун илм ривољ ёфт. Вобаста ба ин пешнињод мегардад, ки барои 

баланд бардоштани њавасмандї ба омўзиши фан, ташаккули ќобилиятњои 

фикрронї ва расидан ба ин њадафњо аз методњо, усулњо ва шаклњои коре 

истифода барем, ки дар раванди азхуднамоии маводи таълим сањми 

хонандагон бештар гардад. Дар њамин асно фаъолияти таълимии хонандагон 

натанњо њамчун љузъи муњими таълим, балки раванди доимии мушоњида ва 

арзёбии мушкилоти хонандагон низ мегардад ва дар натиља маќсадњои бењтари 

таълиму омўзиши хонандагон дар фанни математика, махсусан синфњои 

ибтидої, ба роњ монда мешавад. 

4. Вобаста ба ворид намудани «Стандарти фаннї» сохтор, мазмуну 

мундариљаи барномаи таълими математика ва тартиби гузориши саволу 

супоришњои китобњои дарсї низ мавриди таљдид бояд ќарор дода шавад. 

Махсусан, дар барномаи таълим бояд навъњои гуногуни арзёбї ва воситањои 

онро њамчун шинохти раванди таълим ва бењтар намудани таълиму омўзиши 

хонандагон илова кардан зарур аст. Инчунин, њангоми тањияи барнома ва 

маводи таълим бояд ба назар гирифта шавад, ки раванди фаъоли тањќиќии 

азхудкунии дониш ва малакањо аз љониби хонандагон ба роњ монда мешавад, 

на бозгўии донишњои тайёр ва чунин тарзи азхудкунї пайдоиши эљодкоронаи 

заминавии мафњумњои математикист. Бо назардошти тањлилњо пешнињод 

мегардад, ки талабот доир ба арзёбї дар стандарти фан ва ё барномаи таълимї 

бештар, муфасалтар ва бо меъёрњои мушаххас бояд дарљ гарданд.  



80 

Тањлили китобњои дарсии синфњои ибтидої аз математика нишон 

медињад, ки асосан ба рушди ќобилияти репродуктивии хонандагон 

нигаронида шудаанд, ки дар ин њолат аз љониби омўзгорон истифодаи 

китобњои дарсї барои рушди салоњиятњои зарурии хонандагон дар таълими 

математика самараи хуб намедињад. Бо назардошти ворид намудани арзёбии 

ташаккулдињанда, воситањои он дар раванди таълим ва инъикоси он дар 

барномаи таълимї, ки ба ташаккули салоњиятњои математикии хонандагони 

хурдсол нигаронида шудааст, метавонанд ба бењтар намудани сифати таълими 

фан мусоидат намояд. 

5. Ворид намудани мафњуми «Арзёбии ташаккулдињанда» ва «Арзёбии 

омўзиш» дар низоми таълимии љумњурии мо як падидаи мутаносибан нав аст 

ва татбиќи он омўзиши амиќтару давомдор, тањќиќи бештари илмию методиро 

талаб мекунад. Тањлили љанбањои назариявї, ки дар боби мазкур оварда 

шудааст, далолат медињад, ки арзёбии ташаккулдињанда ва арзёбии омўзиш 

дар баланд бардоштани сатњи дастовардњои хонандагон, афзоиши адолати 

натиљањои нињоии бањодињї ва мустаќилияти таълимию омўзишии 

хонандагонро рушд медињад, зеро он пайваста аз љониби омўзгорон иљро 

шуда, ањамияти раванди таълиму омўзишро таъкид менамояд ва хонандагонро 

њамчун шарикони ин раванд љалб мекунад. 
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БОБИ 2. МЕТОДИКАИ АМАЛИСОЗИИ РАВАНДИ ИСТИФОДАИ 

АРЗЁБИИ ТАШАККУЛДИЊАНДА ДАР ТАЪЛИМ ВА ОМЎЗИШИ 

ФАННИ МАТЕМАТИКАИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 

2.1. Хусусиятњои психологї ва педагогии истифодаи арзёбии ташаккулињанда 

дар раванди таълими математикаи синфњои ибтидої 

Соњаи маориф аз љониби Њукумати Љумњурии Тољикистон яке аз самтњои 

афзалиятноки рушди мамлакат эътироф гардида, дар ин самт њамасола 

тадбирњои зиёд андешида мешавад. Вазорати маориф ва илм дар асоси дастуру 

супоришњои Њукумати Љумњурии Тољикистон пайваста кўшиш менамояд, ки 

низоми таълимро њамќадами замон гардонида, барои ба низоми ягонаи 

тањсилоти љањонї ворид намудани тањсилоти миллї тадбирњо андешанд. Ба 

тавсиб расонидан ва татбиќи «Стратегияи миллии рушди маориф то соли 2020» 

аз љониби вазорат далели ин гуфтањост, ки он аз љониби Њукумати Љумњурии 

Тољикистон соли 2012 тасдиќ гардида буд. Бењуда нест, ки мо бори дигар ин 

масъаларо таъкид менамоем, зеро дар ин њуљљати таќдирсоз барои соња 

пањлўњои гуногуни ислоњот хеле хуб инъикос гардида, тадбирњои андешида ба 

рушди соња имкон фароњам овард. Боис ба зикр аст, ки яке аз самтњои муњими 

стратегия навсозии мазмуни тањсилот ба шумор мерафт, ки дар натиља дар 

зинаи тањсилоти умумї аз амсилаи тањия ва татбиќи барномањои ба дониш 

асосёфта ба рушди салоњиятњо равонагардида аз соли 2016 зина ба зина татбиќ 

шуда истодааст. Масъалаи мазкур барои таљдиди раванди таълим, 

муносибатњо ва умуман сохтори идоракунии синф замина гузошт, ки 

махсусиятњои психологї ва педагогии хосро ба миён овард. Бо назардошти ин 

гуфтањо тањќиќ мо дар масъалаи «хусусиятњои психологї ва педагогї» аз як 

љониб фароњам овардани шароит ё раванди таълимро бо назардошти татбиќи 

муносибатњои нави таълим дар назар дошта бошад, пас аз љониби дигар 

донистани он ки то кадом андоза омўзгор чунин шароит фароњам меорад ва ё 

чунин равандро ба роњ гузошта метавонад, бароямон муњим аст. Андешаи 
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мавриди назар пеш аз њама аз тањлили дар стратегия дарљшуда ба вуљуд омад, 

ки дар он чунин оварда шудааст: «Дар соли тањсили 2010-2011 дар мактабњои 

тањсилоти умумї 94253 нафар муаллим кор мекарданд, ки 54 фоиз онро занон 

ташкил медињанд. Нарасидани муаллимони соњибкасби бахши тањсилоти 

ибтидої дар миќёси љумњурї 9 фоизро ташкил медињад, яъне зиёда аз 3 њазор 

муаллимони синфњои ибтидої, аз љумла дар мактабњои дењот ќариб 2,5 њазор 

муаллимон намерасанд» 136, 19. 

Маълум аст, ки муассисањои тањсилоти миёнаи умумї айни замон 

марњалаи мураккаби инкишофро аз сар гузаронида истодаанд. Ин бо такмили 

низоми соња, махсусан дар љорї намудани муносибатњои нав дар раванди 

таълиму арзёбї, алоќаманд аст. Бо назардошти он ки масъалањои мазкур дар 

соња барои омўзгорон навгонї ба шумор меравад, баланд бардоштани сатњи 

касбї таваљљўњи хосаро таќозо менамояд. Дар баробари ин наќши омўзгор дар 

татбиќи муносибатњои нав ба таълим ва арзёбї њамчун омили бењтар намудани 

сифати таълими хонанда, махсусан дар љумњурї, кам тадќиќ шудааст. 

Масъалаи муайян намудани наќш ё руши салоњиятњои омўзгор дар 

татбиќи муносибатњои нав ба таълим ва арзёбї бо маќсади ташаккули 

салоњиятњои хонандагони муассисаи тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии 

Тољикистон муаммои мубрам ба шумор меравад. Дар њалли бомуаваффаќонаи 

ин муаммо сањми донишмандони илмњои педагогию психологї, олимон ва 

кормандони соња хеле арзишманд аст, ки пањлуњои гуногуни салоњиятњо, 

малакањои касбии омўзгоронро тањќиќ ва баррасї менамоянд. Доир ба 

ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорон муњаќиќон В.А. Адолф 6, Е.В. 

Бондаревская 29, В.Н. Введенский, Н.А. Казачек 61, И.В. Кузнетсова, Н.В. 

Кузмина 72, Н.Д. Кучугарова 75, О.В. Лебедев 80, Г.Л. Луканин 85, Т.С. 

Мамонтова 91, В.А. Тестов 138 ва дигарон тањќиќотњо анљом дода, 

пањлўњои гуногунро баррасї намудаанд. Дар мавриди тањќиќи салоњияти 

касбии омўзгор, баъзе муњаќќиќон ба донишњои умумї ва махсуси омўзгор 
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бартарї дода, дигаре ба доштани малакањои касбї ва ќисме аз муњаќќиќон ба 

сифатњои шахсии омўзгор ањамият медињанд, ќисме аз муњаќќиќон бошанд 

илова кардани дониш ва малакаи муаллимро бо сифатњои муайяни психологї 

зарур мешуморанд. Шарњи овардаи Кузнетсова И.В. доир ба салоњиятњои 

касбии омўзгор барои тањќиќоти мо арзишманд аст, ки чунин менигорад: «Зери 

мафњуми салоњияти касбии омўзгори оянда мо сифати њамгирои шахсро 

мефањмем, ки омодагии омўзгорро барои амалї кардани потенсиали шахсии худ 

(дониш, малака, сифатњои шахсї, таљрибаи касбї) барои њалли 

бомуваффаќияти вазифањои маъмулии касбї, ки дар фаъолияти воќеии педагогии 

љомеаи иттилоотї ба вуљуд меоянд, инъикос мекунад» 71, 59. 

Бо ворид намудани муносибати босалоњият ба таълим, ки асоси онро 

ташаккули салоњиятњои асосї ва фаннии хонандагон ташкил медињад, кокарди 

доираи салоњиятњои омўзгор дар љумњурї низ ба роњ монда шудааст. Натиљаи 

тањлил, тањќиќ ва коркарди як гурўњ муаллифон дар љумњурї нишон медињад, 

ки мафњум ва доираи салоњиятњои омўзгорро мушаххасан баён намоянд. Аз 

љумла, муаллифон доир ба шарњи мафњуми салоњиятњои омўзгор чунин 

менигоранд: «Салоњияти омўзгор ин маљмўи дониш, мањорат, арзиш ва 

муносибатњои ба њам пайванде мебошад, ки њалли мушкилоти мушаххаси 

фаъолияти касбиро таъмин месозад» 46, 8. 

Бо назардошти шарњи мазкур доираи салоњиятњои омўзгорро бо маќсади 

шарњи возењ ба се категория (арзиш ва муносибати касбї, донишњои касбї ва 

мањорати касбї) људо менамоянд ва њамчунин дарљ менамоянд, ки ин 

категорияњо дар њамгирої метавонанд рушд ёбанд. Ба масъалаи тањќиќи мо ду 

категорияи салоњиятњои омўзгор – донишњои касбї ва мањорати касбї хеле хуб 

инъикос ёфтаанд, ки мо низ ба он њамфикр њастем. Доир ба салоњиятњо ва 

нишондињандањои доираи салоњиятњои омўзгор оид ба категорияи донишњои 

касбї чунин оварда шудааст: «2.1.5. Омўзгор дорои маълумот ва фањмиши 

принсипњои арзёбї, сабткунї ва гузоришдињї мебошад: 
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 Чї тавр татбиќ намудани принсипњои арзёбї, сабткунї ва гузоришдињиро 

њамчун ќисми таркибии раванди таълим мефањмад; 

 усулњои арзёбї, методњо сабткунии маълумотњо оиди арзёбї ва зарурати 

пешнињоди гузоришро мефањмад; 

 чї тавр истифода кардани арзёбиро дар муњокима намудани пешрафт, 

бењтар намудани таълиму омўзиш ва муайян намудани ќадамњои 

минбаъдаро мефањмад;  

 натиљањои арзёбиро дар муайянсозии дастовард ва камбудињо, роњњои 

такмили таълиму омўзиш ва ба роњ мондани фаъолияти минбаъда хуб 

истифода мебарад; 

 дар бораи талаботњои арзёбии муассисањои асосие, ки аз аккредитатсия 

мегузаронанд, маълумоти хуб дорад» 46, 13. 

Талаботњои мавриди назар ба принсипњо, стратегияњо ва методњои 

арзёбии ташаккулдињанда низ созгор аст. Њамчунин, талаботи мазкур 

масъалањои арзёбиро њамчун ќисми раванди таълим фањмидан, истифодаи он 

барои бењтар намудани таълиму омўзиш, муайян намудани дастовард ва 

камбудињо ва дар асоси он ба наќша гирифтани ќадамњои минбаъда ва 

монанди ин пешнињод намудааст, ки мо ин масоилро низ дар боби аввал доир 

ба назарияи арзёбии ташаккулдињанда ва арзёбии омўзиш васеътар баррасї 

намуда будем.  

Доир ба салоњиятњо ва нишондињандањои категорияи мањорати касбии 

омўзгор чунин оварда шудааст: «Омўзгор метавонад арзёбї, сабткунї ва 

натиљагириро њамчун љузъи људонашавандаи раванди таълим истифода барад: 

 ба таври муназам доираи васеи стратегияњо, усулњо ва маводи дахлдорро 

бо маќсади арзёбии ташаккулдињанда ва љамъбастї, ки ба ниёзњои њамаи 

хонандагон, талаботи куррикулум, нињодњои тахассусдињанда ва 

аккредитатсия љавобгў аст, тањия ва истифода намояд; 
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 њамаи хонандагонро имкон медињад то ба худбањодињї ва бањодињї ба 

њамсинфон машѓул шуда, аз раванди таълим бањравар гарданд; 

 ба таври мунтазам ва њадафмандона натиљањои арзёбиро љамъоварї ва 

баррасї намояд то сатњу сифати таълим ва омўзишро баланд бардорад, 

талаботи куррикулум ва нињодњои тахассусдињандаро ќонеъ гардонад; 

 натиљањои арзёбиро љињати муайян кардани эњтиёљот барои рушд дар 

сатњи синфї, гурўњї ва фардї њамчун асоси муколама љињати таъмини 

пешрафт ва ба њадаф расидани хонандагон истифода барад; 

 њисоботи возењро оид ба пешрафт, рушди шахсї, иљтимої ва эњсосии 

хонандагон барои волидон ва дигар муассисањои дахлдор ба таври созанда 

ва даќиќбинона омода ва пешнињод кунад» 46, 17. 

Дар мавриди ин талаботњо бошад, аз лињози тањќиќоти мо барои такмили 

салоњиятњои омўзгор истифодаи арзёбї бо маќсади ташаккулдињї ва 

љамъбастї, муайян намудани эњтиёљот барои рушд, худбањодињї ва бањодињї 

ба њамсинфон, њамчунин истифодаи муколама дар арзёбї низ хеле муњим 

мебошад.  

Солњои 2017 – 2019 дар љумњурї «Барномаи кўмаки Федератсияи Руссия 

барои рушди соњаи маориф (READ - 2)» татбиќ карда шуд, ки дар доираи он 

маљмўи воситањои арзёбї аз фанњои забони тољикї, математика ва 

табиатшиносї барои синфњои ибтидої тањия ва озмоиш карда шуд. Маќсади 

асосии лоињаи мазкур тањкими низоми арзёбии синфњои ибтидої њамчун як 

ќисми таркибии татбиќи стандартњои ба салоњиятњо асосёфта буд, ки дар 

раванди татбиќи он муаллифи рисолаи мазкур њамчун мутахассиси фанни 

математика низ ширкат намуд. Мањз натиљаи лоињаи мазкур ва тањќиќотњои 

дар он анљомдода ба муаллифи рисола имкон дод, ки амсилаи мукамали 

татбиќи арзёбии ташаккулдињанда ва арзёбии омўзишро аз фанни математика 

дар синфњои ибтидої тарњрезї, озмоиш ва мукаммал намояд. 
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Яке аз маќсадњои муњими лоиња ин арзёбии омўзгорон доир ба 

самарабахшии татбиќи арзёбии ташакулдињанда дар раванди дарс ба шумор 

мерафт. Вобаста ба маќсади мазкур се вазифа барои арзёбии омўзгорон муайян 

карда шуд: а) муайян намудани самарабахшии омўзиши омўзгорон; б) муайян 

намудани эњтиёљоти омўзгорон барои дастгирї ва омўзишњои баъдї; в) муайян 

намудани омилњое, ки барои омўзиши бомуваффаќона ва истифодаи 

стратегияњои арзёбии ташаккулињанда таъсир мерасонанд. Дар маљмуъ, барои 

арзёбї чунин саволњои асосии тањќиќотї гузошта шуд: 

1. Чанд миќдор/фоизи омўзгорони аз омўзиш гузашта методњои арзёбии 

ташаккулдињандаро дар дарс истифода мебаранд? 

2.  Кадом омилњо барои истифодаи бомувафаќонаи стратегияњои арзёбии 

ташаккулдињанда дар дарс таъсир мерасонанд? Кадом стартегияњо 

хубтар ва кадоме мушкилтар татбиќ мешаванд? Чаро? 

3. Чї гуна дастгирї ва омўзиш доир ба устувории татбиќи арзёбии 

ташаккулињанда дар раванди фаъолияти педагогии омўзгорон зарур 

аст?  

Дар тањќиќот 13 муассисаи тањсилоти миёнаи умумї ба сифати 

муассисањои озмоишї ва 10 муассиса ба сифати гурўњї назоратї (аз шањри 

Душанбе, ноњияњои Вањдат, Њисор, Варзоб ва Рўдакї) интихоб шуда буд. 

Омўзгорони муассисањои озмоишї дар маљмуъ 59 нафарро ташкил медоданд, 

ки дар раванди тањќиќоти мазкур 35 нафар бо усули интихоби тасодуфї 

ширкат намуданд. Аз рўйихати умумии омўзгорони 10 муассисаи назоратї низ, 

ки ба талаботи муассисањои озмоишї мувофиќ буданд, бо њамин усул 35 нафар 

интихоб шуданд.  

Арзёбии самарабахшии омўзиш дар марњилаи пеш ва баъд аз омўзиши 

омўзгорони муассисањои озмоишї тавассути саволнома гузаронида шуд. Ин 

саволнома ќаноатмандии омўзгоронро аз омўзиш муайян кард, зеро ин 

марњила барои муваффаќияти ќадамњои минбаъда, инчунин баланд 

бардоштани дониш ва фањмиши мафњум ва моњияти арзёбии ташаккулдињанда 
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ањамияти њалкунанда дошт. Њамчунин, баъд аз омўзишњо тавассути менторон 

муњокимањо ва кўмакњои методї расонида шуд. Дар раванди ташриф ба 

муассисаи озмоишї бо маќсади муайян намудани дараљаи фањмиш ва омодагї 

ба татбиќи арзёбии ташаккулдињанда ва стратегияњои он мушоњидањо 

гузаронида мешуд. Мушоњидањои мазкур барои муайян намудани таѓйирот 

дар рафтори омўзгорон истифода шуд. Њамчунин, дар тањќиќоти мазкур 

тавассути воситањои мусоњиба ва мусоњиба бо гурўњњои маќсаднок (фокус 

группа) маълумотњо мукаммал гаштанд, алахусус дар бораи пањлўњои амиќи 

фањмиш, татбиќ ва рефлексия. Дар асоси мушоњидањои дарсњо барои њар як 

муаллим профиле тартиб дода шуд, ки дараљаи азхудкунии муаллим як ё 

якчанд натиљањои банаќшагирифтаи таълимро азхуд кардааст. Агар муаллим 

сатњи натиљањоро «дар љараёни азхудкунї» нишон дода бошад, пас вай њамчун 

«татбиќкунанда»-и стратегияи арзёбии ташаккулдињанда шуморида мешуд. 

Дар њар як муассисаи озмоишї профилњои муаллимони муваффаќ (кейсњо) 

барои тањлил бо маќсади муайян намудани омилњои асосии муваффаќият дар 

муњокимаи гурўњи маќсаднок барои мусоњиба интихоб карда шуданд. 

 Барои гирифтани маълумоти илман асоснок дарсњои гурўњи озмоишї ва 

гурўњи назоратї муќоиса карда шуд, ки маълумотњо тавассути воситањои 

мушоњидаи дарс ва мусоњиба (инфиродї ва гурўњї) ба даст оварда шуд. 

Тартиби љамъоварии маълумот дар бораи арзёбии омўзгорони муассисањои 

озмоишї дар муддати њашт моњи таълим идома ёфт. Пеш аз омўзиш ва баъд аз 

анљоми он пурсиши омўзгорон бо маќсади муайян кардани рушди дониш ва 

фањмиши мафњумњо ва стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда гузаронида 

шуд. Баъд аз омўзиш, яъне дар раванди таълим менторон (мушоврони лоиња) 

дарсњои ин омўзгоронро мушоњида мекарданд. Барои арзёбии нињої мусоњиба 

ва мушоњидањои дарсњои омўзгорон дар гурўњњои назоратї ва озмоишї дар 

љамъбасти соли тањсил гузаронида шуданд. Тањлилњо дар асоси 70 адади 

мушоњидањо ва мусоњибањо гузаронида шуд (35 нафарї аз гурўњи озмоишї ва 

35 нафарї аз гурўњи назоратї). Дар асоси натиљањои мушоњидањои дарсї 
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профилњои муаллимон тартиб дода шуданд ва барои муњокимаи гурўњњои 

маќсаднок барои гирифтани маълумоти амиќ дар бораи омилњое, ки ба 

муваффаќияти онњо таъсир расонданд, ду мубоњисаи гурўњї баргузор карда 

шуд. 

Барои тањќиќот матритсаи натиљањои интизорї тањия карда шуд, ки 

тавассути мусоњиба ва мушоњидаи дарсњо дараљаи ноилшавї вобаста ба 

маълумотњои бадастомада аз рўйи чор меъёр - «аён нест», «суст аён аст», «ба 

таври кофї аён аст» ва «возењ аён аст» хулосабарорї карда шуд (Љадвали 5).  

Љадвали 5. Матритсаи натиљањои интизорї ва меъёрњо 

Натиљањои 

интизорї 

Дараљаи ноилшавї 

Аён нест Суст аён 

мегардад 

Ба таври кофї 

аён аст 

Возењ аён аст 

Фањмиши худро 

оид ба муайян 

намудани 

услубњои 

омўзиш, 

фарќияти 

таълими 

анъанавї ва 

таълими ба 

шахсият 

нигарони-даро 

нишон дода 

метавонад. 

Таълими 

анъанавиро (ба 

омўзгор 

нигаронидашу

да) ва таълими 

ба шахсият 

нига-

ронидашударо 

фарќ 

намекунад 

Баъзе 

хусусиятњои 

фарќкунандар

о баён мекунад 

Услубњои 

таълимро 

муќоиса мекунад 

– таълими 

анъанавї ва 

таълими ба 

шахсият 

нигаронидашуда. 

Мисолњо меорад.  

Аз таљрибаи 

худ мисол 

меорад, 

услуби 

таълимии 

худро бањо 

медињад. 

Фањмишњоро 

доир ба фарќи 

муносибати 

таълим ва 

омўзиш нишон 

дода метавонад.  

Фарќ 

намекунад 

Истилоњњои 

«ниёзњои 

фардии 

омўзиш», 

«худ-

танзимкунї» 

ва монанди 

инро тибќи 

назария шарњ 

медињад, на аз 

таљрибаи худ. 

Истилоњњои 

«ниёзњои фардии 

омўзиш», 

«худтанзимкунї» 

ва монанди инро 

мазмунан шарњ 

медињад ва 

фањмиши худро 

доир ба 

банаќшагирии 

дарсњо баён 

мекунад. 

Мисолњои 

мушаххас 

меорад, ки чї 

гуна дар 

фаъолияти худ 

арзёбии 

ташаккулдињан

-даро (АТ) дар 

банаќшагирї 

ва раванди 

дарс истифода 

мебарад. 
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Фањмишњои 

худро оид ба 

таълим, омўзиш 

ва арзёбї нишон 

дода метавонад. 

Арзёбии 

ташаккулдиња

ндаро њамчун 

як навъи 

арзёбї 

намефањмад 

Вазифањои 

арзёбии 

љамъбастї ва 

ташаккулдиња

ндаро 

мефањмад, 

аммо АТ 

њамчун љузъи 

људонашаванд

и таълиму 

омўзиш дарк 

намекунад. 

АТ-ро њамчун 

љузъи таълиму 

омўзиш ме-

шиносад. 

Њамчунин, 

раванди таѓйир-

дињии раванди 

омўзишро баён 

мекунад. Возењ 

баён мекунад, ки 

АТ саволномаи 

тестї нест, дар 

охири дарс ё 

чоряк низ анљом 

дода намешавад 

ва ѓ 

- 

Дараљаи 

инкишоф ва 

таљрибаи худро 

оид ба АТ 

тањлил, 

муњокима ва 

нишон дода 

метавонад. 

Наметавонад Самарабахши

и АТ-ро дар 

асоси маводи 

назариявї 

муњокима ва 

тањлил 

мекунад ва 

банаќшагирии 

онро нишон 

дода 

метавонад.  

Банаќшаигирї ва 

истифодаи АТ-ро 

дар синф оѓоз 

мекунад. Дар 

асоси таљрибаи 

худ самарабахши 

(ё бесамар 

будан)-и АТ-ро 

баён мекунад. 

Шарњ медињад, 

ки ин 

маълумотњоро чї 

гуна ба даст 

овард. 

АТ-ро њамчун 

раванди 

таълиму 

омўзиш 

пайваста 

истифода 

бурда, 

таљрибаи 

худро тањлил 

мекунад ва 

хулосањо 

мебарорад 

(самарабахш ё 

бесамар). 

Маълумотњои аз 

арзёбї ба даст 

омадаро барои 

таѓйир додани 

тарзи таълими 

худ истифода 

мебарад. 

Истифода 

намебарад 

Дар њолатњои 

људогона 

истифода 

мебарад, аммо 

фањмонда 

наметавонад, 

ки ин таѓйирот 

чї гуна ба 

таълим ва 

омўзиш 

таъсир расонд. 

Аз таљрибаи худ 

мисолњо меорад, 

ки чї гуна наќшаи 

дарсии худро дар 

раванди дарс 

вобаста ба исти-

фодаи АТ таѓйир 

дод, натиљаи 

робитаи 

мутаќобиларо 

истифода бурд. 

Омўзгор  

Омўзгор 

хонандагонро 

барои 

таѓйирдињии 

тарзи 

омўзиши худ 

љалб 

менамояд. Ин 

таѓйирдињї 

траекторияи 

шахсии 

омўзиши  
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   мефањмо-над, ки 

таѓйирдињии 

наќшаи дарс чї 

гуна ба 

самарабахшии 

омўзиши 

хонандаи 

мушаххас ё гурўњи 

хонандагон 

таъсир расонд. 

хонандаро дар 

асоси 

барномаи 

таълим бо 

назардошти 

ќадам ба 

ќадам 

омўхтан 

нишон 

медињад. 

Фањмиши худро 

доир ба 

мушкилии 

таълим ва 

методњои он 

баён мекунад, ки 

тавассути АТ 

самарабахшии 

таълиму омўзиш 

таъмин карда 

шудааст. 

Баён 

намекунад 

Мефањмонад, 

ки чї гуна 

баъзе аз 

стратегияњои 

АТ ба хонанда 

нигаронидани 

таълимро 

имкон 

медињад. 

Фањмишњои 

худро доир ба 

консепсияи АТ 

намоиш меди-

њад. Шарњ 

медињад, ки чї 

гуна стра-

тегияњои АТ 

имкони осон 

намудани 

таълиму омўзиш 

ва ба хонанда 

нига-ронидани 

онро медињад, аз 

љумлаи 

«Тафриќа» ва 

«Гу-рўњи 

њидоятшуда». 

Дар амал 

стратегияњои 

АТ -ро нишон 

меди-њад ва 

шарњ ме-

дињад, ки чї 

гуна ин 

стратегияњо 

имкони њалли 

ин ё он 

вазифањои 

педагогиро 

дар дарс 

вобаста ба 

фањмиши 

хонан-дагон 

ба вуљуд 

оварданд. 

Мефањмад, ки 

омўзгорони АТ-

ро 

истифодабаранд

а чї гуна муњит 

ва маданияти 

таълимро дар 

синфи худ 

таѓйир 

медињанд. 

Намефањмад Дар назария 

тах-мин 

мекунад, ки 

АТ муњит ва 

ма-данияти 

таъ-лимро 

иваз мекунад, 

аммо 

стратегия ва 

механизмњои 

онро баён 

карда 

наметавонад. 

Барои чї муњит 

ва маданияти 

таълиму омўзиш 

таѓйир меёбад, 

шарњ дода 

метавонад.  

Исбот мекунад, 

ки њангоми 

истифодаи 

стратгеияњои АТ 

он чї гуна ба 

амал меояд.  

Аз таљриба 

мисолњо 

меорад ва 

намунањои 

истифодаи 

стратегияњоро

, ки ин 

таѓйиротро ба 

вуљуд 

овардааст, 

намоиш дода 

метавонад 
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Мефањмад, ки 

омўзгорони 

арзёбии 

ташаккул-

дињандаро 

истифодабаранд

а омўзишро 

муколамавї ва 

шаффоф 

менамоянд. 

Фањмиш 

надорад 

Аз љињати 

назариявї 

медонад, ки 

раванди 

таълим 

бештар 

муколамавї ва 

шаффоф аст. 

Шарњ медињад, 

ки чї раванди 

таълимро бештар 

муколамавї ва 

шаффоф месозад. 

Аз таљриба 

мисолњо оварда, 

онро намоиш 

медињад. 

Дар асоси 

амалия вай 

собит мекунад, 

ки фа-роњам 

овардани 

фарњанги тањ-

лил ва шарњњои 

мушаххаси 

даст-гирї 

барои ба-ланд 

бардоштани 

самарано-кии 

таълим ва 

дастгирии 

хонан-дагон 

назар ба 

гузоштани 

«бањо» бештар 

самаранок аст. 

Дарк мекунад, 

ки чї гуна 

муаллимони 

стратегияњои 

арзёбии 

ташаккул-

дињандаро 

истифодабаранд

а ба доираи 

мушкилот ва 

талаботи 

хонандагон 

таълимро 

мувофиќ 

мекунанд. 

 

Намекунад Дарк мекунад 

ва аз рўйи 

назария 

мефањмонад. 

Баъзе аз ин 

стратегияњоро 

истифода 

мебарад. 

Стратегияњои 

гуногуни 

омўхтан ва шарњ 

додани консеп-

сияњои навро дар 

дарсњои худ ме-

фањманд ва 

истифода 

мебаранд, барои 

кори муста-

ќилона дар синф 

ва 

хонандагонеро, 

ки консепсияи 

навро дарк 

карда, ба 

шарикдарсони 

худ њамкорї 

менамоянд, 

дастгирї 

мекунанд. 

Барои муайян кар-

дани фањмиши  

Ба таври 

систематикї 

ва дар маљмўъ 

истифода 

мебаранд. 
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   хонандагон як 

ќатор 

муносибатњоро 

истифода 

мебаранд. 

Саволњо дар 

бораи сабабњо 

(чаро?) ё 

саволњои навъи 

кушода истифода 

мебаранд, ки 

барои ошкор ва 

ислоњи ғалатњо 

худ ва дастгирии 

мушаххас 

имконият 

дињанд. Робитаи 

мутаќобила дар 

шакли муколама 

сариваќтї, 

мушах-хас ва ба 

меъёрњои возењ 

алоќаманд 

пешнињод 

мекунанд. 

Стратегияи 

банаќ-шагирї ва 

омўзи-шии худро 

барои ќонеъ 

кардани ниёзњои 

омўзиш, ки 

тавассути 

арзёбии 

ташаккулдињанд

а муайян 

шудаанд, ислоњ 

мекунанд. 

 

Дар наќшаи 

дарсї вобаста 

ба фањмишњои 

раванди 

тафаккури  

Не, наќшаи 

дарсиро 

пайгирї 

мекунад 

Дар аксари 

њолатњо 

беихтиёрона 

ислоњ мекунад. 

Сабаби онро  

Таѓйироти 

љараёни 

таълимро дар 

дарс дар ду сатњ 

нишон медињад:  

Дарси худро 

тањлил 

мекунад ва 

сабабњои 

таѓйироти  
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хонандагон 

таѓйирот ворид 

мекунад. 

 фањмонда 

наметавонад. 

Ё мефањмад, 

ки ислоњот 

заруранд, зеро 

хонанда(гон) 

консепсияро 

азхуд 

накардааст(нд

), аммо 

таѓийрот 

ворид 

намекунад. 

зинаи аввал – 

консептуали-

затсия – яъне, 

хонан-да 

мафњумро дарк 

мекунад ва дуюм 

- дар сатњи 

рафтори 

омўзишї, яъне, 

му-аллим тарзи 

факр-ронии 

хонандагонро 

бањогузорї 

намуда, ба 

воситаи рафтор 

ва натиљањои он 

диќќати љиддї 

медињад. Дар 

асоси ин 

маълумот, муал-

лим таълими 

худро танзим 

мекунад. 

вориднамудаи 

худро дар 

асоси 

фањмишњои 

раванди 

фикрронии 

хонандагон 

шарњ медињад. 

Огоњии худро 

доир ба 

стратегияњои 

арзёбии 

ташаккулдињан

да ва 

алоќамандии 

онњо намоиш 

медињад. 

 

Стратегияњор

о намедонад 

Баъзе аз 

стратегияњоро 

муайян 

мекунад. 

Њашт 

стратегияро 

муайян мекунад: 

тафриќа; 

њамсозї; 

худтанзимшуда, 

му-шоњида ва 

дарёфти далел; 

муколама; гурўњи 

њидоятшуда; 

тањлил ва 

робитаи 

мутаќобила; 

рефлексия. Вай 

фањмиши худро 

дар бораи 

алоќамандї/ 

маљмў-ии 

истифодаи онњо  

Вай дарк 

меку-над, ки 

«восита-њои 

АТ» номгўйи 

методњои ало-

њида нест, ки 

онро омўзї ва 

бе алоќамандї 

истифода 

барї. Мисоли 

њамги-роии ду 

ё се унсури 

страте-

гияњоро дар 

вазъиятњои 

таълимї 

нишон 

медињад. 
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   бо мисолњо собит 

мекунад. 

 

«Ивазшави»-и 

наќши омўзгор 

ва хонандаро 

дар дарс нишон 

медињад. 

Амсилаи 

интиќолиро 

нишон 

медињад, яъне 

хонанда дар 

наќши 

ќабулкунанда

и ахбор.  

 

 

Кўшиши 

нишон додани 

амсилаи 

муколамавиро 

нишон 

медињад, яъне 

њавасманд 

кардани 

хонандагон ба 

ширкати 

фаъолона дар 

раванди 

таълим. 

Амсилаи 

рафтори 

муколамавиро 

њамчун омили 

асосї ва 

самарабахши АТ 

медонад. 

Мисолњо оид ба 

мустаќилияти 

хонандагон 

меорад ва ё 

нишон медињад, 

ки чї гуна хонан-

дагон 

мустаќилона 

амалњои худро ба 

маќсадњои 

омўзиш равона 

мекунад. 

Хонандагон 

дар амал 

озодандешї 

ва 

мустаќилиятр

о њамчун 

раванди 

худтанзимкун

иираванди 

таълим нишон 

медињанд. 

 

Зарурати 

«Камсухании 

омўзгор ва сер-

сухании 

хонанда»-ро 

намоиш дода 

метавонад. 

Муносибати 

анъанавии 

таълимро 

нишон 

медињад, ки 

дар он наќши 

омўзгор 

њамчун 

манбаи 

иттилоот аст. 

Дарк мекунад, 

ки таълими 

самарабахш аз 

муаллим талаб 

мекунад, ки 

дар љараёни 

таълим талаба 

бояд «овоз» 

дошта бошад. 

 

Дахолати 

муайяни (вобаста 

ба зарурат) худро 

ба дарс нишон 

медињад, 

мубоњисањои 

фаъоли шифоњии 

хонанда-гонро 

њавасманд 

мекунад. 

 

Дар раванди 

дарс 

муколамаи 

муштаракро 

ни-шон 

медињад, ки дар 

он гурўњњои 

хонандагон 

шир-кат 

мекунанд ва 

онњо њуќуќи 

идо-ракунии 

раванди 

таълимро до-

ранд. Аксар 

ваќт бе омўзгор 

«занљирњои 

муколама» ба 

вуќуъ меояд.  
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Дар дарс 

саволгузорї ва 

њалли саволњои 

проблемавию 

тањќиќотиро 

намоиш дода 

метавонад. 

Амсилаи 

дутарафа 

истифода 

мешавад, ки 

дар он 

хонанда дар 

наќши 

муаллим ба 

саволњо љавоб 

медињад. 

Дар дарс ба 

вуљуд 

овардани 

вазъияти 

мубодила ва 

гузориши 

проблемаро 

кўшиш 

мекунад. 

Вазъиятњои 

таълим, ки дар он 

хонанда-гон 

ширкат намуда, 

онро якљоя 

банаќша 

мегиранд, тањия 

ва роњбарї 

менамоянд ва 

онро тавассути 

тањќиќ ва роњњои 

њал нишон 

медињанд. 

_ 

Нишон медињад, 

ки стратегияњо 

(аз ќабили кор 

бо гурўњи 

њидоят-

шаванда) барои 

њалли вазифаи 

мураккаби 

омўзиш 

истифода 

мешаванд. 

 

Таљрибаи 

истифодаро 

надорад 

Истифодаи 

стратегияњоро 

нишон 

медињад. 

Стратегияњоро 

сама-ранок 

истифода ме-

барад: (i) барои 

таъ-лими тамоми 

синну сол; ii) 

барои омў-зиши 

мушаххас ва 

маќсаднок; (iii) 

вазъият ба 

ниёзњои таълим 

ба наќша 

гирифта шавад; 

(iv) назорати 

рафтори 

омўзишї аз 

љониби омўзгор 

дар гурўњи хурд. 

 

 

Натиљаи арзёбии тренингњо (саволњо оид ба муайянкунии азхудкунии 

маводи таълимї ва дараљаи ќаноатмандии иштирокчиён бо љанбањои 

мухталифи омўзиш) нишон дод, ки холњои миёна аз 6 холи њадди аќќал то ба 

11 холи њадди аксар баланд шуданд. Муќоисаи холњои пеш ва баъд аз омўзиш 

баландравии сатњи дониш ва фањмиши мафњумњои асосии арзёбии 

ташаккулдињандаро аз љониби омўзгорон нишон дод (љадвали 6). 
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 Дар оѓоз Дар анљом 

Ба њисоби миёна 6 11 

Min 1 2 

Max 8 18 

Дар маљмўъ, иштирокчиён ба сифат ва мазмуни омўзиш доир ба арзёбии 

ташаккулињанда ва арзёбии омўзиш бањои баланд доданд (љадвали 7) 

 

Љадвали 7. Арзёбии љанбањои омўзиш 

№ Љанбањои арзёбї Холи миёна 

1.  Мазмуни омўзиш 4.2 

2.  Методикаи баргузории омўзиш 4.2 

3.  Малакањои тренерон 4.6 

4.  Сифати маводи таќсимотї 4.3 

 

Барои истифодаи минбаъдаи малакањои њосилшуда на танњо арзёбии 

дараљаи ќаноатмандї аз таълим ва гирифтани донишњои асосї аз омўзиш, 

балки андешаи иштирокчиён оид ба татбиќи амалии донишњои гирифта ва 

омода будан барои дар амал истифода бурдани он низ муњим аст. Чандин 

тањќиќотњо ва мушоњидањо нишон медињанд, ки иштирокчиён на њамаи 

донишњои гирифтаро дар амал татбиќ карда метавонанд. Ин андешањо ва 

боварибахшии ин љузъи арзёбии моро низ якчанд тањќиќотњое, ки Эрик 

Парслоу ва Моника Рей ба сифати далел дар як дастури методї овардаанд, 

тасдиќ мекард: «Маълумотњои тањќиќотии равоншиноси олмонии Эббингхаус, 

ки дар асри гузашта ба даст омадаанд ва аз он ваќт инљониб маълумоти дигар 

тадќиќотњои илмї бори дигар тасдиќ мекунанд, ки 90% маводи дар рафти 

омўзиш азхудшуда дар давоми сї рўз фаромўш шуда, 60% пас аз як соат фаромўш 

карда мешаванд. Рой Харрисон, мушовири Пажўњишгоњи сиёсати кадрњо ва 

рушд, доир ба тањќиќотњои охирини дар ИМА баргузоршуда гузориш медињад, 
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ки ба њисоби миёна танњо 10-20%-и омўзишњои дар шакли тренингњо 

гузаронидашуда дар соњаи касбии одамон истифода шуда, дар амал татбиќ 

карда мешаванд» 114, 54. 

Тањлили саволи мазкур доир ба ин масъала нишон дод, ки бештар аз 

нисфи иштирокчиёни омўзиш имкони истифодаи донишњои гирифташударо 

дар амал «асосан» ё «пурра» татбиќ намудан мумкин аст, дарљ намудаанд. 

Аммо, чоряки иштирокчиён ба ин савол бе боварї, яъне «баъзан» посух 

доданд, 10% бошад истифода бурдан «ѓайриимкон» гуфта, таќрибан њамин 

миќдор ба ин савол љавоб надоданд (диаграммаи 1). 

 

  

Диаграммаи 1. Истифодаи амалии донишњо аз омўзиш. 

 

Чунин љавобњои иштирокчиён зарурати ташкили дастгирии методиро 

барои татбиќи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда таќвият доданд, зеро 

азхуднамоии заминаи назариявї дар омўзиш кофї нест. Гузашта аз ин, 

тањлилњо нишон доданд, ки барои 46% омўзгорон мундариљаи омўзиш 

комилан нав ва барои 38% нав буд. 

Аз тањлили саволномаи мазкур чунин хулосањо баровардан мумкин аст: 

омўзиш марњилаи аввали назариявии раванди азхудкунии стратегияњои 

арзёбии ташаккулдињанда мебошад; њамчунин, ташкили ташриф ба 
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муассисањо ва мушоњидањои дарсњои муаллимон тасдиќ менамояд, ки барои 

дар амал истифода бурдани стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ёрии 

амалї дар раванди фаъолият ва машваратњои пайваста бо муаллимону 

мушовирон зарур аст. 

Тавре ки дар боло дарљ намудем, маълумотњо барои арзёбии нињої 

њангоми мушоњидаи дарсњо, мусоњибањо ва муњокимањо дар гурўњњои озмоишї 

ва назоратї љамъоварї карда шуданд. Муќоисаи мушоњидањои гурўњњои 

озмоишї ва назоратї фарќияти назаррасро дар истифодаи стратегияњои 

арзёбии ташаккулдињанда дар дарсњо нишон доданд. Њар як мушоњидаи дарс 

мувофиќи дањ меъёр бањо дода шуданд. Мутобиќати њар яке аз ин меъёрњо бо 

се сатњ муайян карда шуд: «мувофиќат намекунад, суст изњор шудааст», «дар 

љараёни рушд» ва «азхуд кардашуда» мутаносибан холњо гузошта шуданд: аз 0 

то 2. Ба њисоби миёна дар гурўњи озмоишї 10,7 хол, њадди аќал аз 7 ва њадди 

аксар 15. Њангоми тањлили гурўњи назоратї ба њисоби миёна 5,5 баробар аст, 

ки њадди аќќал 1, њадди аксар бошад 12 хол. Байни нишондињандањои миёнаи 

холњои мусоњиба фарќияти бештаре вуљуд дорад (14 дар озмоишї ва 6,6 дар 

гуруњи назоратї) ва онро чунин шарњ додан мумкин аст, ки муаллимони гурўњи 

назоратї ба бисёр саволњои марбут ба арзёбии ташаккулдињанда посух дода 

натавонистанд (Диаграммаи 2). 

 

 

Диаграммаи 2. Муќоисаи холњои миёна 
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Муќоисаи арзишњои миёна (медиана) дар ду гурўњ фарќияти ин 

гурўњњоро аз рўи мушоњидањои дарсњо ва мусоњибањо тасдиќ мекунад. 

(Диаграммаи 3) 

 

 

Диаграммаи 3. Арзишњои миёна 

 

Боис ба ќайд аст, ки менторон (мушовирон) дар гуруњи озмоишї дарњол 

баъди омўзиш (пеш аз расонидани ёрии методї) дарсњои 16 омўзгорро доир ба 

истифодаи арзёбии ташаккулдињанда аввалин бор мушоњида намуда буданд. 

Натиљаи тањлил дар он ваќт ба њисоби миёна 7 холро ташкил медод, чуноне ки 

дар гурўњњои назоратї низ њамин холњои миёна ба даст омаданд. Њамин тавр, 

дар натиљаи расонидани ёрии методї ва омўзиши тадриљии стратегияњои 

арзёбии ташаккулдињанда њисоби миёнаи холњо дар гурўњи озмоишї аз 7 ба 11 

балл (+ 57%) расид. 

Тањлили натиљаи мушоњидаи дарсњои гурўњи озмоишї нишон доданд, ки 

17%-и омўзгорон ягон стратегияи арзёбии ташаккулдињанда ё унсурњои онро 

дар дарсњо нишон дода натавонистанд ва дарсњои онњо аз рўи меъёрњои 

арзёбии дарсњо њамчун меъёри «номувофиќ» арзёбї карда шуданд. 87%-и 

омўзгорон дарсњои худро бо истифода аз стратегияњои арзёбии 

гурӯҳи озмоишӣ
мушоҳида; 10,0

гурӯҳи озмоишӣ
мусоҳиба; 15,0

гурӯҳи озмоишӣ
ҷамъ; 25,0

гурӯҳи назоратӣ
мушоҳида; 6,0

гурӯҳи назоратӣ
мусоҳиба; 7,0

гурӯҳи назоратӣ
ҷамъ; 13,0
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ташаккулдињанда вобаста ба меъёрњо дар сатњи «дар љараёни азхудкунї» 

нишон доданд, ки ин комилан мантиќї аст, зеро пас аз омўзишњо омўхтан ва 

истифодаи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда аз љониби омўзгорон бо 

дастгирии менторон ва њамкорон дар амал идома меёбад. Истифодаи арзёбии 

ташаккулдињанда дар дарс таѓйири тамоми пањлўњои таълиму омўзишро талаб 

мекунад ва он натанњо љараёни бањодињї аст, аз ин рў, раванди рушд ваќтро 

талаб мекунад. Дар гурўњи назоратї 91%-и омўзгорон дараљаи «мувофиќат 

накардан»-ро аз рўйи меъёрњо нишон доданд. Чунин натиља ба он вобаста аст, 

ки муаллимони ин гурўњ доир ба арзёбии ташаккулдињанда аз омўзиш 

нагузаштанд, яъне онњо воќеан сатњи ибтидоиро нишон доданд. Дар ин њолат, 

бо итминон метавон гуфт, ки сатњи пешравии омўзгорони муассисањои 

озмоишї дар таълим нисбат ба сатњи ибтидої хеле баланд аст. Барои тасдиќи 

ин хулоса, натиљаи мушоњидањои аввалини дарсњои омўзгорони муассисањои 

озмоишї, ки фавран пас аз омўзиш гузаронида шуда буд, бо мушоњидањои 

дарсњои арзёбии љамъбастї муќоиса карда шуданд: дар сатњи «номувофиќ» 

70%-и дарсњои аввал ва танњо 17%-и дарсњои охирин рост меоянд. Њамин тавр, 

мо метавонем хулоса барорем, ки пешрафти асосї дарњол пас аз омўзиш ба 

даст намеояд, балки дар раванди амалии омўзиши стратегияњо ва бо 

назардошти фаъолиятњои доимии хуб банаќшагирифта, аз љумла муњокима ва 

мубодила байни омўзгорон доир ба таљрибањои нав бо њамдигар ва менторон 

бояд бошад. 

Тањлили маълумотњо аз рўйи меъёрњои алоњида нишон доданд, ки барои 

муаллимон азхуднамоии стратегияи гурўњи њидоятшаванда (меъёри 3) душвор 

буд. Зеро ки аз омўзгор талаб карда мешавад, то њамаи хонандагонро ба 

муњокима дар гурўњњои зери назорат љалб кунад, шарњњои мушаххас, 

инфиродї дињад, ба гурўњи њидоятшуда иттилооти зарурї пешнињод намояд ва 

дар раванди таълим дар ин гурўњ дастгирї намояд ва ѓайра. Дар натиља, 40%-

и муаллимон натавонистанд онро дар дарс нишон дињанд. Даќиќтар карда 

гўем, ин аз он вобаста аст, ки дар омўзгорон фањмиши амиќи стратегияи мазкур 
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ба вуљуд наомадааст, зеро стратегияи мазкур фањмиши амиќи таълими тафриќа 

ва технологияи ташкили кори гурўњи њидоятшавандаро талаб мекунад. 

Муаллимон пеш аз њама дар дарсњо стратегияњои муколама (меъёри 6), 

тањлил ва робитаи мутаќобиларо (меъёри 5) азхуд кардаанд ва истифода 

бурданд, ки ќариб 40%-и муаллимон ин сатњро нишон доданд. Маълумотњои 

мазкур ба мо имкон дод, ки барои дурнамои минбаъдаи коркард ва бењтар аз 

худ намудани стратегияњои дигарро низ тањия кунем, зеро њамаи стратегияњои 

пешнињодшуда ба њам алоќаманданд. Њамчунин ќайд намудан зарур аст, ки 

дар њама мушоњидаи дарсњо омўзгорон кўшиши гузаштан ба таълими 

хонандамарказро нишон доданд, дар њоле ки муаллим манбаи ягонаи 

интиќоли иттилоот ба шумор меравад (меъёри 10, ниг. диаграммаи 4). 

 

 

Диаграммаи 4. Натиљаи тањлили меъёрњои алоњида. 

 

Натиљаи тањлили мушоњидаи дарсњои гурўњи назоратї нишон дод, ки 

омўзгорон баъзе стратегияњои арзёбии ташаккулдињандаро намедонанд, 

масалан, стратегияњои гурўњи њидоятшаванда (меъёри 3), тањлил ва робитаи 

мутаќобила (меъёри 5). Аммо, омўзгорон пурра набошад њам баъзе унсурњои 

стратегияњои арзёбии ташаккулдињандаро истифода мебаранд. Таќрибан 70%-

и муаллимон ба љавоби хонандагон шарњ пешнињод мекунанд, аммо шарњњо 
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умумї аст (меъёри 6). Дар њолати мазкур хонандагон ќабулкунандаи шарњи 

муаллимонанд, яъне вай муколама намекунад, кўшиши намоиш додани 

амсилаи рафтори интиќолиро дорад, кўшиш мекунад хонандагонро фаъолона 

ба раванди таълим њавасманд кунад (меъёр 10) (Диаграммаи 5). 

 

 

Диаграммаи 5. Натиљаи тањлили меъёрњои алоњидаи гурўњи назоратї 

 

Истифодаи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда аз љониби як гурўњи 

омўзгороне, ки аз омўзиш нагузаштаанд, агар дар сатњи паст бошад њам 

имконпазир аст, зеро стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда стратегияњои 

таълимианд, яъне њамчун ќисме аз раванди таълим истифода мешаванд. Аз ин 

рў, таълими ба шахсият нигаронидашуда ба таври муќаррарї бояд таълими 

ташаккулдињанда бошад. Њамин тавр, тахмин кардан мумкин аст, ки 

муаллимоне, ки мутобиќи стандартњои муносибати босалоњият кор мекунанд 

ва он таѓйири муносибатњоро дар таълим дар бар мегирад, онњо салоњият, 

арзиш ва малакањои омўзишї доранд, ки ба самарабахшии таълими онњо 

стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда сањми мусоид мегузорад. 

Њамин тариќ, аз аз тањлили натиљаи мушоњидањои дарсњо фарќи 

назаррасро дар амалияи омўзгороне, ки стратегияњои арзёбии 

ташаккулдињандаро бо маќсади рушди салоњиятњои хонандагон истифода 
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мебаранд, дидан мумкин аст. Дар гурўњи озмоишї омўзгорон дар раванди 

фаъоли азхудкунии стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ќарор дошта, 

имкони мутобиќкунии раванди таълимро ба хонандагон ва эњтиёљоти 

таълимии онњо нигаронидан имкон пайдо намуданд. 

Чї тавре ќайд карда будем, бо њар як омўзгори гурўњњои озмоишї ва 

назоратї бо маќсади гирифтани маълумот дар бораи таљрибаи муќаррарии 

истифодаи арзёбї дар синф, фањмидани маќсадњои арзёбии ташаккулдињанда 

ва њамчунин чї гуна дастгирии методии омўзгор дар љараёни азхуднамоии 

таљрибањои нави педагогї ба амал меоянд, мусоњибањо гузаронида шуданд.  

Муаллимони њарду гурўњ ба саволњои истифодаи арзёбии 

ташаккулдињанда дар дарсњояшон ба таври мусбат посух доданд: 100%-и 

муаллимони гурўњи озмоишї ва 60%-и муаллимони гурўњи назоратї тасдиќ 

карданд, ки онњо аз стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда истифода 

мебаранд. Њамзамон, танњо 17%-и муаллимони гурўњи назоратї тавонистанд 

оид ба истифодаи стратегияњо мисол оранд, дар гурўњи озмоишї бошад - 85%. 

Ќариб 90%-и муаллимони гурўњи назоратї инчунин натавонистанд усулњо ё 

стратегияњои арзёбии ташаккулдињандаро муайян кунанд. Ин аз он шањодат 

медињад, ки сарфи назар аз он, ки арзёбии ташаккулдињанда яке аз намудњои 

арзёбї мебошад, ки муаллим бояд дар дарси муосир барои расидан ба 

стандартњои таълим истифода барад, аммо дар айни замон ба ќадри кофї 

истифодаи арзёбии ташаккулдињандаро дар раванди дарс намедонанд. 

Тањлили умумии миќдории мусоњиба нишон дод, ки холи миёнаи 

мусоњиба дар гурўњи озмоишї ба 14,3 хол бо арзиши минималии 6 ва њадди 

аксар 22 буда, дар гурўњи назоратї бошад 6,6 хол бо њадди аќќал 2 ва њадди 

аксар 12 буд. Њамин тариќ, гурўњњо дар фањмиши арзёбии ташаккулдињанда 

фарќияти назаррасро нишон доданд. 

Ба муаллимон инчунин саволњо оид ба дастгирии методї (менторї) ва 

раванди такмили мањорати касбї дар самти арзёбї, дар бораи мушкилот ва 

омилњое, ки ба рушди омўзгор таъсир мерасонанд, дода шуд. Омўзгорон аз њад 
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зиёд будани шумораи хонандагон, набудани љой барои њаракат ва кори гурўњї 

дар синф, дастнорас будани мушовирон, надонистани мафњумњои рефлексия, 

муколама ва тафриќа, набудани таљриба дар истифодаи стратегияњои арзёбї 

ва номувофиќатии талаботњои стандарт, барномањо ва китобњои дарсиро ба 

сифати душворињо њангоми арзёбї номбар намуданд. Муаллимон ќайд 

карданд, ки ба дастурњои методии амалї оид ба стратегияњо, семинарњои 

амалї ва дарсњои намунавию намоишии видеої барои бењтар кор кардан бо 

арзёбии ташаккулдињанда ва ёрии методистон (менторон) ниёз доранд. 

Аксарияти муаллимон ќайд намуданд, ки бо њамкасбони худ доир ба арзёбии 

ташаккулдињанда муњокимањо барпо мекарданд. Гарчанде аксарияти 

муаллимон доир ба манфиатнокии мубоњисањо сухан меронанд, аммо баъзењо 

ќайд карданд, ки муаллимон низ на њамеша кўмак карда метавонанд, зеро онњо 

љавобњои саволњоро даќиќ намедонистанд. Таќрибан нисфи пурсидашудагони 

гурўњи озмоишї саволњои худро бо менторон (мушовирон) муњокима карданд 

ва ин масъалањо дар амал бо љонишинони директор ва роњбарони 

иттињодияњои методї баррасї карда нашудаанд. 

Чї хеле дар боло ќайд карда будем дар раванди арзёбии омўзгорон 

муњокимањои умумї дар гурўњњои маќсаднок (фокус групп) гузаронида шуда 

буд. Маќсадии асосии он аз муайян кардани душворињои асосии омўзгорон ва 

инчунин омилњое, ки дар раванди азхудкунии стратегияњои арзёбии 

ташаккулдињанда кўмак мерасонад, иборат буд. 

Дар зер љавобњои овардашуда андешањои омўзгорон мебошад, ки дар 

раванди љамъоварии маълумотњо ба даст омадаанд. Љавоб ба саволи: «Дар 

таљрибаи бањодињии шумо дар раванди дарсњо кадом таѓйирот ба амал омад?». 

Муаллимон ќайд карданд, ки онњо акнун ба масъалањои банаќшагирї ва 

тайёрї ба дарсњо диќќати бештар медињанд, то дарсњоро дар асоси ниёзњои 

хонандагон ба наќша гирифта, саволу супоришњои гуногунсатњро вобаста ба 

ниёзњои хонандагон тањия мекунанд ва инчунин њамаи хонандагонро ба дарсњо 

љалб мекунанд: «Мо ба фарќиятњои ниёзњои таълимии хонандагон эътибор 
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доданро сар кардем. Пештар, мо ин фарќиятњоро ба назар намегирифтем, аммо 

пас аз шиносої бо стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда, ба назар 

гирифтани «гуногуни ниёзњои таълимии хонандагон» меъёри асосии арзёбии 

самаранокии дарс гардид «. 

Омўзгорон стратегияи омўзиши худтанзимшуда ва муколамаро барои 

азхуд кардан аз њама мушкилтарин номиданд. Муаллимон сабабњоеро номбар 

карданд, ки хонандагон дар айни замон тарзи мустаќилона кор карданро 

намедонанд, ба якдигар саволњо намедињанд, мутаносибан худи муаллимон 

дар ташкили чунин фаъолиятњо дар дарс таљриба надоранд ва ин боис ба он 

мегардад, ки мустаќилият ва њалли мустаќилонаи мушкилотро аз хонандагон 

талаб кунанд. Азбаски њама стратегияњои арзёбї бо њам алоќаманданд, 

норасоии малакањои омўзиши мустаќилонаи хонандагон истифодаи пайвастаи 

стратегияњоро душвор мегардонад. Сабаби дигари мушкилоте, ки муаллимон 

ќайд карданд шумораи зиёди хонандагон дар синфхонањо аст, ки истифодаи 

таълим ва арзёбии тафриќавиро мушкил менамояд. Ин мушкилот борњо аз 

љониби омўзгорон њангоми ташрифи менторон ба муассисањо бардошта 

шудааст ва мутобиќ кардани стратегияњои таълимиро ба воќеият талаб 

мекунад, дар њоле ки мо ќайд мекунем, ки истифодаи арзёбии ташаккулдињанда 

ба назар гирифтани ниёзњои инфиродии омўзишии њамаи хонандагонро имкон 

медињад. 

Дар посух ба саволи «Кадоме аз ин стратегияњо ба назари шумо аз њама 

самараноктаранд?» Муаллимон стратегияњои гуногунро ќайд карданд, 

масалан: «Аз њама муњим стратегияи рефлексия аст, зеро он имкон медињад њар 

рўз фаъолияти хонандагонро тањлил кунем ва таѓйироти зарурї ворид намоем» 

ва ё стратегияњои тафриќавї ва гурўњои њидоятшаванда, зеро «ин стратегияњо 

ба эњтиёљоти хонандагон наздик мебошанд» ва ѓайра. Аммо, баъзе муаллимон 

инчунин ба њамбастагї ва мукаммалии стратегияњо таваљљўњ кардаанд: «њама 

стратегияњо самаранок мебошанд, зеро њар кадоми онњо ба њалли як масъалаи 

мушаххаси омўзиш нигаронида шудаанд»; «Онњо њама самараноканд, зеро 
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онњо бо њамдигар пайванданд ва якдигарро таќвият ва такмил медињанд.» 

Њамзамон, омўзгорон ќайд карданд, ки истифодаи стратегияњо аз њадафњои 

дарс ва ниёзњои хонандагон вобаста аст: «Ман дар њар як дарс арзёбии 

ташаккулдињандаро истифода мекунам ва ин ба ниёзњои хонандагон вобаста 

аст. Мушоњидањо ба мо маълум мекунанд, ки барои расидан ба маќсади дарс 

кадом стратегияњо истифода хоњанд шуд». 

Ба саволи «Арзёбии ташаккулдињанда ба шумо њамчун омўзгор кадом 

маълумотњоро медињад? Шумо ин маълумотро чї гуна истифода мебаред? « 

муаллимон чунин љавобњо доданд: 

 тавассути арзёбии ташаккулдињанда тарафњои пурќувват ва заифи 

хонандагонро муайян мекунад; 

 маълумоти баландсифат гирифта, эњтиёљотро муайян мекунад, ки он 

имкон медињад дарсњои оянда мувофиќи ин талабот ба наќша гирифта 

шаванд; 

 «Истифодаи стратегияњои арзёбї дар банаќшагирї кўмак мекунанд. 

Масалан, рефлексия ба шумо мегўяд, ки дарси мо чї ќадар самаранок 

аст ва барои такмили он ва ба маќсад расидан чї кор бояд кард». 

Яке аз маќсадњои муњим ин пурсиш муайян кардани он ки ба омўзгор кї 

ё чї дар рафъи мушкилот ва такмили раванди арзёбї кўмак мекунад. 

Муаллимон чунин назар доштанд, ки дастгирї кардани њамкасбон ва 

мушовирон хеле муњим аст, зеро ки бо онњо метавонанд масъалањои мушкилро 

муњокима кунанад. Барои мо љолиб он буд, ки муаллимони гурўњи назоратї 

њавасмандкунї ва дастгирии роњбарият, инчунин таъминоти захирањо, 

масалан тахтањои электрониро ќайд карданд. Омўзгорони гурўњи пилотї 

бошад чунин мешуморанд, ки барои рушди самарабахши усулњо ва 

стратегияњои нави арзёбї, бояд дар дарси муаллимони «пешќадам»-и 

муассисањои худ ва дигарон иштирок кунанд, маводи амалї бо тањияи намунаи 

дарсњо, аз љумла дарсњои видеої, тренингњо ва семинарњо барои табодули 

таљриба бо дигар муаллимон лозиманд, то ки стратегияњои навро азхуд кунанд. 
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Ин пешнињодњо онњо дар маълумотњои аз мусоњиба ба даст омада низ дарљ 

шуда буд ва ба андешањои аксари омўзгорон мувофиќат мекунанд. 

Тањлилњои анљомдода ва натиљаи арзёбии омўзгорону назарпурсии онњо 

барои баровардани хулосањои зерин имкон дод:  

 дар шароити кунунї, ки муносибатњо нав доир ба таълим ва арзёбї 

њамчун омили бењтар намудани сифати таълим татбиќ шуда истодааст, 

зарурати такмил додани салоњиятњои омўзгор ва тањияи талаботи нав ба он ба 

вуљуд омадааст;  

 самаранокии татбиќи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда на танњо 

аз иштирок дар омўзиш ё тренинг вобаста аст, балки пайгирии минбаъдаи 

доимии он, ки тавассути рўзњои методии омўзгорон ва муњокима бо њамкасбон, 

расонидани ёрии методї аз љониби мушовирон (методистон, менторон) ва 

дастрасии маводи методї низ вобаста аст. Натиљаи мушоњидаву пурсишњо ва 

таљрибањо нишон доданд, ки пешрафти асосї дарњол пас аз омўзиш ба вуљуд 

наомада, балки дар як муддати муайяни раванди амалии азхуднамоии 

стратегияњо ба даст меояд; 

 таѓйири амалияи арзёбї дар дарсњо як ќисми таѓйироти амалияи 

таълим/омўзиш дар дарсњо мебошад, аз ин рў, татбиќи муносибати босалоњият 

ва таълими ба шахсият нигаронидашуда ба ташаккули арзёбии 

ташаккулдињанда ва ё баръакси он кўмак мекунад; 

 натиљаи тањлили маълумотњои аз гурўњи назоратї ба дастомада собит 

месозад, ки муаллимон дар айни замон моњият ва тарзи дурусти истифодаи 

арзёбии ташаккулдињандаро ба пуррагї намедонанд ва мутобиќан шумораи 

ками онњо онро дар дарсњои худ истифода мебаранд. Њол он ки тибќи талаботи 

стандарти фанни синфњои ибтидої арзёбии ташаккулдињанда яке аз навъњои 

арзёбї ба њисоб рафта, муаллим бояд дар дарси муосир барои ба даст овардани 

талаботи он аз ин навъи арзёбї фаровон истифода барад; 

 натиљаи тањлили маълумотњо омўзгорони гурўњи озмоишї нишон 

доданд, ки омўзгорон барои татбиќи стратегияи гурўњи њидоятшуда ба 
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мушкилї рў ба рў шуданд. Зеро аз омўзгор талаб карда мешуд, ки њамаи 

хонандагонро дар муњокимањои гурўњї љалб кунад, шарњњои мушаххас ва 

инфиродї дињад, гурўњи назоратиро бо иттилооти зарурї таъмин карда, 

раванди таълимро дар ин гурўњ дастгирї кунад. Мушкилоти татбиќи 

стратегияи мазкур ба он марбут аст, ки омўзгор бояд фањмишу дониши 

мукаммал доир ба тафриќа ва технологияи ташкили кор бо гурўњи 

њидоятшударо дошта бошад. Њамчунин, муаллимон стратегияњои омўзиши 

худтанзимшуда ва муколамаро низ дар татбиќ душвор номидаанд. Сабабњои 

душвории омўзгор дар татбиќи стратегияњо аз он иборат буданд, ки 

хонандагон дар айни замон тарзи мустаќилона кор кардан, чї гуна ба якдигар 

савол доданро намедонанд, мутаносибан худи муаллимон дар ташкили 

фаъолиятњои дарсї таљрибаи ташкил ва њалли мустаќилонаи масъаларо 

надоранд; 

 барои татбиќи самарабахши арзёбии ташаккулдињанда дар амал, 

илова ба омўзишњо/тренингњо ва дастгирии методї (роњнамої) ба омўзгорон 

дастурњои амалии таълимї оид ба стратегияњо, семинарњои амалї ва дарсњои 

намунавї, видеодарсњо заруранд. Њамчунин, ширкат дар дарсњои муаллимони 

«пешќадам» бо маќсади мубодилаи таљриба доир ба татбиќи стратегияњои 

нави арзёбї муњим аст. 

 

2.2. Татбиќи амсилаи басистемадарории воситањои арзёбии ташаккулдињанда 

барои рушди салоњиятњои математикии хонандагон 

Инкишофи равандњои таълим ва арзёбї дар љомеаи муосир, таљрибаи 

бузурги навоварињои педагогї, фаъолияти пурсамари муаллимони навовар, 

натиљањои тањќиќоти психологї ва педагогї омўзиши њамаљониба ва 

систематикиро таќозо мекунанд. Ташаккули воситањои арзёбї бо маќсади 

рушди салоњиятњои математики хонандагони синфњои ибтидої низ дар соњаи 

маорифи кишвар як раванди нави педагогиро ба миён хоњад овард. Омўзиш ва 
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ба системадарории масъалаи мазкур пеш аз њама аз фањмиши умумии баъзе 

истилоњњо, фањмиши моњият ва татбиќи он вобаста мебошад. Пеш њама, бояд 

ба асосњои умумї ва шарњи мафњумњои «метод», «усул» ва «стратегия» 

таваљљуњ намуда, алоќамандии онро бо љанбаи арзёбї тањлил намудан лозим 

меояд, ки он дар адабиёти илмї ва методї ба таври гуногун тавсиф ёфтааст. 

Дар ќисмати мазкур мо аз тањќиќи мафњумњои макур дар сарчашмањои илмию 

методї оѓоз карда, доир ба татбиќи амсилаи басистемадарорї ва ташаккули 

воситањои арзёбии ташаккулдињанда бо маќсади рушди салоњиятњои 

математикии хонандагони синфњои ибтидої намунањоро пешнињод менамоем. 

Доир ба мафњуми «модел (амсила)» шарњ ва фањмишњои гуногун низ вуљуд 

дорад, аммо мо дар ин ќисмат яке аз таърифи пешнињоднамудаи олими рус Г. 

Селевкоро истифода бурдем, ки ба ин мазмун аст - «Дар соњаи илмњои иљтимої, 

аз љумла, педагогика модел метавонад инњоро ифода кунад: ... шакли 

систематиконидашудаи таљрибаи инноватсионї» 126, 42. 

Тањлили сарчашмањои педагогї нишон медињанд, ки гарчанде дар шарњи 

мафњуми метод андешањои мухталиф пешнињод шуда бошанд њам, аммо дар 

бештари њолатњо шарњи ин мафњум роњ ё тарзи комёбшавии маќсад ва 

вазифањои таълим омодааст. Њамин гуна ки Рањимов Х. ва Нуров Б. ќайд 

намудаанд: «Метод (аз лот. methodos – роњ, тарз) – роњи комёбшавї 

(амалигардии) маќсад ва вазифањои таълимро ифода мекунад» 123, 300. 

Маврид ба зикр аст, ки дар мавриди шарњи метод «системаи усулњо» ва шарњи 

усулро низ њамчун ќисми људонопазир ва ё як унсури алоњидаи метод низ дида 

метавонем. Њамчунин, дар шарњу таснифи методњо њамчун мафњумии умумии 

дидактика мо бо истилоњњои «методњои таълим», «методи тарбия», «методњои 

хусусии фан» ва монанди инро низ бештар вомехўрем, ки њар яки он шарњу 

тавзењи худро доранд. Масалан, муњаќиќи рус Г.К. Селевко доир ба ин 

масъалањо чунин менигорад: «Метод бо маънои умумии роњ, тарз, системаи 

усулњо фањмида мешавад, ки шахс барои ноил шудан ба њадафи мушаххас 

истифода мебарад.  
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Методњои таълим 

- роњњои интиќол аз љониби омўзгор ва азхудкунии дониш, малака ва 

мањорат аз љониби хонандагон; 

- тартиби пайдарпайи фаъолияти мутаќобилаи омўзгорон ва хонандагон 

барои њалли масъалањои таълимї; 

- роњњои ташкили фаъолияти маърифати хонандагон. 

Методи таълим як мафњуми умумии дидактика мебошад, аммо дар 

методикаи хусусии таълим методњои хосе истифода мешаванд, ки мундариља ва 

методњои он илмњоро, ки асосњои он дар муассисањои таълимї омўхта мешаванд, 

инъикос мекунанд.  

Усулњои методї ќисми људонопазир ва ё як унсури алоњидаи метод 

мебошанд» 126, 13. 

М. Лутфуллоев методњои таълимро њамчун илм барои инкишоф, 

андўхтани дониш ва њосил намудани мањоратњо гуфтаанд: «Методњои таълим 

њамчун чароѓи фаъолияти муаллиму талабањо илмест дар хусуси роњ, тарз ва 

воситањои инкишофи ќобилияти фардии талабагон, доираи назар, андўхтани 

дониш ва њосил намудани мањорату малакањо» 86, 87. Олимони тољик Рањимов 

ва Нуров А. ба шарњи академик М. Лутфуллоев доир ба «методњои таълим» 

фаъолияти омўзандагии муаллиму талабањоро илова кардаанд, ки шарњи 

мафњуми мазкурро пурратар намудааст: «Дар тањти методњои таълим роњ, 

тарз ва воситањои самарабахши фаъолияти омўзандагии муаллиму талабањо 

нисбати инкишофи ќобилияти фардии толибилмон, доираи назар ва дар онњо 

њосил кунонидани дониш, мањорат ва малакањо фањмида мешавад» 123, 365. 

Ба назари мо ба масъалаи мазкур «амали бањодињї ё арзёбї» ва ё 

«ќобилияти муайян кардани мављудият ё норасої дар њалли масъалаи муайян»-

ро низ илова менамудем, бењтар мебуд. Чуноне, ки Г.А. Сукерман доир ба 

амали бањодињї чунин ќайд намудааст: «Амали бањодињї - ин амалест, ки 

тавассути он шахс ќобилияти худро бањогузорї мекунад, муайян менамояд, ки 

оё вай барои њалли масъалаи нав дониши кофї дорад, кадом донишњо кофї 
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нестанд. Амали бањодињї - ин «ќобилияти муайян кардани мављудият ё норасої 

дар худ доир ба роњи умуми њалли ин ё он масъалаи муайян» мебошад» 148, 18. 

Маврид ба зикр аст, ки андешаи мазкур боз бо ду љанбаи тањлил низ асос 

меёбад. Аввалан, он ба гуногунии таснифи методњои таълим вобаста аст, ки 

олимони зиёди соњаи илми педагогї (Харламов И.Ф., Данилов М.А., Есипов 

Б.П., Бабанский Ю.К. ва дигарон) яке аз гурўњњои онро «методњои бањодињї» 

ва бархе аз олимон «методњои назорат» низ меноманд. Масалан, И. Ф. 

Харламов таснифоти пешнињоднамудаи М.А. Данилов ва Б.П.Есиповро, ки аз 

се гурўњ иборат аст, тањлил намуда, мувофиќатї бо вазифањои асосии омўзиш 

ва мусоидат намудан барои бењтар фањмидани њадафњои амалии онњоро дарљ 

мекунад. Аммо ба таснифи зикршуда тавзењоти бештар дода, тамоми усулњои 

таълимро ба панљ гурўњ таќсим менамояд, ки гурўњи панљуми он методњои 

санљиш ва бањодињї ба дониш, малака ва мањорати хонандагон ном 

гирифтааст: «Методњои санљиш ва бањодињї ба дониш, малака ва мањорати 

хонандагон: мушоњидаи њамарўза аз болои корњои хонандагон, пурсиши шифоњї 

(инфиродї, фронталї, фишурдашуда), гузоштани бал дар њар дарс, кори 

контролї, санљиши корњои хонагї, назорати барномавї, тестгирї 145, 111. 

Крившенко Л. П. бошад доир ба методњои назорат чунин шарњ пешнињод 

намудааст: «Методњои назорат воситањое мебошанд, ки тавассути он 

самаранокии фаъолияти таълимию маърифатии хонандагон ва фаъолияти 

таълимдињандагон муайян карда мешавад» 67, 291. 

Дигар ин ки тибќи амсилаи арзёбии ташаккулдињанда раванди таълим ва 

арзёбї њамгиро ба роњ монда мешавад, ки мо дар бобњои гузашта ба ин масъала 

бештар равшанї андохта будем. Ба њар сурат мо низ ба ин ду андеша розї 

њастем, ки дар баробари њамгиро ба роњ мондани истифодаи методњо ва арзёбї 

боз гурўње аз метод ва ё стратегияњои махсусе мављуданд, яъне ки бо маќсади 

арзёбии ташаккулддињанда бештар ва хубтар истифода бурда мешаванд. 

Масалан, И. Ф. Харламов доир ба истифодаи яке аз методњои санљиш ва 

бањодињї ба дониш, малака ва мањорати хонандагон, ки «мушоњидаи њамарўза 
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аз болои корњои хонандагон» ном дорад, чунин менигорад: «Ин метод ба 

муаллим имкони тасаввурот пайдо карданро медињад, ки хонандагон дар синф чї 

гуна рафтор мекунанд, онњо маводи тањќиќшавандаро чї гуна дарк ва азхуд 

мекунанд, чї гуна хотира доранд, онњо то чї андоза дар ташаккул додани малака 

ва мањоратњои амалї зиракї ва мустаќилият нишон медињанд, майл, шавќ ва 

ќобилиятњои таълимии онњо чї гунаанд. Омўзиши шароити хона ва корњои 

таълими хонандагон, дараљаи истодагарї ва мунтазамии онњо дар азхудкунии 

донишњо аз ањамият холї нестанд. Агар муаллим оид ба њамаи ин масъалањо 

миќдори кофии мушоњидањоро љамъ кунад, ин ба ў имкон медињад, ки ба тафтиш 

ва бањодињии дониши хонандагон воќеъбинона муносибат кунад, инчунин барои 

пешгирии нокомии таълим сариваќт чорањои зарурї андешад 145, 127. 

Пеш аз оне ки дар масъалаи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ва 

истифодаи мушаххаси он дар раванди дарсњои математикаи синфњои ибтидої 

маълумот дињем, њатман шарњи мафњумњои «стратегия», «стратегияи 

таълимї», «стратегияи арзёбї» ва махсусиятњои онро бояд мавриди назар 

дошта бошем. Мафњуми стратегия аз соњаи њарбї гирифта шуда, ба маънои 

аслї њамчун санъати лашкаркаш фањмида мешавад. Аммо мазмунан он 

фањмишњои васеъро пайдо карда, дар соњањои гуногун, махсусан идоракунї, 

савдо, технологияњои инноватсионї, педагогика ва монанди ин фаровон 

истифода мешавад. Чї гуна ки дар донишномаи озод (википедия) шарњи ин 

мафњум чунин омадааст: «Стратегия (аз калимаи юнонии ќадим στρατηγία - 

санъати фармондењї) як наќшаи умумї, ки муддати тўлониеро фаро мегирад, 

роњи расидан ба маќсади мураккаб, баъдтар њама гуна фаъолияти инсон мебошад 

162. 

Олими тољик Зиёї Хуршед низ ба њамин мазмун истилоњи мазкурро шарњ 

медињад ва њамчунин доир ба љузъњо људо намудани ягон навъи фаъолиятро 

иброз медорад: «Дар илми муосир њамчун истилоњ стратегия наќшаи умумї ва 

ба љузъњо људонашудаи ягон навъи фаъолиятро мефањмонад, ки муњлати 

тўлониро фаро мегирад. Њамзамон, стратегия аз нуќтаи назари илмї роњи 
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бадастории њадафи мураккаб мебошад» 53. Маврид ба зикр аст, ки Зиёї Х. 

доир ба гуногуни таснифоти стратегия маълумотњои мушаххас оварда, 

њамчунин оид ба махсусиятњои хоси он чунин менигорад: «Стратегия чун 

мафњум ва маљмўи амалњо махсусиятњои худро дорад: аввалан, стратегия 

маънии фавран амал карданро надошта, самтњои дар оянда фаъолият намуданро 

муайян месозад; дуюм, стратегия имкон медињад, ки ба равандњои муайян 

таваљљуњ карда шуда, амалњои дуюмдараља ба эътибор гирифта нашаванд; сеюм, 

мављудияти стратегия тадриљан барои баромадан ба роњи зарурии рушд 

мусоидат менамояд; чорум, бо сабаби эњтимолияти рўй додани њодисањо ба 

таври ѓайричашмдошт стратегия танњо сифати умумї дошта, њатман муодил 

ё алтернатива дорад; панљум, дар раванди амалисозии стратегия далелњое пайдо 

мешаванд, ки самти амалро метавонанд дигаргун созанд, бо њамин сабаб натиљаи 

нињої аз роњандозии стратегияи мушаххас метавонад аз варианти дар ибтидо 

муайяншудаи натиљањо тафовут дошта бошад; шашум, стратегия аз самтгирї 

(ориентир), ки шакли болотари ќабули ќарор мебошад, тафовут дошта, ин ва ё 

он унсури стратегия метавонад дар марњалаи муайяне ба самтгирї мубаддал 

гардад ва ѓайра» 53. 

Доир ба мафњуми «стратегияњои таълимї» Е.Н. Заборова чунин андеша 

дорад: «Мафњуми «стратегияи таълимї» њамчун системаи рафтори 

хонандагон муайян карда мешавад, ки дар истифодаи муњити таълимї барои 

ноил шудан ба њадафњои умедбахши таълимї ва амалисозии ќарорњо дар бораи 

гирифтани сатњи муайяни тањсил ва ба даст овардани натиљањои таълимї 

ифода ёфтааст» 48, 105-113. Дар андешањои мазкур барои тањќиќоти мо ду 

масъала хеле арзишманд аст. Якум, њамчун системаи рафтори хонандагон 

барои ноил шудан ба њадафњои таълим ва дуюм амалисозии ќарорњо доир ба 

ба даст овардани натиљањои таълимї мебошад. Зеро мањз стратегияњои 

арзёбии ташаккулдињанда мањз ба њамин њадафњо созгор аст. Андешањои 

мавриди назарро мо њамчунин дар шарњи муњаќиќон И. Логвина ва Л. 

Рождественская низ дида метавонем, ки доир ба «стратегияњои арзёбї» баён 
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намудаанд: «Стратегияи арзёбї усулњое мебошанд, ки муаллим барои 

љамъоварии маълумот дар бораи дастовардњои таълимии хонандагон истифода 

мебарад. Барои бењтар арзёбї кардани хонандагон бояд стратегияњои гуногун ва 

воситањои мувофиќ истифода шаванд. Дар марњилањои гуногуни фаъолияти 

таълимї стратегияњои гуногуни арзёбї истифода мешаванд. Њангоми 

истифодаи стратегияи мушаххаси арзёбї муњим аст фањмем, ки он ба чї равона 

карда шудааст, мо ба чї натиљањо ноил шуда истодаем ва чї гуна ба хонанда 

кўмак мекунем, ки дар бораи муваффаќияти таълимии худ фикр кунад» 83, 11. 

Ба андешаи мо, вобаста ба тањлили назарњои иброзшуда, ба шарњи 

«стратегияњои арзёбї», ки ин муњаќќиќон пешнињод намудаанд, танњо ду нуќта 

ё калимањои асосї (калидї) илова мешуд, хеле олиљаноб буд. Яъне, стратегияи 

арзёбї маљмўи метод ва усулњое мебошанд, ки омўзгор барои љамъоварии 

маълумот ва хонандагон дар бораи дастовардњои таълимї истифода мебаранд.  

Дар ҷадвали 8 якчанд стратегияњои арзёбї бо маќсади шарњ ва тартиби 

истифодаи он оварда мешаванд. 

 

Љадвали 8. Шарњи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда 

№ 

Стратегияи 

арзёбии 

ташаккулдињанда 

Шарњи мухтасар 
Чї тавр амалї карда 

мешавад? 

1 Тафриќа 

Дар таълими тафриќа омўзгор 

маќсади таълим, усул, 

фаъолият, мавод, захирањои 

таълим ва арзёбиро ба ниёзи 

таълимии њар як хонанда 

мутобиќ месозад. Тафриќа, 

яъне воситањои дидактикиро 

ба талаботи (ниёз) њар як 

хонанда мутобиќ кардан аст. 

Омўзгор саволу 

супоришњои гуногунсатњ 

тањия ва истифода 

мекунад. Барои расидан ба 

маќсади дарс хонандагон 

имкони интихоби 

супоришро пайдо карда, аз 

саволњои сода оѓоз карда, 

ба мураккаб мегузаранд. 

Њамчунин, дар гурўњи 

муайян саволи дараљааш 

гуногун низ истифода 

бурдан мумкин аст. 
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Давоми ҷадвали 8 

2 
Мушоњида ва 

дарёфти далел 

Мушоњида ин назорати 

банаќшагирифташудаи ягон 

фаъолияти дарс ва ё тамоми 

раванди он мебошад. Маќсади 

он дарёфти мушкилоти 

таълиму омўзиш аст. 

Натиљањои мушоњида ва 

дарёфти далел дар раванди 

дарс ва ё баъди он ба маќсади 

мутобиќ сохтани воситањо 

истифода бурда мешаванд.  

 

Омўзгор тавассути љадвал 

ва шаклњои гуногуни 

назорат фаъолияти 

таълимии хонандаро 

мушоњида карда, далелњо 

љамъ меорад. Омўзгор 

натиљањои мушоњида ва 

маълумоти 

бадастовардаашро барои 

мутобиќ сохтани тарзу 

усули таълим ва омўзиш 

истифода мебарад.  

3 
Омўзиши 

худтанзимшуда 

Худидоракунии хонанда 

маънои масъулиятнокї, 

назорат ва эътимоднокиро 

дошта, ташаккул додани 

малакањои худидоракунї, 

худсамтгирї ва 

худтанзимкунии хонандаро 

таќозо мекунад. Хонанда 

барои таълим гирифтан бояд 

худаш бештар масъулият ба 

дўш гирифта, рафтори 

омўзишии худро идора кунад 

ва ба танзим дарорад. 

Саволу супоришњо 

пешнињод мешавад, ки 

тартиби иљрои фаъолиятро 

хонанда омўхта, 

мустаќилона кор карданро 

меомўзад. Омўзгор аз 

хонанда ќадамњои иљрои 

мустаќилонаи супоришро 

барои ќонеъ шудан пурсон 

мешавад. 

4 
Гурўњи 

њидоятшуда 

Гурўњи њидоятшуда раванди 

таълими муташаккилест, ки 

барои таълими маќсаднок ва 

наќшавї имкон фароњам 

меорад. Омўзгор метавонад 

бевосита фаъолияти 

хонандагонро дар гурўњњои 

хурд мушоњида ва ба раванди 

таълим дигаргунї ворид кунад.  

Саволу супоришњои 

гуногунсатњ тањия шуда, 

дар гурўњњо кор анљом 

дода мешавад. Омўзгор бо 

гурўњи хонандагон (на 

зиёда аз панљ нафар) кор 

мекунад. Шумораи ками 

хонандагон дар «гурўњи 

њидоятшуда» низ ќобили 

ќабул аст, аммо андозаи 

гурўњ бояд барои ташкил 

намудани њамкорї ва 

муошират байни 

хонандагон мусоидат 

кунад.  

5 
Тањлил ва робитаи 

мутаќобила 

Тавассути тањлили рафторњои 

омўзишии хонанда, омўзгор  

Омўзгор ба таври 

инфиродї ё бо гурўњњои  
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Давоми ҷадвали 8 

  

дар бораи талаботу тарафњои 

ќавї ва заифи ў маълумот 

њосил мекунад. Дар натиљаи 

робитаи мутаќобила њар 

хонанда оид ба чигунагии 

ќадамњои баъдї барои 

инкишофи омўзиши ў шарњу 

эзоњ ва бозхурди инфиродї ва 

мушаххас мегирад. 

хурди хонандагон зуд-зуд 

робитаи мутаќобила 

барќарор карда, 

хонандагонро ба раванди 

арзёбї љалб менамояд. 

Њангоми робитаи 

мутаќобила дар синф, 

омўзгор муколама ва 

мањоратњои назарсанљиро 

ташвиќ мекунад. 

6 Њамсозї 

Њамсозї ин ширкати фаъоли 

хонандагон дар раванди 

омўзиш ва њосил кардани 

донишњо дар баробари 

омўзгор (калонсол ва ё 

њамсабаќ) аст. Ин усули 

самараноки њамкорї барои 

бештар кардани иштироки 

шахс дар омўзиши худ 

мебошад. 

Омўзгор хонандагонро ба 

ширкати фаъол дар њосил 

кардани дониш бо 

њамроњии шарикдарсон 

љалб мекунад.  

Хонандагон дар раванди 

омўзиш фаъол мегарданд. 

Хонандагон фањмиш ва 

нуќтаи назару аќидањои 

худро дар њамкорї бо 

шарикдарсонашон баён 

мекунанд.  

7 Муколама 

Дар амсилаи муколамавї 

омўзгор муњим будани 

муколомаи воќеиро бо 

хонандагон дарк мекунад. Ин 

воситаи бењтар кардани 

омўзиш ва пайдо намудани 

маълумот оид ба дарку 

фањмиши шогирдон аст. Ин 

гуна омўзгорон тавассути 

зањмати зиёд фарњанги 

иртиботу муколамаро ба вуљуд 

меоранд ва тавассути он 

хонандагонро ба муколама 

љалб мекунанд. 

Омўзгор бо хонандагон 

мубодилаи фикрњо ва 

аќидањо ба маќсади 

мубодилаи ахбор ва њалли 

мушкилот мегузаронад. 

Дастрасї ё расидан ба 

фањмиши ягона тавассути 

саволдињї ва муњокима, ки 

хатарњоро кам мекунад, ба 

фањми хонандагон 

расонидани мафњумњо ва 

принсипњоро метезонад.  

 

8 Рефлексия 

Дар таълими рефлексивї, 

омўзгор таљрибаи худро давра 

ба давра назорату арзёбї 

намуда, сипас тарзи дарс 

додани худро ба таври доимї 

таљдид мекунад. 

Воситањои гуногуни ба худ 
ва шарикон бањо додан ва 
монанди инро омўзгор 
истифода бурда, 
натиљањоро барои 
банаќшагирии дарсњои 
оянда истифода мебарад 
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Стратегияи «Тафриќа». Тафриќа ё таълими тафриќавї стратегияи 

марказї ва калидии консепсияи арзёбии ташаккулдињанда аст. Њадафи нињоии 

стратегияи мазкур њалли фарќият дар услуби омўзиш ва суръати омўзиш 

тавассути мутобиќ сохтани усулњои таълим мебошад. Бояд гуфт, ки татбиќи 

стратегияи тафриќа вобаста ба сатњи омўзиши касбї ва такмили ихтисоси 

омўзгорон мураккаб буда метавонад. Аммо дар њама њолатњо тадриљан 

омўзондани омўзгорон ва намоиш додани усул ба омўзгорон имкон медињад, 

ки дар истифодаи стратегияи тафриќа таљриба њосил карда, эътимоднок 

гарданд.  

Аслан мафњуми тафриќа дар фарњанги тафсирии забони тољикї ба таври 

зайл шарњ дода шудааст: «ТАФРИЌА а. 1 تفرقه. људо кардан; људої андохтан; 

људої, парокандагї. 2. маљ. парешонї» 142, 322.  

Академик У.Зубайдов тафриќакунии таълимро «бо бањисобгирии 

махсусиятњои фардї дар он шакле, ки талабагон дар асоси аломатњои 

ошкоршудаи ќобилиятњо ва истеъдодњо барои таълими муайян ба гурўњњо људо 

карда мешаванд» 54, 134 тафсир менамояд. 

Татбиќи босамар ва муваффаќиятноки ин стратегия аз чанд шарт вобаста 

аст, ки њар яки онро ба таври мушаххас дида мебароем. 

Тавре ки аз шарњи аслии тафриќа бармеояд он ба эътибор гирифтани 

гуногунии хонандагон, услуб ва суръати омўзиши мухталифи хонандагони 

синф мебошад. Омўзгор њамчун шахси мутахассис бояд синфро мушоњида 

карда, раванди дарсро ба ин вазъияти мураккаби таълимї мутобиќ созад. Ў 

бояд усулуби таълимии худро таѓйир дода, оид ба мавзўи таълим вазифа ва 

супоришњои гуногун тањия намояд. 

Биноан, шарти аввалини татбиќи стратегияи тафриќа барои омўзгорон 

иттилооти кофї доштан дар бораи њар як хонанда мебошад. Омўзгор бояд дар 

хусуси љанбањои љисмонї, аќлонї, эмотсионалї ва иљтимоии њар як хонандааш 

дар оѓози соли тањсил иттилооти комил дошта бошад. Баъзеи омўзгорон 

намедонанд, ки бе донистани чї тавр хонандагони онњо фикр мекунанд ва 
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меомўзанд, таълим додан ѓайриимкон аст, зеро омўзгор фаъолияти дарсдињии 

худро ба эњтиёљоти хонанда мутобиќ сохта наметавонад. Дар натиља таълим 

бесамар гашта, натиљањои омўзишии хонандагон ташаккул намеёбанд.  

Ба шарти дуввуми татбиќи стратегияи тафриќа тањлилу баррасии 

мураккабии хонандаро номбар кардан зарур аст. Омўзгор барои дарки зарурат 

ва тарзи тањлили усулуби омўзишии хонандагон, рафтори таълимии онњо ва 

суръати омўзиши онњо ёрї расонда, њамзамон омўзгор хонандагонро аз љињати 

ќобилияти когнитивї, вижагињои отифї, иљтимої ва њамчунин хусусиятњои 

шахсиву инфиродии онњо мавриди мушоњида ќарор медињад. Омўзгор бояд 

итминон њосил кунад, ки доир ба њар як хонанда услуб, рафтор ва сураъати 

омўзиши онњоро медонад. 

Шарти дигари татбиќи стратегияи тафриќа муњайё кардани шароит дар 

синф мебошад. Маълум аст, ки шароити синф ба сифат ва самаранокии 

татбтиќи таълиму омўзиш таъсири бевосита дорад. Барои мисол, дар сурати 

набудани шароит барои ташкили кори гурўњї ва ё кам будани шумораи мизу 

курсї, торик будани синфхона ва ё мушкилоти дигари љисмонї ё равонї ба 

сифати татбиќи консепсияи нав ба таври љиддї зарар мебинад.  

Фарќият дар шароити таълим ба маънои ташкил намудани шароити 

мувофиќ дар синф ва ё шаклњои таълим, махсусан гурўњбандии чандир 

(таѓйирпазир) низ вобаста аст. Набудани шароити мувофиќ дар синф ба 

самаранокии арзёбии ташаккулдињанда таъсири манфї расонда, самаранокии 

омўзиши хонандагонро паст мегардонад. Масалан, њангоми ташкили кори 

гуруњї бояд кўшиш кард, ки масофаи байни гурўњњо тавре бошад, ки 

хонандагон њангоми бањсњо ва муњокимаронињо ба гурўњњои дигар халал 

нарасонанд ва аъзоёни гурўњ тавонанд озодона дар синф њаракат кунанд. 

Чизи дигаре, ки ба самаранокии таълиму омўзиш халали љиддї ворид 

мекунад, омода накардани хонандагон дар гурўњњои ташаккулдињанда ё 

њидоятшуда аст. Аксари омўзгорон «кори гурўњї»-ро истифода мебаранд, 

аммо онро дуруст ба наќша намегиранд, гурўњњоро њидоят намекунанд ва 
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хонандагонро барои дар вазъияти гурўњї кор кардану омўхтан имконият 

фароњам намеоранд. Омўзгор бояд хонандагонро барои кор дар гурўњ омода 

кунад ва ќабл аз гурўњбандї кардан ќоидањои кор дар гурўњро бо њамроњии 

хонандагон муайян кунад. Ин ќоидањо назири бо навбат њарф задан, сухани 

каси дигарро набуридан, эњтиром кардани аъзоёни дигари гурўњ, ширкати 

фаъол доштан, бо овози баланд сухан накардан, халал нарасондан ба гурўњњои 

дигар ва ѓайра бояд омода шуда, дар ягон гўшаи синф овехта шаванд ва 

омўзгор иљрои онњоро пайваста талќин кунад. Иљрои ин ќоидањо ва омода 

кардани хонандагон шарти аввали маваффаќияти кор дар гурўњњо њангоми 

омўзиши маводи таълимї аст.  

Тањлили вазъи стандартњои фаннї ва барномаи таълим шарти дигари 

татбиќи ин стратегия аст. Тањлилњо ва суњбат бо омўзгорон ва дигар 

кормандони соња бармеояд, ки аксари мавридњо дар хусуси мушкил будани 

китоби дарсї барои хонандагон ва дигар камбудињои он шикоят мекунанд. 

Маълум аст, ки омўзгор салоњият ва шароити таѓйир додани стандарту 

барномаи таълим ва китоби дарсии мављударо надорад. Њамчунин маълум аст, 

ки то ба њол дар Тољикистон китоби дарсие мувофиќи талаботи арзёбии 

ташаккулдињанда тањияву тадвин нашудааст. Аз ин рў, ќабл аз оѓози 

татбиќкунї тамоми љанбањои китобњои дарсї (стандарти фанниву барномаи 

таълим) бояд бо талаботу махсусиятњои стратегияњои арзёбии 

ташаккулдињанда тањлилу арзёбї шаванд. Маќсадњои ин кор то кадом андоза 

кумакрасон будани китобњои дарсї дар раванди татбиќи стратегияњои арзёбии 

ташаккулдињанда ва муайян кардани талабот ба тањияи маводи иловагї аз 

љониби омўзгор аст.  

Тањлили мазкур инчунин зершарти дигари татбиќро вобаста ба тањлили 

стандартњои фаннї ва барномаи таълим ба миён меорад, ки онро њамчун 

тафриќа дар асоси суръати таълим (ваќт) гуфтан мумкин аст. «Суръати 

таълим» ба таќсимоти ваќт барои аз худ кардани ягон мавзуъ ё мафњум ва 

малакањои идоракуниро дар раванди дарс фаро мегирад. Њадафи ин масъала 
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муайян кардани мувофиќати суръати мављудаи таълим барои аз љониби 

хонандагон аз худ кардани мавзуъ ва муњтавої нав аст. Хонандагон тавассути 

фаъолиятњои гуногун мавзуъ ва мафњумњои нави таълимиро аз худ мекунанд. 

Дар айни њол таќсими ваќт барои азхудкунии мавзуъњо на бар асоси гуногунии 

хонандагон, балки бар асоси њаљм ва мураккабии онњо аст. Ин низом аз меъёри 

«як андоза барои њама мувофиќ» кор мегирад ва бо моњияти арзёбии 

ташаккулдињанда комилан мухолиф аст. 

Њамчунин, зершарти дигари татбиќ вобаста ба ин масъала фарќият дар 

муњтавои таълим (маводи таълим) гуфтан мумкин аст. Яке аз усулњои асосии 

стратегияи тафриќа ба ќобилияти дарккунї ва азхудкунии мављудаи њар як 

хонанда наздик овардани маводи таълимие, ки дараљаи муайяни мураккабї 

дошта, ба омўзгор барои дарёфти далелњои мушаххас оид ба умќи дарки 

масъала ёрї мерасонад, иборат аст. Маълум аст, ки китобњои дарсии мављуда 

сатњи азхудкунї ва ќобилияти дарккунии њар як хонандаро ба назар гирифта 

наметавонанд. Аз ин лињоз, тањияи маводи иловагї ва супоришњое, ки сатњњои 

гуногуни мураккабиро инъикос мекунанд, бар дўши омўзгор гузошта мешавад.  

Њадаф аз истифодаи ин усул ба њамаи хонандагон барои расидан ба 

маќсадњои мувофиќи сатњи дарки мављуда, таќвияти боварї ва дарк барои 

азхудкунии мавзўи нав имкон фароњам овардан аст. Њангоми ба ниёз ва 

сатњњои гуногуни азхудкунии хонандагон мувофиќ кардани супоришњо 

омўзгор бояд ба маќсади нињоии дарс диќќат дињад. Њадаф аз истифодаи 

таълими тафриќавї ба маќсади дарс тадриљан расондани тамоми хонандагони 

синф аст. Вале таљрибањо ва мушоњидаи дарсњо нишон медињанд, ки ќисми 

зиёде аз омўзгорон њангоми тањияи супоришњо барои гурўњњои сатњи 

азхудкуниаш пасттар мантаќаи надиктарини рушдро таъмин карда 

наметавонанд. Дар натиља хонандагон дар раванди омўзиш кумаки мувофиќи 

«зинавї» намегиранд. Бояд дар ёд дошт, ки тањияи супоришњои гуногунсатњи 

зинавї ба маънои дар сатњи поин нигоњ доштани хонанда набуда, маќсади он 

аз тариќи супоришњои сода барои ў дастрастар кардани дарки мавзуъ ё ягон 
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мафњум аст. Ин равандро «рушди зинавии омўзиш» гуфтан мумкин аст. 

Њамзамон бояд кўшиш кард, ки минтаќаи наздиктарини рушдро таъмин 

намуд. Масалан, агар њангоми зарби ададњои сераќама гурўње аз хонандагон 

ба мушкилот рўбарў шавад, омўзгор бояд барои ба онњо кумак кардан, зарби 

ададњои дураќамаро супориш дињад. Њадаф аз ин расонидани кумаки зинавї 

барои машќи зарби ададњои дураќама аст, ки барои дарки зарби ададњои 

сераќама замина фароњам меорад. Вале омўзгор бояд њангоми тањияи супориш 

дар сурати додани 5 мисол диќќат дињад, ки 4 мисол оид ба ададњои дураќама, 

вале як мисол бо ададњои сераќама бошад. Дар ин супориш 4 мисол хонандаро 

барои фањмидани зарби ададњои сераќама омода мекунанд ва мисоли панљум 

барояш минтаќаи наздики рушд аст, ки онњоро зина ба зина ба маќсади дарс 

мерасонад.  

Шарти дигари татбиќи ин стратегия ба фарќият дар муаррифї ва 

фаъолияти таълимї вобаста аст. Ин усули тафриќа ба маънои бо тарзи гуногун 

ва љолибу муассир ташкил кардани фаъолияти таълимї ва омўзишї аст ва он 

љанбањои педагогї ва тарбиявї дорад. Чї тавре, ки Љ.М. Ниёзов дар рисолаи 

номзадии худ менигорад: «Вазифаи асосии ташкили тафриќавии фаъолияти 

таълимї - ин кушодани фардият, ёрї додан ба инкишофи он, устуворї, интихоб 

карда тавонистан, пуртоќатї ба таъсироти моддї мебошад» 105, 65. 

Дар тарзи анъанавии дарс омўзгорон асосан ба амсилаи омўзгор-марказ 

истифода мебаранд, ки дар он вазифаи хонанда ба саволњои омўзгор љавоб 

додан буд. Хонанда иштирокчии фаъоли раванди омўзиш набуда, балки 

њамчун «такроркунандаи» донише, ки аз љониби омўзгор пешнињод шудааст, 

амал мекард. Айни замон, тавсия мегардад, ки аз амсилањои нави таълим 

истифода бурда шавад, усули таълимро мувофиќи мураккабї ва табиати 

мавзуъ ё мафњуми мавриди омўзиш ќарордошта ва мувофиќати байни 

масъалањо ва сатњњои омўзиши хонандагон бояд муайян кард. Агар барои 

таълими як мавзуъ усули муассир муаррифї бошад, барои фањмондану 

азхудкунии масъалаи дигар лексияи хурд ва кори гуруњї аст. Дастрасї ба дарки 
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мавзўи дигар метавонад аз тариќи истифодаи усулњои омехта имконпазир 

гардад.  

Њамчунин, њар як хонанда услуб ва сабки омўзишии фардии худро доро 

аст: барои яке фањмидану аз худ кардани мавзуъ ё мафњум дар њамкории бо 

дигарон, яъне аз тариќи кор дар гурўњ осонтар даст медињад; барои дигаре кори 

инфиродї ва мустаќилона мувофиќтар аст; барои нафари сеюм лозим аст, ки 

омўзгор бо ў ваќти бештареро гузаронад. Яъне, сабки омўзишу азхудкунии њар 

як хонанда фардї аст ва омўзгор бояд њангоми фањмондани дарс, гурўњбандї 

ва фаъолиятњои дигари таълимї ин махсусиятњоро ба эътибор гирад.  

Нињоятан шарти охирини татбиќи стратегияи тафриќаро фарќият дар 

сатњи азхудкунї (арзёбї) ном бурдан мумкин аст. Њар як хонанда ќобилияти 

азхудкунї, дараљаи воридшавї ба мазмуни мафњум ва мавзуъ гуногун дорад, 

њатто ду нафареро ёфтан душвор аст, ки аз нигоњи ќобилияти зењнї њамон як 

мавзуъро дар ваќт ва вазъияти якхела аз худ кунанд. Бо вуљуди ин гуногунї, ки 

як амри табиї ва раванди ташаккули муќаррарї аст, вазифаи омўзгор 

мувофиќи сатњи нињоии ќобилияти онњо ба маќсад расонидани онњо аст. Барои 

расидан ба ин маќсад, омўзгор бояд восита ва усулњои гуногуни самаранокро 

барои дастгирии рушди хонандагон истифода барад. Омўзгор бояд донад, ки 

хонандагони ў чї фикр мекунанд, дар кадом шароит њар як хонанда ба таври 

самаранок меомўзад, њар як хонанда вобаста ба масќади таълими 

омўхташаванда дар масари омўзиши худ дар куљо ќарор дорад, барои ба сатњи 

дигари рушд расидан ба кадом кумакњо ниёз дорад. Донистани ин маълумот 

имкон медињад, ки раванди таълим ба сатњи фањмиш ва ниёзи хонанда мувофиќ 

карда шавад.  

Донистани ин маълумот бо ду роњ имконпазир аст: роњи якум муќаррар 

намудани сатњи азхудкунї аз тариќи воситањои арзёбии хонандагон дар 

муќоиса бо масъалањо (мавзуъњо) ва роњи дуввум мушоњида ва дарёфти далел 

аст, ки он њамчун стратегияи арзёбии ташаккулдињандаи баъдина шарњ дода 

мешавад.  
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Стратегияи «Мушоњида ва дарёфти далел». Арзёбии ташаккулдињанда аз 

омўзгор талаб мекунад, ки ў њама ваќт дар мавќеияти тањќиќотгар ќарор дошта 

бошад. Чї тавре ќайд намуда будем, вобаста ба њамгироии арзёбиву таълим 

арзёбї на дар поёни дарс, хотимаи боби мавриди омўзиш ва ё љамъбасти 

чоряку сол, балки ба таври доимї дар њар дарс гузаронда мешавад, зеро 

маќсади он на бањогузорї (балгузорї) ба дониш, балки ба ниёзу талаботи 

хонанда наздик овардани фаъолияти таълимї аст. Тасдиќ шудааст, ки хонанда 

дар раванди омўзиш дар масири рушди худ дар як љо намеистад ва сатњи 

омўзиши ў доимо дар њоли таѓйирёбї аст. Вазифаи омўзгор мушоњида ва 

муайян кардани ин сатњ ва муайян кардани ќадами омўзишии баъдии хонанда 

аст. Ин кор танњо тавассути мушоњидаи доимї метавонад имконпазир бошад.  

«Мушоњида ва дарёфти далел» яке аз стратегияњои муњими арзёбии 

ташаккулдињанда аст ва аз омўзгор дарки зарурати банаќшагирии 

мушоњидаро талаб мекунад. Мушоњида барои истифодаи стратегияњои дигар 

замина фароњам меорад ва аз сифати мушоњидакунї ва дарёфти далелњои 

босифату дуруст оид ба хонанда сифати татбиќи стратегияњои дагар 

вобастагии куллї дорад. Масалан, агар омўзгор мушоњидаи дуруст гузаронда 

натавонад, пас далелњои ёфтаи ў нолозим мешаванд. Ин ба ќабули ќарор барои 

ќадамњои минбаъдаи рушди хонанда таъсир мерасонад.  

Пеш аз њама омўзгор мушоњидаро ба хотири ба ниёзи хонанда мувофиќ 

сохтани таълим мегузаронад. Сипас, дар асоси натиљаи мушоњидаи худ ва 

далелњои дарёфтшуда рўйхати далелњоро тартиб медињад. Дар ќадами саввум, 

яъне пас аз тањияи рўйхати далелњои дар натиљаи мушоњидањо њосилшуда 

омўзгор наќшаи дарсро мавриди тањлилу баррасї ќарор медињад ва тасмим 

мегирад, ки чї гуна таѓйиротро бояд ба дарси оянда ворид намоянд. Масалан, 

агар дар корњои гурўњї ва иљрои супоришњои пас аз баёни мавзўи нав 

ташкилшуда аксарияти хонандагон дар иљрои супоришњо ба мушкилї дучор 

омада бошанд, ин далели он аст, ки омўзгор барои фањмондани мафњум ё 

мавзўи нав ваќти кофї људо накардааст ва ё бинобар сабабњои дигар аксари 
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хонандагон онро дуруст дарк накардаанд. Таѓйирот дар наќшаи дарси оянда 

бояд ба таври возењтар фањмондани мавзўи нав бошад. Њамин тариќ, њар як 

далели дарёфтшуда бояд сабаби таѓйирот дар дарси оянда бошад, зеро маќсад 

аз мушоњида ислоњ ва мувофиќ овардани раванди таълим ба талаботи 

хонандагон аст, то хонандагон бењтар омўзанд ва чунин тартиби кор бояд 

доимї бошад.  

Стратегияи «Гурўњи њидоятшуда». Њангоми истифодаи стратегияи 

гурўњии њидоятшуда омўзгор бояд ба ду масъала диќќат дињад:  

1. Гурўњбандии хонандагон. Њангоми гурўњбандии хонандагон моњияти 

ин стратегияро бояд ба хубї дарк намуд, ки аз якчанд нуктаи асосї иборат аст: 

а) њамаи хонандагон дар сатњњои гуногуни масири таълим ќарор доранд. 

Гурўњи њидоятшуда имкони дастрасї пайдо кардан ба мушкилоти як гурўњи 

хонандагон аст, ки зимни баррасї ва омўзиши ягон мавзуъ ё мафњуми нав рў 

ба рў мешаванд; б) њайати аъзоёни он бар асоси мушоњидаи аъзоёни алоњидаи 

синф ва чї тавр ба талаботи онњо љавобгў будани мавзўи нав муназзам иваз 

карда мешаванд; в) њангоми кор дар ин гурўњ омўзгор бояд маќсади дарсро 

фаромўш накунад ва дар ёд дошта бошад, ки њадафи аслии истифодаи ин 

стратегия кумак кардан ба гурўњи муайяни хонандагон расидан ба маќсади 

дарс дар баробари дигарон аст. Омўзгор бояд аз сабабњои чаро хонандагон ба 

осонї мавзўи навро дарк намекунанд ва барои њамин якчанд гурўњи 

њидоятшуда таъсис медињад. Аъзоёни гурўњи њидоятшуда маќсади алоњидаи 

таълимї надоранд! 

2. Фаъолияти омўзгор дар гурўњ. Наќши омўзгорон дар гурўњи 

њидоятшуда њамеша «таълим додан» аст. Ин як ќатор усулњои таълимро дар 

бар мегирад, аз љумла, намоиш додани маводи таълим, шарњи аёнї, гузоштани 

вазифа ва мушоњидаи рафтори таълимии хонандагон дар гурўњи њидоятшуда. 

Барои њидоятшуда гардидани кори гурўњ ва аз њидояту рањнамої бархурдор 

шудан омўзгор бояд фаъолиятњои зеринро иљро кунад: а) мушоњида кардан ва 

дарёфти далел: маълум аст, ки аъзоёни ин гурўњ бар асоси мушкили муштарак 
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доштан дар дарки ягон мавзуъ, масъала ва ё фањмиши мафњуме шомили гурўњ 

гардидаанд ва мушоњида низ бояд дар доираи њамон мавзуъ ё мафњуми 

мавриди омўзиш ва мушкилофар сурат гирад. Аз ин лињоз, мушоњида бояд дар 

атрофи фаъолияти омўзгор бо аъзоёни гурўњи њидоятшуда ва расонидани ёрї 

ба аъзоёни гурўњ, ки ба мушкилї рў ба рў шудаанд, ба роњ монда шавад; б) 

ташкил кардани муколама ва њамсозї: омўзгор бояд аъзоёни гурўњро ба 

муколама даъват кунад ва њар як аъзои гурўњ пас аз ибрози аќида доир ба 

чигунагии супориш сабаби тасмими худро гўяд ва шарњ дињад, ки чаро ў мањз 

ин вариантро дуруст мешуморад. Омўзгор бояд њамчунин сабаби камфаъол 

будани ягон аъзо ё аъзоёни гурўњро муайян кунад ва барои фаъолгардонии 

онњо чораљўї кунад; в) њамсозї бо хонандагон: омўзгор бояд хонандагонро 

барои дарёфти масъала ва савол гузоштан имкон дињад; ў бояд ба саволњои 

хонандагон оид ба мавзуъ љавоб гардонад. Њангоми кор дар гурўњњои 

њидоятшуда бо хонандагон њамкорї карда, масъалаи таълимиро якљоя бо ањли 

гурўњ баррасї кунад; г) робитаи мутаќобила бояд бар асоси иштибоњоту 

мушкилоти таълимии аъзоёни гурўњ сариваќтї пешнињод шавад ва њар як 

аъзои гурўњ дар хусуси фаъолияташ дар гурўњ дар доираи иљрои супориши 

додашуда аз тањлилу таќризи омўзгор бархурдор гардад. Њамаи аъзоёни 

гурўњи њидоятшуда бояд аз фаъолият ва сањми худ дар кори гурўњї огањ бошад; 

ѓ) хонандагон бояд аз ќоидањои кори гурўњи њидоятшуда огоњ бошанд ва наќшу 

вазифаи омўзгорро дар гурўњи њидоятшуда донанд.  

Стратегияи «Тањлил ва робитаи мутаќобила». Истифодаи ин стратегия ба 

хонанда дар масири расидан ба маќсадњои таълим кумак мекунад. Истифодаи 

самаранок ва донистани усулњои он кори омўзгорро њангоми татбиќи 

стратегияњои дигар осон мекунад ва самаранокии истифодаи онњоро бештар 

мекунад. Доир ба масъалаи истифодаи робитаи мутаќобила В.А. Крутетский 

њанўз солњои 70-уми асри XX чунин баён намуда буд: «Робитаи мутаќобила 

дар системаи «муаллим-хонанда» назорати доимиро аз болои њар як ќадами 

фаъолияти маърифатї таъмин менамояд ва ба ин васила имкони комилан идора 
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намудани раванди таълимро медињад... Робитаи мутаќобила њамеша амал 

мекунад ва имкон медињад, ки раванд мутобиќи хусусиятњои фардии азхудкунї 

танзим карда шавад. Фаъолияти њар як хонанда таъмин карда мешавад, зеро 

камбуди фаъолият фавран ошкор карда мешавад, онро пинњон кардан ѓайриимкон 

аст. Ва, нињоят, њар як хонанда бо суръат, ритм ва услуби барои худ муносиб 

меомўзад» 68, 166. 

Сарфи назар аз он ки солњои охир омўзгорон хонандагонро низ ба 

тањлили љавоби њамсинфонашон ва робитаи мутаќобила љалб мекунанд, 

истифодаи ин стратегия дар умум муассир нест ва характери сатњї дорад.  

Тавассути тањлили рафторњои омўзишии хонанда омўзгор дар бораи 

талаботу тарафњои ќавї ва заифи ў маълумот њосил мекунад. Дар натиљаи 

робитаи мутаќобила њар хонанда оид ба чигунагии ќадамњои баъдї барои 

инкишофи омўзиши ў шарњу эзоњ ва бозхурди инфиродї ва мушаххас мегирад. 

Хусусиятњои муњими робитаи мутаќобилаи хуб аз инњо иборатанд: а) робитаи 

мутаќобила бояд дар ваќти мувофиќ пешнињод карда шавад. Ќабули робитаи 

мутаќобила пас аз як рўз ё як моњ ё як сол пас аз иљрои вазифа аз њам хеле фарќ 

мекунанд. Робитаи мутаќобиларо фавран пешнињод намудан мувофиќи маќсад 

мебошад; б) робитаи мутаќобила метавонад гурўњї ё инфиродї бошад. 

Робитаи мутаќобилаи гурўњї ваќте пешнињод карда мешавад, ки тамоми гурўњ 

аз он манфиат бинад. Дар акси њол робитаи мутаќобилаи инфиродї бењтар аст; 

в) робитаи мутаќобила метавонад хаттї ё шифоњї бошад. Барои робитаи 

мутаќобилаи хаттї ваќти бештар лозим аст, вале робитаи мутаќобилаи 

шифоњиро зудтар пешнињод намудан мумкин аст. Интихоб бояд ба вазъият 

мувофиќ бошад; г) робитаи мутаќобила бояд созанда пешнињод шуда, оњанги 

он бояд мусбат бошад; ѓ) робитаи мутаќобила ба шахсият равона карда 

намешавад; д) робитаи мутаќобила дар асоси меъёрњо ба роњ монда мешавад. 

Ба меъёрњо диќќат додан чунин маъно дорад, ки арзёбї бояд дар асоси 

меъёрњои мушаххасан муќаррашуда ба роњ монда шавад, на ба шахсияти 

хонанда; е) робитаи мутаќобила ба андозаи мувофиќ - на аз њад зиёд ва на аз 
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њад кам пешнињод карда мешавад. Робитаи мутаќобила бо як-ду сатр/љумла 

дар бораи он чизњое, ки иљро шуданд ва он љињатњое, ки ба бењбудї ниёз 

доранд, пешнињод карда мешавад. Ин амалия бењтарин пешнињоди робитаи 

мутаќобила аст. 

Стратегияи «Њамсозї». Маќсади аслии стратегияи «Њамсозї» ин аст, ки 

дониш на аз тариќи интиќолї, балки дар раванд, яъне дар натиљаи њамкории 

хонандагону омўзгор ва њамкории хонандагон байни худ њосил мегардад. 

Вазифаи омўзгор намоиш додан, сохторбандї ва таќвияти имкониятњо барои 

ин њамкорї аст. Монанди стратегияњои дигар татбиќи њамсозї низ аз 

мушоњида ва мусоњиба оѓоз мегардад. Дар татбиќи ин стратегия бояд ба ду 

масъалаи муњим диќќат додан лозим аст:  

1. Дарки омўзгор оид ба мафњум ва татбиќи амалии стратегияи 

«Њамсозї»; 

2. Омодагї ва њавасмандии омўзгор барои таќсими масъулияти идораи 

раванди дарс бо хонандагон ва мубодилаи ташаккули дониш бо хонандагон.  

Тибќи мушоњида аксарияти омўзгорон пурра моњияти стратегияи 

њамсозиро дарк намекунанд, аз ин лињоз, стратегияи њамсозиро ба таври 

самаранок ба роњ монда наметавонанд. Ин натиљаи ѓайричашмдор нест, зеро 

дар аксари дарсњо айни њол таълими интиќолї сурат мегирад ва дар акасари 

њолатњо саволњои пушида аз китобњои дарсї истифода мешаванд. Гузариш аз 

муносибати интиќолбї ба муносибати фаъол њамчун хатар шинохта шуда, ба 

проблемањои рафтор замина гузошта метавонад. То замоне, ки таълими 

анъанавї идома ва таќвият дода мешавад ва дар донишгоњњои омўзгорї 

стратегияи њамсозї ва дигар стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ба 

омўзгорони оянда таълим дода нашаванд, таѓйир додани дарс њамчун маркази 

омўзиш, мушкил мегардад. 

Бинобар ин, кор дар самти татбиќи њамсозї дар марњилаи дуввум аз 

ташкили корњои дунафарї бояд шуруъ гардад. Дар ташкили корњои дунафарї 

диќќати аслиро бояд ба характери супоришњои додашуда равона кард. 
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Супоришњо, саволњо ва масъалањо бояд тавре тањия карда шаванд, ки барои 

њалли онњо кўшиш ва сањмгузории ду нафар (ё бештар) лозим бошад.  

Пас аз оне, ки хонандагон дар корњои дунафара малака њосил мекунанд 

ва ба он одат карданд, марњилаи саввумро оѓоз кардан лозим аст. Дар ин 

марњила ба ташкили кор дар гурўњњои хурд (чорнафара) диќќат дода мешавад. 

Дар ин марњала низ диќќати омўзгор бояд ба ду љанбаи муњими кори гурўњї 

равона шуда бошад:  

1) тавре тањлилњо, таљрибаи амалї ва мушоњида аз дарсњо нишон 

медињанд, дар бештари мавридњо омўзгорон барои гурўњњо ба сифати супориш 

саволњои фактологї ва њатто супоришњое пешнињод мекунанд, ки характери 

фардї дошта, кори гурўњиро талаб намекунанд. Ваќте ки омўзгорон дар 

истифодаи стратегияи њамсозї мушкилї мекашанд, барои ташкил намудани 

муколама бо хонандагон ва тањќиќи самтњои омўзиш ёрї расонидан лозим 

буда, омўзгор бояд дар тањияи супоришњо барои корњои гурўњї итминон њосил 

кунад, ки: а) супоришњо бояд якљоя аз љониби омўзгор ва хонандагон 

пешнињод гарданд ва онњо бояд кору сањми гурўњї талаб кунанд; б) супоришњо 

ба завќ, сатњи дониши њосилкарда ва таљрибаи андўхтаи гурўњ наздик бошанд; 

в) саволу супоришњо шавќу завќи хонандаро бедор мекунанд, барои тавлиди 

фикру дониши нав мусоидат мекунанд, њамчунин супоришњо на танњо ба ёд 

овардани чизњои хондашуда, балки навгонї, тафаккури тањлилї ва эљодии 

кўдаконро талаб карда, онњоро таќвият мебахшад.  

2) рушди мањорати омўзгор дар идоракунии кори гурўњї дар мадди аввал 

бояд ба тарзи гурўњбандї диќќат додан хеле муњим аст. Аксари омўзгорон 

замони гурўњбандї хонандагонро бар асоси арзёбии сатњи донишу ќобилияти 

онњо ба гурўњњо људо мекунад ва бо сабаби он ки ин ќарор дар асоси натиљањои 

арзёбии љамъбастї бароварда мешавад, дар натиља дар бештари гурўњњо 

тавлиди фикр ва пештрафт бо сабаби дар як сатњ ќарор доштани аъзоён 

иттифоќ намеафтад ва барои тањќиќ ва ворид намудани навгонї њавасмандї 

дида намешавад. Вазифаи омўзгор дар раванди кори гурўњї ба озодона ва 
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эљодкорона фаъолият кардан љалб кардани њамаи аъзоёни он, бартараф 

кардани низоъњо дар сурати ба вуќўъ пайвастани онњо, роњнамої кардани 

гурўњ дар роњи расидан ба иљрои супориш ва бартараф кардани мушкилот аз 

тариќи расондани кўмаки машваратї аст. Дар поёни кори гурўњї омўзгор бояд 

кори њар гурўњро тањлилу љамъбаст кунад, ба фаъолияти дастљамъии он ва 

њамчунин њар як аъзои он бањо дињад, робитаи мутаќобила пешнињод кунад ва 

бар асоси мушоњидањои анљомдода барои бењтар шудани фаъолияти гурўњ дар 

оянда тавсияњо пешнињод намояд ва ин тавсияњо бояд ба тањќиќу омўзиши 

самтњои дигари масъалае, ки гурўњ то ин замон бо он кор мекард равона 

шаванд. Њамин тавр ќолаби кори мустаќилона ва гурўњї таќвият дода 

мешавад.  

Маќсади омўзгор фароњам овардани шароити мусоид барои њамсозї, 

якљоя фикр кардану муњокимаи аслї ва омўзиши масъалањои таълим бошад.  

Стратегияи «Муколама». Њангоми татбиќи стратегияи муколама бояд ба 

ёд дошт, ки муколама на танњо як стратегияи арзёбии ташаккулдињанда, балки 

як амсилаи таълим аст, ки тўли дањсолањои охир нодуруст фањмида шуда, ба 

таври ѓалат истифода мешавад. Дар аксари дарсњо муколама њанўз маънои 

саволу љавобро дорад, ки дар ин раванд хонанда њамчун посухдињандаи 

ѓайрифаъол амал мекунад. Моњияти аслии он ба кори таълим љалб кардани 

хонандагон, шарик кардани онњо дар раванди таълиму омўзиш ва таќвият 

бахшидани малакањои фикрронї, тањлилї ва муоширатии онњо аст. 

Шарти нахустини ба муваффаќият ноил шудани омўзгор дар татбиќу 

истифодаи ин стратегия бояд њатман шеваи таълимии ў бошад, ки ба амсилаи 

фаъоли таълим такя карда бошад, дар чорчўбаи шеваи интиќолї ва 

муаллиммаркази таълим ташкил ва истифодаи муколама аслан вуљуд надорад. 

Вуљуд доштани муколамаи аслї нишондињандаи татбиќи ќолаби фаъоли 

таълим ва дарси ташаккулдињанда аст. Аз ин рў, дар татбиќи ин стратегия 

шартњои зерин бошад иљро гарданд: а) ќабл аз татбиќи стратегияи муколама 

омўзгор бояд итминон њосил намояд, ки дар ташкил ва идоракунии кори 
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гурўњї, идоракунии синф ва истифодаи усулњои дигари фаъоли таълим 

малакањои заруриро доро аст. Дар сурати омода набудани омўзгор ва ошно 

набудани хонандагон бо усулњои фаъол истифодаи муколама натиљаи дилхоњ 

ба бор намеорад; б) татбиќу истифодаи муколама бояд пас аз татбиќи 

стратегияњои кори гурўњи њидоятшуда ва њамсозї ба наќша гирифта шавад. 

Пас аз оне, ки омўзгор ва хонандагон дар истифодаи стратегияњои зикршуда 

малака њосил мекунанд, истифодаи муколама осонтар мегардад; в) омўзгор 

бояд фазои мусоидеро барои муколама ба вуљуд орад, яъне ў бояд дар аввали 

соли тањсил омодагї бинад, муколамаро дар наќшаи дарс ворид намояд ва 

шуруъ аз саволњои водоркунанда, саволњои муколама ва то љамъбасти онро 

пешакї омода намояд. Дар натиља дар раванди таълим муколама ба миён 

меояд ва хонандагон дарк мекунанд, ки омўзгор мехоњад дар синф фарњанги 

омўзиши якљояро бунёд кунад, на ќолаби муайяне, ки аз вазифањои пушида 

иборат аст.  

Дар татбиќи ин стратегия омўзгор вазифадор бояд шавад, ки: а) ба 

раванди муколама ворид кардани њамаи хонандагон ва фароњам овардани 

имконияти муколама кардан тавассути саволњо ва супоришњои кушодаро ба 

роњ монад; б) фазои мувофиќ ва даъваткунандаро барои муколама муназзам 

бунёд кунад; в) њангоми муњокимаронињо, љалб ва водор намудани хонандагон 

барои иштирок ва дастгирии муколамаи мусбат, ки хонандагонро ба 

муњокима, мубоњиса ва тањлил бе дахолат аз љониби омўзгор водор мекунад, 

кумаки зинавї расонад. 

Бояд ба назар гирифт, ки дар татбиќи муколама навъи саволњо наќши 

марказиро мебозад. Барои ба муколама ворид шудани хонандагон онњо бояд 

ягон масъалаи муњим пешнињод карда шавад, ки хонандагонро ба муњокима 

кардан водор кунад ва мањз хонандагон ба муколама кардан шурўъ кунанд, на 

омўзгор. Набудани пешсафии хонандагон дар дарс яке аз сабабњои дар дарсњо 

пайдо нашудани муколамаи њаќиќї буда метавонад. Саволњои кушод 

метавонанд нуќтаи оѓози муколама бошанд. Саволњои пўшидаи характери 



131 

фактологї дошта, одатан барои муколама ва муњокима замина шуда 

наметавонанд, зеро онњо ба ёдоварии чизњои ќаблан омўхташударо талаб 

мекунанд ва наметавонанд шавќи хонандагонро ба тањќиќи амиќи якљояи 

масъала љалб кунанд. Саволи пўшида муколамаро ба нестї мебарад. Тавре 

мушоњидањо нишон медињанд, ќисмати зиёди омўзгорон дар тањияи саволњои 

кушодаи муколамабарангез дониш ва малакаи кофї надоранд. Саволњо бояд 

њатман ба инкишофи малакањои тањлилї ва эљодии хонандагон мусоидат 

кунанд. Ќобили ќайд аст, ки ваќте омўзгорон муколамаи њаќиќиро мебинанд 

ва муколамарао татбиќ карда метавонанд, тадриљан аз амсилаи интиќолии 

таълим ба амсилаи фаъоли таълим, ки ба омўзиши самараноки хонандагон 

мусоидат мекунад, мегузаранд. 

Стратегияи «Омўзиши худтанзимшуда». Њадаф аз татбиќу истифодаи 

стратегияи омўзиши худтанзимшуда таќвияти мустаќилияти хонандагон дар 

омўзиш аст (шахсони мустаќил, ки дар оянда доно, шањрвандони масъул 

мешаванд). Шеваи таълими анъанавии интиќолї, ки дар он тамоми раванди 

дарс дар дасти омўзгор ва ба салоњдиду тасмими ў вобастагї дорад, 

мустаќилияти хонандагонро ба нестї мебарад ва дар онњо як навъи вобастагї 

аз омўзгорро ба вуљуд меорад. Яъне хонандагоне, ки тањти таъсири таљрибаи 

ин амсилаи таълимї омўзиш дидаанд, дар оянда њангоми омўхтани ягон фан ё 

дониши нав бидуни кўмаки омўзгор ба мушкилоти зиёд дучор мешаванд. 

Муносибати мазкур дар натиљаи истифодаи зиёди китобњои дарсї, ки асосан 

аз вазифањои пушида иборат буда, саволу масъалањои кушода ва тањлилї дар 

бар намегирифт, манша мегирад.  

Хонандагонро бояд ќадам ба ќадам ба омўзиши худтанзимшуда омода 

кард. Бо дарки амиќи раванди мазкур хонандагон маќсади таълимии дарс ва 

сабабу алоќамандии маќсадњои таълими барономаи таълимї ва рушди худро 

дарк мекунанд. Ин намуди омўзиш инкишофи мустаќилият, худназораткунї, 

худравонасозї ва худњидояткунии хонандаро (бо кумаки омўзгор ва 

истифодабарии шевањои фаъоли таълим) ифода мекунад. 
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Дар арзёбии ташаккулдињанда худидоракунии хонанда мавќеи хос дорад. 

Худидоракунии хонанда маънои масъулиятнокї, назорат ва эътимоднокиро 

дорад. Яъне, ташаккул додани малакањои худидоракунї, худсамтгирї ва 

худтанзимкунии хонандаро таќозо мекунад. Хонанда барои таълим гирифтан 

худ бояд бештар масъулият ба дўш гирифта, рафтори омўзишии худро идора 

кунад ва ба танзим дарорад. Вазифаи омўзгор ва мактаб ташаккул додани 

малакањои зарурии худидоракунї, худсамтгирї ва худтанзимкунии 

хонандагон мебошад. 

Барои дар амал татбиќ кардани стратегияи мазкур омўзгорон бояд 

якчанд принсипро ќабул кунанд, аз љумла: а) хонанда (ё талаботи таълимии ў) 

ба раванди тарњрезии маќсадњои таълим љалб карда шавад; б) барои 

њавасмандгардонии хонандагон ва баланд бардоштани ваљњият (мотиватсия)-

и таълимии онњо шароити мувофиќ фароњам оварда шавад; в) хонандагон ба 

муњокима ва тањлили супориши вазифаи таълимї фаъолона љалб карда 

шаванд, то онњо ба маќсади фаъолият сарфањм рафта, роњи иљрои онро 

мустаќилона муайян намоянд; г) имконияти мустаќилона муайян кардани 

тартиб (стратегия)-и кор фароњам оварда шавад; ѓ) ташаккул додани 

малакањои худназоратї тавассути азхудкунии стратегияњои саволгузорї, ба 

худ бањо додан, мушоњидаи раванди иљрои фаъолияти таълимї ва амсоли он; 

д) донистани ќоидањо (тартиб)-и кор дар шаклњои гуногуни фаъолияти 

таълимї (корњои мустаќилона, дунафара, гурўњї ва амсоли он); е) тарњрезї ва 

тањияи фаъолиятњо (супоришњо)-и таълимии сатњ ва таркибњои гуногун.  

Стратегияи «Рефлексия». Рефлексия ин аз нигоњи тањлилї ва интиќодї 

назар кардан ба таљрибаи таълимї худ, яъне дарсдињии худ аст ва њадафи он 

бењтар кардани фаъолияти таълимї ва ба ниёзи хонандагон наздик овардану 

мувофиќ сохтани он аст. Омўзгоре, ки рефлексияро таљриба намекунад, яъне 

истифода намебарад ба њељ пешрафте ноил нахоњад шуд. Ин воситаи басо 

муњимми худшиносї барои омўзгорон аст, махсусан барои муайян кардани 

ниёзњои таълимї ва мутобиќ сохтани онњо ба ниёзи омўзишии хонандагон. 
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Рефлексия ба љанбањои гуногуни дарс равона мешавад, ин бори дигар дида 

баромадани унсурњои дарс аст, он љамъбаст ё хулосабарорї нест. Рефлексия 

раванди маќсаднок буда, аз як ќатор тањлилњои муназзами фаъолиятњои дарс 

иборат аст.  

Бо истифода аз стратегияи рефлексия омўзгор таљрибаи худро давра ба 

давра назорату арзёбї намуда, баъдан тарзи дарс додани худро ба таври доимї 

таљдид мекунад. Хусусияти фарќкунандаи омўзгорони пешќадам дар он аст, ки 

тарзи таълимдињии онњо натиљаи рефлексия аст. Аз њар дарс сабаќ мегиранд, 

њар амали анљомдодаашонро арзёбї мекунанд ва бо истифода аз ин арзёбї дар 

дарси баъдї раванди таълиму омўзишро танзиму мувофиќ мекунанд. Ба њамин 

маъно шарњи мафњуми рефлексияро Л.П. Крившенко хел хуб баён намудааст: 

«Рефлексия - муколамаи дохилиест, ки дар он шахс арзишњои муайянеро, ки ба 

институтњои гуногуни љомеа, оила, љомеаи њамсолон, шахсони назаррас ва ѓайра 

хосанд, баррасї мекунад, арзёбї мекунад, ќабул ё рад мекунад» 67, 293. 

Раванди татбиќу истифодаи ин стратегия бояд њамзамон бо татбиќи 

стратегияњои дигар оѓоз гардад. Яъне усулњои рефлексияро метавон пас аз 

татбиќи њар як стратегия истифода кард. Масалан, имкон дорад, ки пас аз 

татбиќи стратегияи тафриќа барои донистани љанбањои ќавї, заиф ва 

ислоњталаби тарзи истифодаи ин стратегия аз як ва ё чанд усули рефлексия 

истифода бурд. Яъне омўзгор барои гузаронидани рефлексия дар давоми рўзи 

корї ваќт људо мекунад ва дар раванди банаќшагирии рўзи оянда, ин амалро 

љой медињад. Масалан, истифодаи рефлексияро пас аз татбиќи стратегияи 

тафриќа барои муайян кардани љанбањои ќавї (Чї тавр ба роњ монда шуд?), 

норасоињо (Чаро ин кор наомад?) ва самтњои такмилталаб (Ман инро бояд ба 

тарзи дигар истифода барам) истифода бурдан мумин аст.  
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2.3. Динамикаи ташаккули салоњиятњои математикии хонандагон дар раванди 

таълим 

Њама гуна тањќиќоти илмї тавассути амалия ва ё таљриба исботи худро 

меёбад. Далели муњими онро аз шарњи мафњуми «тањќиќ», аз фарњанги 

тафсирии забони тољикї, ки яке аз маънояш «њаќиќат ва воќеияти чизеро 

муайян кардан» омадааст, баръало дидан мумкин аст: «ТАЊЌИЌ - а. تحقيق 

тафтиш намудан; њаќиќат ва воќеияти чизеро муайян кардан; тафтиш; 

пажўњиш» 142, 326. 

Муњаќиќони рус Загвязинский В.И., Поташкин М.М., Лазарев В.С. ва 

дигарон доир ба мафњуми «озмоиш» њамчун љузъи тањќиќоти илмї, андешањои 

мухталифро пешнињод намудаанд. Масалан, В.И. Загвязинский чунин 

менигорад: «Озмоиш барои санљиши гипотеза, муайян намудани хулосањои 

муайяни назария (оќибатњои эмпирикии тасдиќшуда), муќаррар ва муайян 

кардани далелњо хизмат мекунад» 49, 127. М.М. Поташник бошад, мавриди 

истифода ќарор додани мафњуми «озмоиш»-ро дар амалияи педагогї омўхта, 

ќайд мекунад, ки он мазмунан ба таври гуногун истифода мегардад. Аммо 

њамаи онњо, менависанд муаллиф, «якхела (баробарарзиш, эквивалент) 

мебошад, њамаи онњоро аз якдигар људо кардан мумкин аст, њар кадоми онњо ин 

ё он љониби падидаи мавриди баррасиро равшантар таъкид мекунад» 120, 8. 

В.С.Лазарев менависад, ки тањти озмоиш «... методи умумиилмии маърифат 

фањмида мешавад, ки тавассути он дар шароити назорат ва назоратшаванда 

зуњуроти воќеият тањќиќ карда мешаванд» 78, 168. 

Дар тањќиќоти педагогї барои олимон ва шахсони дар амалия 

истифодабаранда ќисмати тањия ва баргузории озмоишњо муњим аст. 

Олховский Д.В. мафњуми «озмоиши педагоги»-ро аз якчанд сарчашмањо 

тањќиќ намуда, гуногунљабња ва ба таври гуногун шарњ ёфтани ин мафњумро 

чунин дарљ намудааст: «Методи самаранокии тањќиќоти педагогї озмоиши 

педагогї мебошад. Калимаи «озмоиш» аз калимаи лотинии experimentum гирифта 
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шуда, маънои озмоиш, таљриба, санљиш мебошад. Истилоњи «озмоиши педагогї»-

ро олимони зерини соњаи педагогика ба таври гуногун шарњ додаанд. 

Озмоиши педагогї – ин методи маърифат аст, ки бо ёрии он падидањо, 

фактњо ва таљрибањои педагогї омўхта мешаванд (Ю.В. Василкова). 

Озмоиши педагогї – ин ташкили фаъолияти махсуси педагогии омўзгорон 

ва хонандагон бо маќсади тасдиќ ва асоснок кардани гипотезањо ё фарзияњои 

назариявии ќаблан тањияшуда мебошад (Е.Соснин). 

Озмоиши педагогї - ин таљрибаи илмии таѓйир додани раванди педагогї дар 

шароити даќиќ њисобшуда мебошад (И.П. Подласый). 

Озмоиши педагогї - ин дахолати фаъоли як пажўњишгар ба падидаи 

педагогии тањќиќшаванда бо маќсади ошкор кардани ќонунмандињо ва таѓйир 

додани амалияњои мављуда мебошад (А. В. Коржунов). 

Њамин тариќ, тафсирњои бисёре, ки мафњуми «озмоиши педагогї» -ро 

тавсиф мекунанд, якдилии муаллифонро муайян мекунанд, зеро аќидаи умумї дар 

бораи он, ки озмоиши педагогї – ин ташкили фаъолияти илмї ва мантиќи таълим 

мебошад, ки њадафи он љустуљўи равишњои нави педагогї барои тасдиќ (ё инкор)-

и санљиши фарзияњои илмии пешнињодшуда мебошад» 109. 

Дар ин ќисмат тартиби тањия, озмоиш ва натиљањои тањќиќот дар асоси 

воситањои арзёбии омўзиш барои хонандагони синфњои 1-2 оварда мешаванд, 

ки бо маќсадњои зерин анљом дода шуда буд: 

 воситањои арзёбии омўзиш бояд далелњои боэътимод барои донишомўзї, 

маърифатнокии хонандагонро ба даст оварда, инчунин самарабахшии 

омўзишро таъмин намояд; 

 ба принсипи асосии арзёбии ташаккулдињанда созгор бошад, яъне, њар 

гуна бањодињї бояд ба хонанда имкон дињад, ки пешрафти худро дар 

омўзиш нишон дињад; 

  истифодаи воситањои арзёбии омўзиш на раванди бањогузорї 

(холгузорї), балки фањмиши сифатии донишомўзии њар як хонандаро 

нишон дињад.  
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Мањз барои тасдиќи ин маќсадњо тартиби «арзёбии омўзиш» њамчун 

маљмўи воситањои тањќиќшуда барои муайян кардани пешрафт дар таълим ва 

омўзиши фанни математикаи хонандагони синфњои ибтидої мавриди 

истифода ќарор дода шуд. Маљмўи ин воситањо дар асоси стандартњои фанни 

синфњои ибтидої (соли 2017) тањия гардида, истифодаи он имкон медињад, ки 

хонандагон фањмишњои худро доир ба азхуднамоии консепсияи математикаи 

синфњои ибтидої (рушди салоњиятњои математикї) тасдиќ намоянд. 

Њамчунин, маљмўи воситањои арзёбии омўзиш ба хонанда имкон медињад, ки 

сатњи ноилшавии маќсадњои таълимро барои худ низ муайян намояд.  

Пеш аз оне ки мо дар бораи тартиби тањия ва озмоиши маљмўи воситањои 

арзёбии омўзиш маълумот дињем, сараввал доир ба вазъи кунунии бањогузорї 

дар таълими математикаи синфњои 1-4 ва фарќиятњои тартиби навро тавсиф 

намудан зарур аст, ки онро дар љадвали 9 дидан мувофиќи маќсад аст.  

Љадвали 9. Муќоисаи вазъ ва тартиби пешнињодшавандаи арзёбї 

Вазъи кунунии бањогузорї Тартиби пешнињодшаванда 

Бањо бо раќамњо (2; 3; 4; 5) дар 

њар дарс гузошта шуда, дар 

чорякњо ва нимсола љамъбаст 

мегарданд.  

Арзёбии омўзиш дар давоми соли тањсил се маротиба 

гузаронида мешавад: (1) дар аввали сол (1-10 

сентябр), (2) дар миёнаи сол (охири декабр) ва (3) дар 

охири соли (њафтаи якуми июн). Чунин тарзи арзёбї 

рушди салоњиятњоро муайян карда, имкони ба даст 

овардани маълумотњои сифатиро медињад. 

Њамчунин, онро метавон ба бал ё холњо низ мутобиќ 

кард. 

Воситањои арзёбї, саволу 

супоришњо бештар ба 

азхуднамоии мазмун 

нигаронида шудаанд, 

махсусан аз китобї дарсї 

гирифта шудааст. Ин тарзи 

бањогузорї бештар сатњи 

азхудкунии донишњоро 

муайян мекунад. 

Воситањо дар асоси талаботи стандарти фан тањия 

шуда, рушди салоњиятњо (нишондињандањо ё 

маќсадњои таълим)- ро муайян мекунад. Дар асоси 

маљмўи воситањои арзёбї, ки аз саволу супоришњои 

гуногунзина иборат аст, дар аввали сол бо маќсади 

муайян кардани вазъи омўзиши хонанда ва ба наќша 

гирифтани ќадамњои минбаъда, дар нимаи сол бо 

маќсади муайян кардани масир (траектория)-и рушди 

салоњияти математикии хонанда (мавриди тасдиќ ё 

тањќиќ ќарор доштани салоњиятњо), дар охири сол бо 

маќсади ноил гаштан/бањо додан ба салоњияти дар 

стандарти фан дарљшуда, гузаронида мешавад.  
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Давоми ҷадвали 9 

Тањлили саволу супоришњо 

нишон медињанд, ки барои 

иљрои он хонанда бешар 

назарияро ба хотир орад ва ё 

дар асоси назария тарзи њалро 

ёбад. Саволу супоришњои 

мављуда, махсусан 

саволномаи тестї барои 

«тањќиќ» имкон намедињанд. 

Арзёби омўзиш, ки аз саволњои гуногунзина таркиб 

ёфтааст, имкон медињад, ки пешрафт ва фањмиши 

хонандаро муайян кунад. Њамчунин, њар як савол ва 

зерсавол тавре тањия мешавад, ки хонанда донишњои 

гирифтаи худро дар ќисмати саволњои аввал 

(тасдиќкунанда) муайян карда, ба њалли саволњои 

зинаи мушкилтар (тањќиќкунанда) мегузарад ва умќи 

фањмиши худро доир ба расидан ба њадафи таълим 

муайян мекунад. Њангоми иљрои ин саволњо омўзгор 

имкон пайдо мекунад, ки дар куљо ќарор доштани 

хонандаро фањмад ва чї гуна ёрї доданро ба наќша 

гирад.  

 

Барои гузаронидани озмоиши таљрибавии гипотезаи тањќиќот маљмўи 

воситањои арзёбии омўзиш барои синфњои 1-2 тањия карда шуданд, ки тартиби 

зерин риоя гардид: 1) тањлили стандарти фан ва барномаи таълимї барои 

санљиши натиљањои омўзиш ва тартиб додани рўйхати натиљањои асосии 

ченшаванда дар синфњо; 2) муайян кардани натиљањои нињоии самти омўзиши 

синфњо дар се марњила, яъне натиљањои омўзиш дар аввал, миёна ва охири соли 

тањсил. 3) тањияи маљмўи саволњо барои бањодињии њар як натиљаи таълим, ки 

аз сатњи содда то мураккабтар мегузарад. Агар мо сохтори саволњоро бо 

таксономияи Блум муќоиса кунем, пас мо онро метавонем дар чунин љадвал 

тасвир намоем: (ҷадвали 10). 

Ҷадвали 10. Маљмуи воситањои арзёбии омўзиш барои синфњои 1-2. Намуна аз 

синфи 1 

Аввали сол  Нимсола  Љамъбасти сол  

Донистани ададњо ва рамзњои математикї  

Аз 1 то 10 

шуморида 

тавонад. 

Ададњои љуфт 

ва тоќро фарќ 

карда, гуфта 

тавонад. 

Аз 1 то 10 ва баръакс 

шуморида тавонад.  

Ададњоро аз 1 то 10 хонда 

тавонад. Ададњоро аз 1 то 10 

навишта тавонад. 

Дар ваќти љамъ ва тарњ аз 

чўбчањо истифода бурда 

метавонад. 

Аз 1 то 20 ва баръакс 

шуморида тавонад.  

Ададњои аз 1то 20-ро хонда 

тавонад 

Ададњоро аз 1 то 20 навишта 

метавонад. 

Дањињо ва воњидњоро фарќ 

карда тавонад. 
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Давоми ҷадвали 10 

 Ќатори ададњоро бо тартиби 

зиёдшавї ва камшавиашон 

дурустњисоб карда метавонад. 

Ќатори ададњоро бо тартиби 

зиёдшавї ва камшавиашон 

дуруст њисоб карда метавонад. 

Рамзњои 

математикиро 

(«+», «-», «>«, 

«<«, «=«) 

шиносад. 

Рамзњои математикиро («+», 

«-», «>«, «<«, «=«) шиносад 

дар амалњо истифода бурда 

тавонад. 

Мавќеи аломатњои «+», «-», 

«>«, «<«, «=«-ро муайян карда 

тавонад. 

Ададњоро дар доираи 10 

муќоиса карда тавонад. 

Ашёи дар синф бударо њисоб 

карда, муќоиса карда тавонад. 

Рамзњои математикиро («+», «-

», «>«, «<«, «=«) мешиносад 

дар амалњо истифода бурда 

тавонад. 

Мавќеи аломатњои «+», «-», 

«>«, «<«, «=«-ро муайян карда 

тавонад. 

Ададњоро дар доираи 20 

муќоиса карда тавонад. 

Ашёи дар синф бударо њисоб 

карда, муќоиса карда тавонад. 

 

 

 

Расми 7. Таксономияи Блум 

 

Мисол, барои синфи 2: 

1а. Ададњоро хонед ва шифоњї ба разрядњо људо кунед: 
1 14 40 44 19 90 99 

1a 

 

1б 

 

1в 
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1б.Кадом адади калонро Шумо ба разряд људо карда метавонед, нависед? 
 

 
1в. Адади 287-ро ба разрядњо људо кунед. 

 

 

4) баъд аз омода шудани нусхаи аввали маљмўи саволњо санљиши пешакї бо 

хонандагон гузаронида шуд, ки чунин маќсадњо пайгирї карда шуданд: а) 

саволњои мазкур натиљањои интизоршавандаи омўзишро муайян мекунад; б) 

маљмўи саволњо сатњи пешрафти омўзиши хонандаро нишон медињанд; в) 

кадоме аз саволњои мазкур «тасдиќкунанда» ё «тањќиќкунанда» аст; г) доираи 

љавобњои имконпазир чї гуна аст; ѓ) барои тањлили хатогињои савол маълумот 

ба даст меояд; 5) саволњои аз санљиш гузашта тањлил ва коркард шуда, шакли 

нињоии воситањои арзёбии омўзиш барои озмоиш омода карда шуд. Њамчунин, 

барои омўзгорон дар асоси воситањои мазкур дастурамал барои омўзгор низ 

тањия карда шуд, то омўзгорон дар раванди озмоиш тартиби љамъоварии 

маълумотњоро дуруст ба роњ гузоранд; 6) маљмўи воситањои арзёбии омўзиш 

барои гузаронидани тањќиќот истифода карда шуд. Бояд ќайд намуд, ки дар 

озмоиш 15 муассисаи тањсилоти миёнаи умумї аз шањри Душанбе - МТМУ № 

48-и ноњияи Шоњмансур; МТМУ № 34-и ноњияи Исмоили Сомонї; МТМУ № 

18-и ноњияи Фирдавсї; гимназияи № 1-и ноњияи Сино, МТМУ №№1, 44-и 

ноњияи Варзоб, МТМУ №№ 10,14,141-и ноњияи Њисор, МТМУ №№ 2, 8, 141-и 

шањри Вањдат ва МТМУ №№ 1, 15, 136-и ноњияи Рудакї интихоб шуда буданд. 

Воситањои озмоиш дар синфњои 1 ва 2 ба миќдори 300 нафар хонанда (150 

нафар синфи 1 ва 150 нафар синфи 2) пур карда шуда, натиљагирї шудаанд. Бо 

287 
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маќсади ба даст овардани маълумотњои муътамад ба таври зерин коркарди њар 

як савол ва воситањо анљом дода шуд (Љадвали 11). 

Љадвали 11. Тартиби ворид намудани маълумотњо 

№ № 
муассисаи 
озмоишї 

М
и

ќ
д

о
р
и

 

х
о
н

а
н

д
а
го

н
 1а. Ададњоро хонед 

ва шифоњї ба 
разрядњо људо кунед  

1б. Кадом адади 
калонро Шумо ба 
разряд људо карда 
метавонед, нависед? 

1в. Адади 287-ро ба 
разрядњо људо кунед 

1 
№18, ш. 

Душанбе.  

1 Дуруст 50+6 2/8/7 

2 Дуруст 80+8 2/8/7 

3 Дуруст 90+9 2/8/7 

4 Дуруст 50+6 2/8/7 

5 Дуруст 90+6 2/8/7 

6 Дуруст 40+9 2/8/7 

7 Дуруст 30+7 Нодуруст  

8 Дуруст Нодуруст Нодуруст 

9 Дуруст 50+6 2/8/7 

10 Нодуруст Нодуруст 2/8/7 

 

Маљмўи саволњо, ки барои як воситаи арзёбии омўзиш пешбинї шуда 

буд, ба таври дар боло зикршуда ба базаи ягона ворид карда шуда, 

маълумотњои умумии аз муассисањои озмоишї, ки аз арзёбї ба даст омада 

буданд, дар шакли зерин коркард ва тањлил карда шуд (Љадвали 12). 

 
Љадвали 12. Шакли нињої барои коркади воситањои арзёбии омўзиш 

Саволњо Варианти љавобњо 
N 

(миќдор) 
Бо % 

1а. Ададњоро хонед ва шифоњї ба 
разрядњо људо кунед 

Дуруст  110 73% 

Нодуруст 38 25% 

Бељавоб  2 2 % 

1б. Кадом адади калонро Шумо ба 
разряд људо карда метавонед, 

нависед? 

Дуруст 90 60% 

Нодуруст  50 33% 
Бе љавоб 10 7% 

1в. Адади 287-ро ба разрядњо људо 
кунед 

Дуруст  81 54% 
Нодуруст  42 28% 
Бе љавоб 27 18% 

 

Чуноне, ки дарљ намудем, дар тањќиќот мо тањлили муќоисавї бо 

хонандагони синфњои санљишї (контролї) истифода набурдем ва чунин 
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маќсад њам надоштем. Зеро барои маќсадњои дар боло дарљшуда озмоишро дар 

се марњила бо омўзгорон ва хонандагон ба роњ монда, барои комил намудани 

воситањои арзёбї кофї буд, инчунин маълумотњои зарурї барои исботи фарзия 

ба даст меомад. 

Далели фарзияи тањќиќотро дар намунаи љадвал, ки барои коркарди 

нињоии воситањои арзёбї истифода бурдем, дидан мумкин аст. Тањлили 

натиљањо аз воситањои арзёбии омўзиш, ки дар марњилаи аввали озмоишї 

гузаронида шуда буд, якчанд далелњоро муайян карданд. Аввалан тањлили 

љавоб ба саволњо ва зерсаволњо (1а, 1б, 1в) нишон доданд, ки миќдор ва фисади 

дурусти љавоби хонандагон ба саволњои дараљааш каме мушкил, ки тањлил, 

таркиб ва исботро талаб мекунанд, коњиш меёбад. Ин аз он далолат медињад, 

ки омўзгорон дар синф аз методу усулњои «интиќоли»-и таълим истифода 

мебаранд. Аз ин рў, хонандагон бошанд, ба чунин савол бештар љавоб дода, 

натиљаи нињої ба «ќориазёд» кардани назария, мафњумњо ва ќоидањо оварда 

мерасонад ва барои њалли масъалањои проблемавї мушкилињо пеш меорад. 

Дуюм, омўзгорон масири омўзишии хонандагонро, ки барои рушди 

салоњиятњо зарур аст, ба назар намегиранд. Њамчунин, њангоми тањияи саволу 

супоришњо ва дар асоси истифодаи он доир ба фањмиши хонандагон ва 

самарабахшии омўзиш тањлили сифатиро анљом намедињанд. Бояд дарљ намуд, 

ки фаъолиятњои таълимии хонанда, ки омўзгор барои хонандагон тањия ва 

истифода мебарад, бояд маќсаднок, системанок ва бо маќсади муайян кардани 

масири таълимии хонанда низ истифода шавад. Доир ба ин масъала андешаи 

Л.М. Фридманро ба сифати далел овардан мумкин аст, ки чунин менигорад: 

«Масъалаи назорат ва арзёбї дар раванди таълими математика бояд алоњида 

баррасї карда шаванд, зеро дар он ихтилофњои зиёде љамъ омадаанд, ки барои 

мактаби муосир хосанд. 

Мо аллакай ќайд намудем, ки њама гуна фаъолияти комил аз се ќисм иборат 

аст: роњнамої, иљрокунї ва назорат. Набудани ќисми якум, яъне роњнамої 

фаъолиятро ба љамъоварии хаотиконаи амалњои људогона табдил медињад. 
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Набудани ќисми сеюм, назорат инчунин фаъолиятро ба як амали тасодуфї ва 

танзимнашаванда табдил медињад, њамчунин њадафи фаъолият гум шуда, дар 

бораи муваффаќияти он тасаввуроте пайдо намегардад. Аз ин рў, њама гуна 

фаъолияти зењнї бояд њар сеи ин љузъњоро дар бар гирад ва вазифаи муњимтарини 

таълим аз он иборат аст, ки ба хонандагон њамаљониба, оќилона ва мустаќилона 

фаъолият намуданро дар асоси мутавозии њар се ќисм омўзонад ва ба ќадри кофї 

онњо бояд онро дарк ва амалї намоянд» 144, 136. 

Барои муайян кардани масири омўзишии хонанда натиљањои тањќиќот ва 

раванди такмили кор бо омўзгоронро низ муфассал дарљ намудан муњим аст. 

Барои омўзгорони муассисањои озмоишї њангоми расонидани ёрии методї 

масъалаи зерин низ мавриди матрањ, коркард ва истифода ќарор дод шуд. 

Салоњият ва нишондињандањои стандарти фанни математика тањлил карда 

шуда, натиљањои асосї тартиб дода шуд ва воситањои арзёбии омўзиш барои 

аввал, мобайн ва охири сол тањия гардида, барои истифода пешнињод шуд. Чї 

тавре, ки ќайд намуда будем, маљмўи воситањо аз саволњо ва зерсаволњо иборат 

буда, масъалаи «тасдиќ» ва «тањќиќ»-ро муайян мекард. Аз ин рў, саволњои 

тањќиќии дар аввали сол бояд дар нимсола ба тасдиќї мубадал гашта, њамин 

тартиб ба марњилањои дигар навбат ба навабат бояд такрор шаванд. Тањлили 

натиљањои бадастомада масири омўзишии хонандаро барои рушди салоњиятњо 

имкон медињад. Дар зер намунаи мисолро, ки барои синфи 1-ум дар раванди 

тањќиќот истифода шуда буд, дида мебароем:  

Мисол, аз математика барои синфи 1  

Донистани ададњо ва рамзњои математикї: 

1.1.1. Ададњоро аз 1 то 20 мехонад, менависад ва муќоиса мекунад; 

разрядњои воњид ва дањиро муайян карда метавонад.  

Нишондињандањои салоњиятнокї: 

 ададњои аз 1 то 20- ро хонда ва навишта метавонад;  

 раќамњоро дар катакњо дуруст навишта метавонад;  

 ќатори ададњои аз 1 то 18 – ро бо дигар ададњо љамъ карда метавонад; 
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 якто зиёдатї, якто ва ягонто њам нестро фањмида метавонад; 

 ададњои як ва якчандторо фарќ карда метавонад;  

 дар ваќти љамъ ва тарњ аз чўбчањо истифода бурда метавонад; 

 ќатори ададњоро бо тартиби зиёдшавї ва камшавиашон дуруст њисоб 

карда метавонад;  

 ададњои пешоянд ва пасояндро њосил карда метавонад;  

 дањињо ва воњидњоро фарќ карда метавонад; 

 ададњои љуфт ва тоќро фарќ карда метавонад;  

 дањиро ба воњидњо људо карда метавонад;  

 бо мисолњо љамъи ду адади тоќ адади љуфт њосил шуданашро нишон 

дода метавонад. 

Натиљањои санљидашаванда: 

 ададњои аз 1 то 20- ро хонда ва навишта метавонад;  

 ададњои як ва якчандторо фарќ карда метавонад;  

 ќатори ададњои аз 1 то 18 – ро бо дигар ададњо љамъ карда метавонад; 

 ќатори ададњоро бо тартиби зиёдшавї ва камшавиашон дуруст њисоб 

карда метавонад;  

 дањиро ба воњидњо људо карда метавонад. 

Аввали сол: 

 
1а. Ба расмњо нигаред. Њисоб кунед, ки дар дарахти якум чанд себ аст? 

1б. Аз кадом дарахт себ зиёд афтидааст? Аз кадом дарахт себ камтар 

афтидааст? 
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1в. Расмњоро муќоиса кунед. Онњо чї монандї ва чї фарќият доранд? 

1г. Љамъи миќдори себњои дарахти якум ва дуюм ба чанд баробар аст?  

Нимсола: 
 

 
 

1а. Ба расм нигоњ карда гўед, ки дар мўњра кадом ададњо партофта 

шудааст. 

1б. Фаќат аз ададњои љуфт истифода бурда, бо тартиби афзуншавї мўњра 

созед. 

1в. Ададњои њосилшударо бо тартиби камшавї хонед. 

1г. Адади 18-ро ба разрядњо људо кунед.  

 
 

Љамъбасти сол: 
1а. Дар катакњои холї ададњои партофташударо нависед. 

 

 

 
1б. Адади 19-ро ба разрядњо људо кунед. 
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1в. Адади 64-ро ба разрядњо људо кунед. 

 

1г. Боз кадом адади калонро Шумо ба разряд људо карда метавонед? 
 

Чї тавре, ки аз саволномањо мебинем, тавасути тањлили иљроиши он аз 

љониби хонанда якчанд пањлўњои муайян кардани масири омўзишии хонанда 

барои рушди салоњиятњои математикиро дидан мумкин аст. Дар љадвали 13 

натиљаи љавобњои хонандагонро дидан мумкин аст (150 хонанда). 

Љадвали 13. Натиљаи љавоби хонандагон 

Марњилањо Саволњо  

Љавоби 
дурусти 

хонандагон  
(миќ. / %) 

Дар аввали 

сол 

Ба расмњо нигаред. Њисоб кунед, ки дар дарахти якум 

чанд себ аст? 
138/92 

Аз кадом дарахт себ зиёд афтидааст? Аз кадом дарахт себ 

камтар афтидааст? 
128/85 

Расмњоро муќоиса кунед. Онњо чї монандї ва чї 

фарќият доранд? 
90/60 

Љамъи миќдори себњои дарахти якум ва дуюм ба чанд 

баробар аст? 
50/33 

Дар 

мобайни сол 

Ба расм нигоњ карда гўед, ки дар мўњра кадом ададњо 

партофта шудааст. 
129/86 

Фаќат аз ададњои љуфт истифода бурда, бо тартиби 

афзуншавї мўњра созед. 
97/66 

Ададњои њосилшударо бо тартиби камшавї хонед. 75/50 

Адади 18-ро ба разрядњо људо кунед. 40/27 

Дар охири 

сол 

Дар катакњои холї ададњои партофташударо нависед.  

Адади 19-ро ба разрядњо људо кунед. 110/73 

Адади 64-ро ба разрядњо људо кунед. 78/52 

Боз кадом адади калонро Шумо ба разряд људо карда 

метавонед? 
48/32 

64
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Чї тавре ки аз тањлили муќоисавии саволњо дар марњилањо ва маълумоти 

омории озмоиш бар меояд, хонандагон ба саволњои сатњи аввал, ки бештар 

хусусияти репродуктивї доранд, ба осонї љавоб медињанд. Барои мисол, дар 

аввали сол ба саволи «Њисоб кунед, ки дар дарахти якум чанд себ аст?» аз 150 

нафар хонанда 138 нафар љавоби дуруст додаанд, ки мутаносибан ба 92% 

баробар аст. Бо назардошти каме душвортар намудани хусусияти савол 

миќдори дурусти љавобњо коњиш меёбанд: «Аз кадом дарахт себ зиёд 

афтидааст? Аз кадом дарахт себ кам афтидааст?» (128 нафар/85%).  

Њамчунин, ќисми зиёди хонандагон њангоми љавоб додан ба саволњои 

сатњи баланди фикрронї мушкилии бештар доранд: «Расмњоро муќоиса кунед. 

Онњо чї монандї ва чї фарќият доранд?» (90 нафар/60%). Мањз бар роњ 

мондани њамин гуна тањлили раванди омўзиши хонандагон ба омўзгор имкон 

медињад, ки тарз ё методикаи таълимро худро таљдид намуда, тибќи муайян 

кардани тараекторияи омўзишии њар хонанда саволу супоришњои таълимро 

истифода намояд.  

Бояд ќайд намуд, ки дар раванди таълим омўзгор ба хусусияти саволу 

супориш бештар диќќат дода, тавассути мушкил намудани саволњо барои 

муайян кардани пешрафти хонанда (онро њамчун саволњои «тањќиќшаванда» 

ном бурда будем) фаъолиятњоро ташкил менамояд. Масалан, агар дар нимаи 

сол хонандагон доир ба иљрои супориши ба разряд људо кардани ададњо то 20 

ба душворї рў ба рў шаванд, пас баъди нимсола ин натиљањо бояд азхуд 

кардани ин супоришро нишон дињад. Дар мисоли тањќиќоти мо чунин супориш 

иљро шуда буд, ки дар нимсола хонандагон ба «Адади 18-ро ба разрядњо људо 

кунед» 40 нафар (27%) љавоби дуруст дода бошанд, пас дар анљоми сол он ба 

110 нафар (73%) омада расид («Адади 18-ро ба разрядњо људо кунед»), ки ин аз 

пешрафти хонанда далолат медињад.  

Аз ин марњилаи озмоишии тањќиќот бар меояд, ки барои омўзгор ва 

хонанда муайян намудани тараекторияи омўзиш хеле муњим буда, истифодаи 
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воситањои пешбинишуда ба он имкон медињад. Њамчунин наќши омўзгор дар 

тањия, истифода ва тањлили воситањо низ хеле арзишманд аст. 

Дар асоси таљрибаи мо ва назарияњои дар соњаи донишњои педагогию 

психологии бадастомада, алалхусус таксономияи Б. Блум, назарияи Выготский 

доир ба «минтаќаи наздиктарин ва имконпазири рушд», натиљањои аввалро мо 

танњо пас аз оне ки омўзгорон аз семинарњо гузаштанд, ба даст овардем. Ин аз 

он шањодат медињад, ки гарчанде омўзгорон хеле ботаљриба бошанд њам ба 

масъалаи мазкур диќќати аввалиндараља намедињанд ва нишон додани чунин 

тарзи кор ба омўзгорон самараи бештар медињад.  

Аз натиљаи ќисмати мазкур чунин хулоса баровардан мумкин аст, ки се 

масъалаи асосї мављуданд, ки ба сифати таълими математикаи синфњои 

ибтидої таъсир мерасонанд: 

1. Барои таъмини самарабахшии омўзиши математикаи синфњои 

ибтидої омўзгорон аз воситањои арзёбї барои ба даст овардани далелњои 

боэътимод барои донишомўзї ва маърифатнокии хонандагон истифода 

намебаранд. Дар дарсњо ба фаъолият ё саволу супоришњои хусусияти 

репродуктивидошта такя мекунанд; 

2. Воситањои арзёбии истифодашаванда ба принсипњои арзёбии 

ташаккулдињанда созгор нестанд ва он имкон намедињад, ки хонанда 

пешрафти худро дар омўзиш нишон дињад; 

3. Тарзи кори омўзгор барои муайян намудани фањмиши сифатии 

хонанда имкон намедињад, зеро дар раванди тањлили саволу супоришњо 

хонандагон дар иљрои саволу супоришњои нисбатан сатњи мураккаб ба 

душворињо рў ба рў мешаванд.  

Аз ин рў, хеле муњим аст, ки пеш аз њама омўзгорон бо амсилаи арзёбии 

омўзиш шинос шаванд ва онро дар амал татбиќ намоянд. Аз тартиби тањия, 

истифода ва тањлили воситањои арзёбии омўзиш љамъ овардани далелњои 

боъэтимоди сатњи маърифатнокии хонанда вобаста буда, муайян кардани 

фањмиши сифатии рушди салоњиятњои математикї хеле осон мегардад. 
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Натиљаи нињої барои рушди салоњиятњои математикии хонандагон ва 

истифодаи донишњо дар амал имконпазир мегардад. Њамчунин, воситањои 

арзёбии омўзиш, ки маълумоти бойро дар барои раванди азхудкунї ва 

омўзиши хонандагон ба даст меорад, ба омўзгор бошад барои такмили 

методикаи омўзиш имкони фаррох медињад. Воситањои арзёбии омўзишро 

барои арзёбии љамъбастї чорякњо, нимсола ва солона њамчун арзёбии 

љамъбастї низ истифода бурдан мумкин аст ва кормандони соња низ дар 

маљмўъ барои арзёбии натиљањои хонандагон дар сатњи миллї низ истифода 

бурда метавонанд.  

Хулосаи боби дуюм 

Дар боби дуюми кори диссертатсионї маълумот оид ба фароњам 

овардани шароит бо назардошти татбиќи муносибатњои нави таълим ва арзёбї 

ва тањлили омодагии омўзгорон барои татбиќи он оварда шуда, 

доираи салоњиятњои касбии омўзгорони синфњои ибтидоиро доир ба арзёбии 

ташаккулдињанда мавриди тањќиќ кушода, мўњтавою 

стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ва корњои таљрибавию озмоишї 

тавсиф ва натиљањои он баён карда шудааст. Аз тањќиќи масъалањои мазкур 

хулосањои зерин бароварда шуд: 

1)  вобаста ба татбиќи муносибатњои нав ба таълим доираи салоњиятњои 

омўзгор тањия шуда, тасдиќ шудааст, ки дар сурати дуруст татбиќ гардидани 

он дар сатњи муассисањои таълим метавонад ба бењтар гардидани сифати 

омўзиши хонандагон таъсири мусбї расонад, махсусан фањмишњои дуруст ва 

татбиќи ду категорияи салоњиятњои омўзгор – донишњои касбї ва мањорати 

касбї; 

2) татбиќи арзёбии ташаккулдињанда бештар аз муаллимони соњибкасб 

ва босалоњият вобаста аст. Натиљањои тањќиќот оид ба арзёбии омўзгорон 

доир ба самарабахшии татбиќи арзёбии ташаккулдињанда дар раванди дарс 

нишон дод, ки омўзгороне, ки мутобиќи стандартњои фаннї, ки ба муносибати 

босалоњият асосёфтаанд, кор мекунанд ва он таѓйири муносибатњоро дар 
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таълиму арзёбї дар бар мегирад, онњо салоњият, арзиш ва малакањои омўзишї 

доранд, ки ба самарабахшии тарзи таълимдињии онњо стратегияњои арзёбии 

ташаккулдињанда сањми мусоид мегузорад. Аз ин лињоз, дар асоси доираи 

салоњиятњои омўзгор зарурати такмил додани салоњиятњои омўзгор ва татбиќи 

талаботи нав ба он ба вуљуд омадааст; 

3) натиљаи мушоњидаву пурсишњо ва таљрибањо нишон доданд, ки 

пешрафти асосї дарњол пас аз омўзиш доир ба консепсияњои нав ба вуљуд 

наомада, балки дар як муддати муайяни раванди амалии азхуднамоии 

стратегияњо, муњокима пайваста дар рўзњои методии омўзгорон ва расонидани 

ёрии методї ба даст меояд; 

4) барои татбиќи самарабахши арзёбии ташаккулдињанда дар амал, 

илова ба омўзишњо/тренингњо ва дастгирии методї (роњнамої) ба омўзгорон 

дастурњои амалии таълимї оид ба стратегияњо, семинарњои амалї ва дарсњои 

намунавї, видеодарсњо заруранд. Њамчунин, ширкат дар дарсњои муаллимони 

«пешќадам» бо маќсади мубодилаи таљриба доир ба татбиќи стратегияњои 

нави арзёбї муњим аст; 

5) бо иваз намудани методология ва воситањои арзёбии омўзиш масири 

омўзишии хонандаро омўзгор дуруст муайян намуда, барои рушд ва бењтар 

намудани натиљањои таълимї имкони бештарро ба даст меорад. Дар аксари 

њолатњо дар тањия, истифода ва тањлили воситањо наќши омўзгор хеле 

арзишманд аст. Аз ин рў, хеле муњим аст, ки пеш аз њама омўзгорон бо амсилаи 

арзёбии омўзиш шинос шаванд ва онро дар амал татбиќ намоянд.  

Аз тартиби тањия, истифода ва тањлили воситањои арзёбии омўзиш љамъ 

овардани далелњои боъэтимоди сатњи маърифатнокии хонанда вобаста буда, 

муайян кардани фањмиши сифатии рушди салоњиятњои математикї хеле осон 

мегардад. Натиљаи нињої барои рушди салоњиятњои математикии хонандагон 

ва истифодаи донишњо дар амал имконпазир мегардад. Њамчунин, воситањои 

арзёбии омўзиш, ки маълумоти бойро дар барои раванди азхудкунї ва 

омўзиши хонандагон ба даст меорад, ба омўзгор бошад барои такмили 
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методикаи омўзиш имкони фаррох медињад. Воситањои арзёбии омўзишро њам 

барои рушди натиљањои марњилавии хонанда (дар њар дарс) ва њам барои 

арзёбии љамъбастї (чорякњо, нимсола ва солона), њамчун мумкин аст 

кормандони соња низ дар маљмуъ барои арзёбии натиљањои хонандагон дар 

сатњи миллї истифода баранд.  
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ХУЛОСАИ УМУМЇ 

1. Натиҷаҳои илмии диссертатсия 

1. Љанбањои методологии илми математикаро тањќиќ намуда, ба рушди 

таърихии он таваљљуњи хоса зоњир кардан лозим аст, зеро ки риёзидонон ва 

донишмандони маъруфи асримиёнагии форсу тољик ба математикаи амалї 

бештар такя намуда, дигаргунињоро дар илм ворид намудаанд. Барои баланд 

бардоштани њавасмандї ба омўзиши фан, ташаккули ќобилиятњои фикрронї 

ва расидан ба ин њадафњо аз методњо, усулњо ва шаклњои коре истифода барем, 

ки дар раванди азхуднамоии маводи таълим сањми хонандагон бештар гардад 

[1-М, 3-М]. 

2. Тањлии адабиёти илмию методї ва натиљањои тањќиќ нишон доданд, ки 

низоми мављудаи арзёбии дастовардњои хонандагон ва умуман балгузорї ба 

ташаккули салоњиятњои математикии хонандагон ва рушди он оварда 

намерасонад. Аз ин рў, дар раванди таълим навъњои гуногуни арзёбї бояд 

мавриди истифода ќарор дода шавад, њамчунин тибќи талаботи муосир 

салоњиятњои касбии омўзгорон барои татбиќи ин навгонињо ба таври доимї 

рушд дода шаванд [3-М]. 

3. Татбиќи арзёбии ташаккулдињанда бештар аз омўзгорони соњибкасб ва 

босалоњият вобаста аст. Натиљањои тањќиќот оид ба арзёбии омўзгорон доир 

ба самарабахшии татбиќи арзёбии ташаккулдињанда дар раванди дарс нишон 

дод, ки омўзгороне, ки мутобиќи стандартњои фаннии ба муносибати 

босалоњият асосёфта кор мекунанд, талаботи доираи салоњиятњои омўзгорро 

риоя менамоянд, дар татбиќи самарабахши арзёбии ташаккулдињанда сањми 

хуб мегузорад [2-М]. 

4. Албатта дар раванди таълими математика маќсадњо, ки 

муайянкунандаи асосии мазмуни таълими курси математика њастанд, бояд ба 

рушди салоњиятњои хонанда нигаронида шаванд, зеро хонанда дар таълим 

наќши марказї дорад. Тамоми раванди омўзиш бо маќсади инкишофи хонанда 

(фард, шахс) нигаронида шудааст, ки агар мазмун, методикаи таълим, арзёбї 
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дар синф ва дигар равандњо ба инкишофи мустаќилонаи хонанда нигаронида 

нашуда бошанд, пас таълим натиљаи дилхоњ дода наметавонад [1-М].  

5. Натиљаи мушоњидаву пурсишњо ва таљрибањо нишон доданд, ки 

пешрафти асосї дарњол пас аз омўзиш доир ба консепсияњои нав ба вуљуд 

наомада, балки дар як муддати муайяни раванди амалии азхуднамоии 

стратегияњо, муњокимаи пайваста дар рўзњои методии омўзгорон ва 

расонидани ёрии методї ба даст меояд [5-М, 6-М]. 

6.  Бо иваз намудани методология ва воситањои арзёбии омўзиш масири 

омўзишии хонандаро омўзгор дуруст муайян намуда, барои рушд ва бењтар 

намудани натиљањои таълимї имкони бештарро ба даст меорад [2-М, 3-М]. 

7. Бо назардошти он ки системаи мављудаи тањсилоти љумњурї 

навгонињоро дар самти арзёбї мавриди омўзишу тањќиќ ќарор дода истодааст, 

ба муаллифи рисолаи мазкур низ ин масоил имкон дод, то ки стратегияњо ва 

воситањои арзёбии ташаккулдињандаро барои бењтар намудани натиљањои 

таълими математикаи хонандагони хурдсол ва рушди салоњиятњои онњо 

тарњрезї, озмоиш ва татбиќ намояд. Дар асл тањлили адабиётњои илмию 

методї ва таљрибаи ѓанї оид ба истифодаи навъњои арзёбї муаллифи рисоларо 

ба хулосае овард, ки истифодаи стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ва 

воситањои арзёбии омўзиш бо маќсади рушди салоњиятњои математикии 

хонандагони хурдсол бояд ба њам мувофиќ бошанд [1-М,4-М]. 

2. Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќот 

Дар асоси хулоса ва љамъбасти натиљањои тадќиќот муаллиф тавсияњои 

зеринро пешнињод менамояд: 

1. Дар сохтор, мазмуну мундариљаи барномаи таълими математикаи 

синфњои ибтидої навъњои гуногуни арзёбї ва воситањои онро њамчун шинохти 

раванди таълим ва бењтар намудани таълиму омўзиши хонандагон илова 

кардан зарур аст. Њамчунин талабот доир ба арзёбии ташаккулдињандаро дар 

стандарти фан ва барномаи таълимї бештар, муфасалтар ва бо меъёрњои 
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мушаххас бояд дарљ кард. Мураттибон ва маллифон њангоми тањияи барнома, 

китоби дарсї ва маводи таълим бояд ба назар гиранд, ки раванди фаъоли 

тањќиќии азхудкунии дониш ва малакањо аз љониби хонандагон ба роњ монда 

шавад, на бозгўии донишњои тайёр ва чунин тарзи азхудкунї пайдоиши 

эљодкоронаи заминавии мафњумњои математикист.  

2. Азбаски дар амалия аз љониби омўзгорон китобњои дарсї дар раванди 

таълим бештар мавриди истифода ќарор мегирад, барои рушди салоњиятњои 

зарурии хонандагон дар таълими математика хусусияти саволу супоришњои 

гуногунзина бояд истифода шавад, ки он метавонад ба бењтар намудани 

сифати таълими фан мусоидат намояд. 

3. Масъалаи тањќиќи мо нишон дод, ки ворид намудани мафњуми 

«Арзёбии ташаккулдињанда» ва «Арзёбии омўзиш» дар низоми таълими 

љумњурии мо як падидаи мутаносибан нав аст ва татбиќи он омўзиши амиќтару 

давомдор, тањќиќи бештари илмию методиро талаб мекунад. Инчунин, барои 

татбиќи босамари стратегияњои он омодагии касбии омўзгорон дар ин самт 

талаб карда мешавад. Дар ин замина мутахассисон бояд аз давраи донишљўйї, 

баъдан тавассути курсњои такмили ихтисос бо салоњиятњои касбии омўзгор, 

стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда ошно карда шаванд. 

4. Вобаста ба татбиќи муносибатњои нав ба таълим доираи салоњиятњои 

омўзгор тањия шудааст, дар њолати бунёди фањмишњои дуруст ва татбиќи ду 

категорияи салоњиятњои омўзгор – донишњои касбї ва мањорати касбї 

воситањо ва стратегияњои арзёбии ташаккулдињанда метавонад ба рушди 

салоњиятњои математикии хонандагон оварда расонад. Аз ин лињоз, дар асоси 

«Доираи салоњиятњои омўзгор» зарурати такмил додани салоњиятњои омўзгор 

ва татбиќи талаботи нав ба он ба вуљуд омадааст, ки онро њам тавассути 

семинарњои маќсаднок ва њам омўзиши мудовими омўзгорон, аз ќабили 

курсњои такмили ихтисос, рўзњои методї ва тавассути худомўзии омўзгорон ба 

роњ мондан зарур аст. 
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5. Барои татбиќи босамари ислоњот дар самти арзёбї бояд тамоми 

сохторњои соња, махсусан хадамоти методї дар сатњи ноњия ва муассисаи 

таълимї бояд љоннок карда шаванд, зеро пешрафти асосї дарњол пас аз 

омўзиш доир ба консепсияњои нав ба вуљуд наомада, балки дар як муддати 

муайяни раванди амалии азхуднамоии стратегияњо, муњокимаи пайваста дар 

рўзњои методии омўзгорон ва расонидани ёрии методї ба даст меояд.  

6. Барои татбиќи самарабахши арзёбии ташаккулдињанда дар амал, 

илова ба омўзишњо ва дастгирии методї (роњнамої) ба омўзгорон дастурњои 

амалии таълимї оид ба стратегияњои арзёбии ташхисї ва ташаккулдињанда, 

семинарњои амалї ва дарсњои намунавї, видеодарсњо тањия кардан зарур аст. 

Њамчунин, ширкат дар дарсњои омўзгорони пешќадамро бо маќсади 

мубодилаи таљриба доир ба татбиќи стратегияњои нави арзёбї ташкил кардан 

зарур аст. 

1. Омўзгоронро бо амсилаи арзёбии омўзиш ва воситањои он шинос 

намуда, барои тањия ва натиљагирии маълумотњо пайваста њидоят ва дастгирї 

намудан лозим аст, зеро он имкони муайян кардани масири омўзишии 

хонандаро барои рушд ва бењтар намудани натиљањои таълимї фароњам 

меорад. Аз тартиби тањия, истифода ва тањлили воситањои арзёбии омўзиш 

љамъ овардани далелњои боъэтимоди сатњи маърифатнокии хонанда вобаста 

буда, муайян кардани фањмиши сифатии рушди салоњиятњои математикї хеле 

осон мегардад. Аз ин лињоз, ба роњ мондани амсилаи арзёбии омўзиш дар 

барои раванди азхудкунї ва омўзиши хонандагон маълумоти пурѓановат 

медињад, ба омўзгор бошад, барои такмили методикаи омўзиш имкони фаррох 

фароњам меорад. Воситањои арзёбии омўзишро натанњо барои рушди 

натиљањои марњилавии хонанда (дар њар дарс), инчунин барои арзёбии 

љамъбастї (чорякњо, нимсола ва солона) истифода бурдан имконпазир 

мегардад. Кормандони соња дар маљмуъ барои арзёбии натиљањои хонандагон 

дар сатњи миллї низ чунин амсилаи арзёбии омўзишро истифода бурда 

метавонанд. 
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